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 
EDITOR'S NOTE 
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to the journal, Varanasi Management Review, a refereed journal of multi 

disciplinary research. The journal, which is a peer-reviewed, will devote to the 

promotion of multi-disciplinary research and explorations to the South Asian and 

global community. It is our objective to provide a platform for the publication of 

new scholarly articles in the rapidly growing field of various disciplines. We are 

trying to encourage new research scholars and post graduate students by publishing 

their papers so that they may learn and participate in literary publishing through a 

professional internship. Scholarly and unpublished research articles, essays and 

interviews are invited from scholars, faculty researchers, writers, professors from all 

over the world.  

Note:  All outlook and perspectives articulated and revealed in our peer refereed 

journal are individual responsibility of the author concerned. Neither the editors nor 

publisher can be held responsible for them anyhow. Plagiarism will not be allowed 

at any level. All disputes are subject to Varanasi (Uttar Pradesh) Jurisdiction only. 

Hoping all of you shall enjoy our endeavors and those of our contributors.  
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efgykvksa dh cnyrh lkekftd&vkfFkZd izfLFkfr ,oa mlds laLFkkxr vojks/k 

[kq'kcw dqekjh* 

^^tc rd efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj ugha gksxk] tc rd fo'o dk dY;k.k ugha gks ldrkA fdlh Hkh 

ia{kh dk ,d ia[k ls mM+uk laHko ugha gSA**  

& Lokeh foosdkuUn 

lkjka'k 

       Hkkjr ,d ,slk ns'k gS tgk¡ fL=;ksa dks izkphu dky ls gh ?kj dh pgkjnhokjh ds ckgj vkus dh 

vuqefr ugha FkhA ;gk¡ vkt Hkh L=h dks ?kj dh e;kZnk ,oa bTtr le>k tkrk gSA ij vkt fodkl dh 

izfØ;k us bu ekU;rkvksa dks rksM+ Mkyk ftlls iwoZfu/kkZfjr lkekftd nk;jk lhfer gksdj [kqyrk pyk 

x;kA m|ksxksa ds fodkl us lEiw.kZ ekuo lekt dks vFkksZiktZu ds izfr tkx:d dj fn;k blds ckn ,slk 

le; vk;k ftlesa lekt Je foHkktu ;qDr cu x;k tgk¡ fL=;ksa ,oa iq#"kksa dks vyx&vyx dk;Z djus 

dh lekt }kjk ekU;rk ,oa vuqefr feyhA ij blds lkFk gh lekt esa efgykvksa dk 'kks"k.k izkjEHk gks 

x;k ftlls mudh lekt esa fLFkfr fuEu o 'kfDr {kh.k gks xbZ vkSj muls dbZ vU; izdkj ds dk;Z Hkh 

fy;s tkus yxsA vkt vkS|ksxhdj.k ,oa uxjhdj.k ds rhoz fodkl us ,d ,sls lekt dh LFkkiuk dh 

ftlesa L=h&iq#"k nksuksa dks leku Lora=rk] lekurk o leku vkfFkZd Hkkxhnkjh dk vf/kdkj izkIr gks 

x;kA izLrqr v/;;u dk eq[; mÌs'; efgykvksa dh cnyrh lkekftd&vkfFkZd izfLFkfr dk fo'ys"k.k djuk 

gSA blesa x;k uxj ds {ks=&v/;;u ls efgykvksa ds losZ{k.k ls izkIr rF;ksa ds vk/kkj ij efgykvksa dh 

cnyrh lkekftd&vkfFkZd izfLFkfr dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA ;g v/;;u izkFkfed ,oa f}rh;d rF;ksa 

ij vk/kkfjr gSA 

dqath 'kCn% efgyk fodkl] lkekftd xfr'khyrk] vk/kqfudhdj.k] if'pehdj.k] vkS|ksxhdj.k] lkekftd 

lekurkA 

Hkwfedk%  

foxr dqN n'kdksa esa efgyk v/;;u ,oa efgyk fodkl dh oSpkfjd /kkjkvksa us ckSf)d txr esaa 

viuh dsUæh; ,oa egRoiw.kZ LFkku izkIr fd;k gSA bu fopkj/kkjkvksa dks fodkl dh izfØ;k] lkekftd 

izfLFkfr;ksa o muesa gksus okys ifjorZuksa dh xfr ls tksM+dj ns[kk tk ldrk gSA u;s O;olk;ksa ds izknqHkkZoksa 

ls lkekftd xfr'khyrk dks ,d vk/kkj feyk ,oa vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k esa O;fDr dh Lora=rk o 

lkekftd lekurk dks laLFkkRed ek/;eksa ls fØ;kfUor fd;k x;kA iztkrkaf=d O;oLFkk O;fDr dks leku 

erkf/kdkj o Hkkxhnkjh ds volj iznku djrh gSA blh ifjizs{; esa uj ,oa ukjh ds lEcU/kksa o ifjfLFkfr;ksa 

dh vlekurk ,oa egRoiw.kZ iz'u ds :i esa mHkjh gSA foxr dqN n'kdksa esa ukjh laca/kh v/;;uksa dk 

lS)kfUrd ,oa vo/kkj.kkRed i{k izcy gqvk gSA 

lekt dh fir`lÙkkRed O;oLFkk us fL=;ksa dks ijra= cuk;k gSA QzsMfj[k ,atYl fy[krs gS fd 

^^laifÙk dks vius iq= dks gLrkarj.k djus dh dkeuk us ekr`lÙkk dk fouk'k fd;k tks L=h tkfr dh 

oSf'od&,sfrgkfld ijkt; FkhA vc ?kj ds vanj Hkh iq#"kksa us viuk vf/kiR; tek fy;kA L=h vius in 

ls oafpr dj nh xbZ] tdM+ nh xbZ] iq#"k dh okluk dh nklh] larku mRiUu djus dk ;a= ek= cu dj 

jg xbZA**1 ¼ifjokj] futh laifÙk o jkT; dh mRifÙk] i`"B 64½   

vkt fL=;ka izkphu ekU;rk,a R;kx dj viuh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dks Å¡pk mBkus rFkk iq#"kksa 

dh cjkcjh djus ds izfr u flQZ mRlqd ,oa tkx:d gSa cfYd dbZ ,sls {ks= gSa ftuesa bUgksaus viuh 

dk;Z{kerk o usr̀Ro {kerk dk yksgk Hkh euok;k gS] dbZ {ks=ksa esa os iq#"kksa dks ihNs NksM+rh Hkh utj vk jgh 

gSA pwafd mUgsa lekt esa cjkcjh dk vf/kdkj pkfg, blfy, mUgsa vkfFkZd fØ;kvksa ls lfØ; jguk gksxkA 

                                                           
* ih&,p0Mh0 'kks/kkFkhZ] lekt'kkL= foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k  



2  efgykvksa dh cnyrh lkekftd&vkfFkZd izfLFkfr ,oa mlds laLFkkxr vojks/k  

vkt ml ifjokj dks lcls vPNk ekuk tkrk gS ftlesa L=h o iq#"k nksuksa vkfFkZd fØ;kvksa esa lfØ; 

lgHkkfxrk djrs gSaA    

Lora=rk izkfIr ds i'pkr efgykvksaa dh cnyrh izfLFkfr 

     Lora=rk izkfIr ds ckn ls gh fL=;ksa dh fLFkfr esa ØkfUrdkjh ifjorZu vk;k gSA vc mudh 

fLFkfr esa dkQh lq/kkj gqvk gSA MkW- Jhfuokl ds vuqlkj ^^if'pehdj.k] ykSfddhdj.k rFkk tkrh; 

xfr'khyrk us fL=;ksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dks mUur djus esa dkQh ;ksx fn;k gSA**2 orZeku esa 

L=h f'k{kk dk izlkj gqvk gSA dbZ fL=;ka vkS|ksfxd laLFkkvksa vkSj fofHkUu {ks=ksa esa ukSdjh djus yxh gSaA 

vc os vkfFkZd n`f"V ls vkRe fuHkZj gksrh tk jgh gSA muds ikfjokfjd vf/kdkjksa esa o`f) gqbZ gSA vusd 

lkekftd vf/kfu;eksa us fL=;ksa dh fu;ksZX;rkvksa dks lekIr djus vkSj mUgsa lkekftd dqjhfr;ksa ls NqVdkjk 

fnykus esa ;ksx fn;k gSA vc fL=;ksa dks vius O;fDÙko ds fodkl gsrq dkQh lqfo/kk,¡ izkIr gSaA 

orZeku esa fL=;ksa dh fLFkfr esa fuEufyf[kr {ks=ksa esa egRoiw.kZ ifjorZu3 vk;s gSa% 

1- L=h f'k{kk ds {ks= esa izxfr & Lora=rk izkfIr ds i'pkr L=h f'k{kk dk O;kid izlkj gqvk gSA 

blds iwoZ u rks ekrk&firk yM+fd;ksa dks f'k{kk fnykus ds i{k esa Fks vkSj u gh f'k{kk dh n`f"V ls 

leqfpr lqfo/kk,a miyC/k FkhA lu~ 1882 esa i<+h fy[kh fL=;ksa dh dqy la[;k 2045 FkhA  

lkj.kh% 1-1 

tux.kuk 1951&2011 ds vuqlkj Hkkjr esa lk{kjrk nj esa fyax varjky4 

o"kZ      dqy lk{kjrk    iq:"k      efgyk    varjky dh nj 

1951                       18.33                     27.16                    8.86                           18.30 

1961                       28.33                     40.40                   15.35                          25.05 

1971                       34.45                    45.96                    21.97                          23.98 

1981                       43.57                    56.38                    29.76                          26.62 

1991                        52.21                   64.13                    39.29                          24.84 

2001                        65.38                  75.85                     54.16                          21.70 

2011                        74.04                  82.14                     65.46                          16.68 

lkzsr% Hkkjr dh tux.kuk%1951&2011 

      lkj.kh la[;k 1-1 esa tux.kuk 1951&2011 ds vuqlkj Hkkjr esa lk{kjrk nj esa fyax varjky dk 

fooj.k fn;k x;k gSA blds voyksdu ls ;g Li"V gksrk gS fd 1951 esa lk{kjrk nj 18-33 izfr'kr ls 

c<+dj 2011 esa 74-04 izfr'kr rd igqap xbZA ftlesa iq:"kksa esa lk{kjrk 27 izfr'kr ls 82-14 izfr'kr ,oa 

efgykvksa esa 8 izfr'kr ls 65-46 izfr'kr rd igqap xbZ ysfdu fyax varjky 1951 esa tgka 18-30 izfr'kr 

Fkh tks 2001 esa 21-70 rd igqap xbZ ,oa 2011 esa FkksM+k lq/kjdj 16-68 izfr'kr gks xbZA vkadM+ks ls ;g 

fn[k jgk gS fd yxHkx 1951 ls gh lk{kjrk nj rks lq/kjh gS ysfdu fyax varjky esa cgqr vf/kd lq/kkj 

ugha gks jgk gSA 

        jk"Vªh; 'kS{kf.kd lkaf[;dh dsUnz dh fjiksVZ5 ds vuqlkj Hkkjr esa 1951&2011 rd Hkkjr esa Ldwyh 

f'k{kk esa ldy ukekadu vuqikr ds voyksdu ls ;g Li"V gksrk gS fd 1951 esa Hkkjr esa izkbejh f'k{kk esa 

yM+fd;ksa dk ldy ukekadu vuqikr 24 djksM+ ls c<+dj 2011 esa 92-5 djksM+ rd] fefMy Lrj dh f'k{kk 

esa 4 djksM+ ls c<+dj 58-6 djksM+ ,oa ek/;fed Lrj dh f'k{kk esa 17 djksM+ ls c<+dj 75-4 djksM+ rd 

igqap x;kA vkadM+ks ls ;g fn[k jgk gS fd 1951 ls gh Hkkjr esa Ldwyh f'k{kk esa yM+fd;ksa dk ldy 

ukekadu vuqikr c<+ jgk gSA 

      ,vkbZl,pbZ 2012&13 ls 2023&24 rd6 ds vkadM+ksa ds vuqlkj Hkkjr esa 2012&13 ls 2023&24 

rd mPprj f'k{kk ¼Lukrd ,oa mij½ esa fyaxokj ldy ukekadu vuqikr ds voyksdu ls ;g Li"V gksrk 

gS fd 2012&13 esa Hkkjr esa mPp f'k{kk esa yM+fd;ksa dk ldy ukekadu vuqikr 20 izfr'kr ls c<+dj 

2021&22 esa 28-5 izfr'kr rd igqap x;kA tcfd blh vof/k esa iq:"kksa esa 22 izfr'kr ls c<+dj 28-3 

izfr'kr rd igqap x;k ,oa dqy vuqikr 21 izfr'kr ls c<+dj 28-4 izfr'kr rd igqap x;kA bl izdkj 

mPp f'k{kk esa Hkh efgykvksa dh Hkkxhnkjh fujarj c<+ jgh gSA 
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     MkW- if.kDdj us fy[kk gS fd ^^fL=;ksa dh f'k{kk ,oa mudh tkx`fr us ml dqYgkM+h dks rst dj 

fn;k gS ftldh lgk;rk ls fgUnw lkekftd thou dh taxyh >kf;ksa dks lkQ djuk lEHko gks x;k gSA 

L=h f'k{kk ds O;kid izlkj us fL=;ksa dks vius O;fDÙko ds lokZ axh.k fodkl ds leqfpr volj iznku fd;s 

gSa] :f<+oknh fopkjksa ls dkQh lhek rd eqDr fd;k gS] inkZ izFkk dks de fd;k gS rFkk cky fookgksa ds 

izpyu dks ?kVkus esa ;ksx fn;k gSA**7 

2- vkfFkZd {ks= esa izxfr & xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djus okyh 80 izfr'kr fL=;ka vkfFkZd ǹf"V ls 

dksbZ u dksbZ dk;Z djrh jgh gSaA uxjksa esa Hkh fuEu oxZ dh fL=;ka ?kjsyw dk;ksZa vkSj m|ksxksa ds 

ek/;e ls dqN u dqN dekrh jgh gaSA 

lkj.kh% 1-2 

Hkkjr esa 15 lky ls vf/kd vk;q ds O;fDr;ksa dh dk;Z lgHkkfxrk nj8 ¼2017&18 ls 2023&24 rd½ 

o"kZ iq:"k efgyk dqy 
2017-18 71.2 22.0 46.8 
2018-19 71.0 23.3 47.3 
2019-20 73.0 28.7 50.9 
2020-21 73.5 31.4 52.6 

2021-22 73.8 31.7 52.9 

2022-23 76.0 35.9 56.0 

2023-24 76.3 40.3 58.2 

lzksr% Peroidic Labour Force Survey(PLFS- July, 2023-june, 2024), National Statistics Office, Ministry of 

Statistics and programme Implimentation; Govt. of India.  

lkj.kh la[;k 1-2 esa Hkkjr esa 15 lky ls vf/kd vk;q ds O;fDr;ksa dh dk;Z lgHkkfxrk nj 

¼2017&18 ls 2023&24 rd½ dk fooj.k fn;k x;k gSA blds voyksdu ls ;g Li"V gksrk gS fd 

2017&18 esa Hkkjr esa 15 lky ls vf/kd vk;q ds O;fDr;ksa dh dk;Z lgHkkfxrk nj iq:"kksa ,oa efgykvksa esa 

dze'k% 71 izfr'kr ,oa 22 izfr'kr Fkh tks 2023&24 esa c<+dj iq:"kksa ,oa efgykvksa esa dze'k% 76-3 izfr'kr 

,oa 58-2 izfr'kr rd igqap x;kA bl izdkj 15 lky ls vf/kd vk;q ds efgykvksa dh dk;Z lgHkkfxrk nj 

fujarj c<+ jgh gSA 

3- jktuhfrd psruk esa o`f)& Lora=rk izkfIr ds i'pkr fL=;ksa dh jktuhfrd psruk esa 

vk'p;Ztud òf) gqbZ gSA tgka lu 1937 esa efgykvksa ds fy, 41 LFkku lqjf{kr Fks] ogk¡ dsoy 

10 efgykvksa us gh pquko yM+kA Hkkjr ds uohu lafo/kku ds vuqlkj lu 1950 esa fL=;ksa dks 

iq:"kksa ds cjkcj ukxfjd vf/kdkj iznku fd;s x;sA fL=;ksa esa jktuhfrd psruk fnuksa fnu c<+rh 

tk jgh gSaA ns'k esa vc rd gq, fofHkUu pqukoksa ls Hkh ,slk Kkr gksrk gS fd efgykvksa esa vius 

oksV dk Lora= :i ls mi;ksx djus dh izofÙk c<+rh tk jgh gSA  

    Hkkjr esa fofHkUu vke pqukoksa esa efgyk ,oa iq:"kksa dk izfrfuf/kRo ds vkadM+ksa9 ¼1957&2024 rd½ 

ds voyksdu ls ;g Li"V gksrk gS fd 1957 esa Hkkjr ds fofHkUu vke pqukoksa esa iq:"kksa ,oa efgykvksa dk 

izfrfuf/kRo dze'k% 31-7 izfr'kr ,oa 60 izfr'kr Fkh tks 1996 esa ?kVdj iq:"kksa ,oa efgykvksa esa dze'k% 3-8 

izfr'kr ,oa 6-7 izfr'kr rd igqap x;kA 2014 esa efgykvksa dk izfrfuf/kRo 9-3 izfr'kr Fkk tks 2024 esa 9-

3 izfr'kr  gSA  

      Hkkjr esa fofHkUu jkT;ksa esa iapk;rh jkt esa efgykvksa ds izfrfuf/kRo ds vkadM+ksa10 ¼2024&2025 

rd½ ds voyksdu ls ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjr esa iapk;rh jkt esa efgykvksa dk vkSlr izfrfuf/kRo 46-6 

izfr'kr gSA vle esa iapk;rh jkt esa efgykvksa dk izfrfuf/kRo lokZf/kd 54-7 izfr'kr gSA blds ckn dsjy 

esa 54-5 izfr'kr] egkjk"Vª esa 54-3 izfr'kr] vksfM'kk esa 53-0 izfr'kr] dukZVd esa 52-8 izfr'kr] fcgkj esa 52-

0 izfr'kr] >kj[k.M esa 51-6 izfr'kr] if'pe caxky esa 51-4 izfr'kr gSA bl izdkj ;g Li"V gksrk gS fd 

vktknh ds ckn fofHkUu jkT;ksa esa iapk;rh jkt esa efgykvksa dk izfrfuf/kRo fujarj c<+ jgk gSA  

4- lkekftd tkx:drk esa o`f)& fiNys dqN o"kksZa esa fL=;ksa dh lkekftd tkx:drk esa dkQh 

o`f) gqbZ gSA tkrh; fu;eksa vkSj :f<+;ksa ds izfr efgykvksa dh mnklhurk cjkcj c<+ jgh gSA vc 
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os :f<+oknh lkekftd cU/kuksa ls eqDr gksus ds fy, iz;Ru'khy gSaA vkt vusd fL=;ka efgyk 

laxBuksa vkSj Dycksa dh lnL; gSaA dbZ fL=;ka rks lekt dY;k.k ds dk;Z esa yxh gqbZ gSaA 

       Hkkjr dh tux.kuk] 2011 ,oa Hkkjr esa efgyk,a ,oa iq:"k] 2023] ds voyksdu11 ls ;g Li"V 

gksrk gS fd vktknh ds ckn 1951 esa efgykvksa dh tula[;k dqy tula[;k dk 48-61 izfr'kr Fkh tks 

2011 esa dqy tula[;k dk 48-53 izfr'kr gks xbZA *Hkkjr esa efgyk,a ,oa iq:"k] 2023* ds vuqlkj 2036 esa 

dqy tula[;k 152-23 djksM+ gks tkus dk vuqeku gS ftlesa efgykvksa dk vuqikr 48-8 izfr'kr jgus dh 

laHkkouk gSA blls Kkr gksrk gS fd 1951 ls yxkrkj dqy tula[;k esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh yxHkx 

vk/kh jgh gSA 
     Hkkjr esa 1951 ls 2011 rd xzkeh.k ,oa uxjh; {ks=ksa ,oa dqy fyaxkuqikr12 ¼izfr gtkj iq:"kksa ij½ 

ds voyksdu ls ;g Li"V gksrk gS fd 1951 esa xzkeh.k {ks=ksa esa fyaxkuqikr 965 Fkk tcfd uxjh; {ks=ksa esa 

860 gh Fkk ,oa dqy fyaxkuqikr 946 FkkA 2011 esa xzkeh.k {ks=ksa esa fyaxkuqikr 949 Fkk tcfd uxjh; {ks=ksa 

esa 929 ,oa dqy fyaxkuqikr 943 gks x;kA *Hkkjr esa efgyk,a ,oa iq:"k] 2023* ds vuqlkj 2036 esa blds 

xzkeh.k {ks=ksa esa 951] tcfd uxjh; {ks=ksa esa 926 ,oa dqy fyaxkuqikr 952 gks tkus dk vuqeku gSA 

5- ikfjokfjd {ks= esa vf/kdkjksa dh izkfIr& orZeku esa fL=;ksa ds ikfjokfjd vf/kdkjksa esa o`f) gqbZ gSA 

orZeku esa fL=;ka la;qDr ifjokj ds cU/kuksa ls eqDr gksdj ,dkdh ;k ewy ifjokj esa jguk pkgrh 

gSA os ewy ifjokjksa dh LFkkiuk dj Lora= thou O;rhr djuk vkSj ikfjokfjd ekeyksa esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkuk pkgrh gSaA vc cPpksa dh f'k{kk] ifjokj dh vk; ds mi;ksx] ikfjokfjd 

vuq"Bkuksa dh O;oLFkk vkSj ?kj ds izcU/k esa fL=;ksa dh bPNk dks fo'ks"k egRo fn;k tkrk gSA vc 

rks fookg foPNsn ds ekeys esa Hkh fL=;ksa dks iq:"kksa ds leku vf/kdkj izkIr gS aA ikfjokfjd {ks= esa 

fL=;ksa ds c<+rs gq, vf/kdkjksa vkSj Lora=rk dks ns[krs gq, dqN yksxksa dks rks ikfjokfjd thou ds 

fo?kfVr gksus dk Hk; gSA vkt dh cnyh gqbZ ifjfLFkfr;ksa esa fL=;ksa dks nklh cukdj ugha j[kk 

tk ldrkA vc rks fe= vkSj lg;ksxh ds :i esa mudk egRo fnuksa fnu c<+rk tk jgk gSA  

efgyk fodkl ds vojks/kd%  

la{ksi esa] efgyk fodkl ds eq[; /kkfeZd ,oa laLFkkxr13 vojks/k fuEufyf[kr gSa%& 

fir`lÙkk  

      fir`lÙkk 'kCn dh mRifÙk isfVªvkdZ 'kCn ls gqvk gSA ;g Js.kh O;oLFkk ij vk/kkfjr dqN ppZ ds 

fc'kiksa esa ls mPp in ij vklhu fdlh [kkl&fc'ki ds fy, iz;qDr gksrk gSA bl rjg isfVªvkdZ 'kCn 

mlds in ;k izkf/kdkj dks O;Dr djrk gSA firl̀Ùkk og O;oLFkk gS ftlesa iq:"kksa dks loZJs"B ekuk tkrk 

gSA blesa fu.kZ; ysus dh 'kfDr flQZ iq:"k oxZ ds ikl gksrk gSA deyk Hklhu ds vuqlkj] ^^fir`lÙkk] 

'kfDr ij vk/kkfjr ,sls laca/kksa dks n'kkZrh gS ftuds ekè;e ls iq:"kksa dk L=h ij opZLo LFkkfir gksrk gSA 

fir`lÙkkRed O;oLFkk esa Je foHkktu ,slk gksrk gS ftlesa L=h ?kjksa dh nhokjksa esa fleV xbZ gSA mudk 

dke flQZ ?kjsyw dke&dkt ,oa cPpksa dk ikyu&iks"k.k djuk gSA**  

Hkzw.k gR;k %  

        csVs ds lkfu/;] laidZ vkSj lacy ls oafpr gksrs cw<+s eka&cki ds vJqiw.kZ vuqHko vkSj Hkkjrh; 

vkadM+s] ekr`Ro vkSj fir̀Ro ds fy, [kqn esa ,d ubZ pqukSrh cudj mHkj jgs gSaA dkuwuh izfrca/k ds ckotwn 

os dU;k Hkzq.k gR;k :d ugha jgh gSaA urhtu nqfu;k ds uD'ks esa csfV;ksa dh la[;k dk ?kVuk 'kq: gks x;k 

gSaA nqfu;k esa 15 o"kZ mez rd ds 102 csVks ij 100 csfV;ka gSaA dkuwu ds ckotwn] Hkkjr esa Hkzw.k gR;k dk 

Øqj deZ T;knk rsth ij gSA ;gka Ng o"kZ dh mez rd dk fyaxkuqikr] o"kZ 2001 esa tgka 1000 csVksa ij 

927 csfV;ka Fkh] og o"kZ 2011 esa ?kVdj 919 gks x;k gSA ;g jkT;Lrj ij] gfj;k.kk esa U;uwre gSA 

fyaxkuqikr esa fxjkoV dk ;g Øe o"kZ 1961 ls 2011 rd yxkrkj tkjh gSA 

Ckky fookg %  

    eka&cki }kjk csfV;ka bl dnj cks> eku yh xbZ gS fd fo'o Lrj ij izR;sd rhu lsds.M+ esa ,d 

ckfydk dk mldh lgefr ds cxSj fookg fd;k tk jgk gSA ;wfulsQ dh fjiksVZ ¼LVsV~l vkWQ oYMZ 

fpYMªu fjiksVZ&2012½ dk nkok gS fd cky fookg ds oSf'od vkadMksa esa 40 Qhlnh fgLlsnkjh Hkkjr dh gSA 

izR;sd lkS esa ls lkr dU;kvksa dh 'kknh 18 o"kZ ls de mez esa gks jgh gSA o"kZ 2005&06 esa fd, c, 

jk"Vªh; ifjokj LokLF; loksZ{k.k ds eqrkfcd] dqy mÙkjnkrk efgykvksa esa ls 22 Qhlnh efgykvksa us viuh 
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igyh larku dks 18 ls de o"kZ dh mez esa tUe ns fn;k FkkA dsUnzh; LokLF; e=ky; dh ifjokj dY;k.k 

lkaf[;dh fjiksVZ&2011 ls Li"V gS fd 'kgj o xkao ds chp de mez dU;k fookg vuqikr dks eatwjh gSA 

fyaxHksn %  

fyaxHksn dh ekufldrk ;g gS fd 14 o"khZ; eykyk ;qlqQtbZ dks egt blfy, xksyh ekj nh 

xbZ] D;ksafd og Ldwy tk jgh Fkh vkSj nwljh yM+fd;ksa dks Hkh Ldwy tkus ds fy, rS;kj djus dh dksf'k'k 

dj jgh FkhA nqfu;k ds dbZ ns'kksa esa Mªkbfoax ykblsal nsus tSls lk/kkj.k {kerk dk;ksZ ds ekeys esa Hkh 

fyaxHksn gSA fyaxHksn dk ,d mnkgj.k] iks"k.k laca/kh ,d losZ{k.k dk fu"d"kZ Hkh gS] rnkuqlkj] Hkkjr esa 

ckydksa dh rqyuk esa] ckfydkvksa dks Hkkstu esa nw/k&Qy tSlh ikSf"Vd [kk| lkexzh de nh tkrh gSA 

vkSlr ifjokjksa dh vknr ;g gS fd csVksa dh t:jr dh iwfrZ ds ckn gh csfV;ksa dk uacj ekuk tkrk gSA 

;kSu fgalk %  

       iq#"kksa dh ;kSu fiiklk dk fodr̀ fp= ;g gS fd vesfjdk esa 12 ls 16 o"khZ; yM+fd;ksa esa djhc 

83 izfr'kr ;kSu 'kks"k.k dk f'kdkj ikbZ xbZ gSaA Hkkjr esa Hkh ;kSu 'kks"k.k ds vkadM+s c<+ jgs gSA fnYyh esa 

xr~ rhu o"kksZ ds nkSjku gq, dqy cykRdkj esa 46 izfr'kr ihfM+rk vO;Ld FkhaA ,ulhvkjch fjiksVZ ds 

eqrkfcd] ckykRdkj] NsM+[kkuh vkSj tykus ds lcls T;knk ekeys if'pe caxky vkSj e/; izns'k esa lkeus 

vk, gSaA 

vf'k{kk %  

Hkkjrh; lafo/kku dh /kkjk 14] 15] 15¼3½] 16 vkSj 21¼,½ fo'ks"k :Ik ls 'kSf{kd vf/kdkj esa 

lekurk lqfuf'pr djus gsrq cukbZ xbZ FkhA o"kZ 2011 esa ;g 16-68 izfr'kr FkkA [kq'kh dh ckr ;g gS fd 

2001 dh rqyuk esa 2011 esa 'kgjh L=h lk{kjrk of̀) nj Hkys gh ukS jgh gks] xzkeh.k {ks=ksa esa ;g o`f) 26 

Qhlnh ntZ dh xbZ] tcfd xkaoksa vkSj 'kgjksa esa ckyd lk{kjrk of̀) nj Øe'k% ikap vkSj 10 izfr'kr ij 

vVd dj jg xbZA  

ngst vkSj fyaxkuqikr %  

    csfV;ksa dh Hkzw.k gR;k dk nwljk ewy dkj.k ngst crk;k tkrk gSA ;fn ;g lR; gksrk] rks Hkh 

fcgkj esa fyaxkuqikr iatkc&gfj;k.kk dh rqyuk esa de gksuk pkfg, FkkA vkfFkZd vkadM+s dgrs gSa fd 

iatkc&gfj;k.kk dh rqyuk esa] fcgkj ds vfHkHkkod ngst dk out >syus esa vkfFkZd :Ik ls de l{ke gSaA 

vc iz'u gS fd ;fn Hkzw.k gR;k dk dkj.k vf'k{kk vkSj ngst ugha] rks fQj D;k gS \ csfV;ksa dh lkekftd 

lqj{kk esa vkbZ deh ;k ukjh dks izfr}Unh le> cSBus dh ubZ iq#"k ekufldrk vFkok csfV;ksa ds izfr gekjs 

Lusg esa vkbZ deh\ dkj.k dh tM+] dgh fdlh /keZ] tkfr vFkok :f<+ esa rks ugha \ dgh ,slk rks ugh fd 

vkSipkfjd lk{kjrk esa vkxs fudy tkus dh gksM+ esa ge laosnuk] laca/k vkSj laLdkj dh nkSM+ esa bruk 

fiNM+ x;s gSa fd eka&cki gh ugh] csfV;ksa dks Hkh bl /kjk ij cks> ekuus yxs gSa\ lkspsa! 

fo'ys"k.k 

   izLrqr v/;;u ds izkFkfed rF;ksa ds fo'ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd gekjh 89-50 izfr'kr 

mÙkjnkf=;k¡ ;g ugha ekurh gSa fd efgyk,a 'kkjhfjd] ekufld ,oa ckSf)d :i ls detksj gksrh gSa 

blfy, mUgsa flQZ ?kjsyw dke gh djuk pkfg,A ;s rks iq:"koknh lksp gS ftlus efgykvksa dkss voljksa ls 

oafpr j[kk ,oa mUgsa flQZ ?kjsyw dke rd gh lhfer dj fn;kA vkt nqfu;k dk dksbZ Hkh ,slk {ks= ugha gS 

ftlesa efgyk,a vkxs ugha gSaA ;g bl ckr dks lkfcr djrk gS fd efgyk,a Hkh leku :i ls l{ke gksrh 

gSaA fL=;ka tSfod ,oa izkd̀frd gh ugha cfYd fdlh Hkh :i esa iq:"kksa ls etcwr gksrh gS] detksj ughaA 

vusd oSKkfud ,oa vkuqokaf'kdh v/;;u Hkh bl rF; dh iqf"V djrs gSaA 

   iztuu ,oa LokLF; laca/kh vkadM+ksa ls fu"d"kZ fudyrk gS fd gekjh 73-50 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds 

f'k'kqvksa dk tUe vLirky esa MkWDVj }kjk djk;k tkrk gSA 66-50 izfr'kr dh xHkkZoLFkk ds nkSjku mfpr 

le; ij tkap djkbZ tkrh gSA gekjh 87-50 izfr'kr flQZ nks cPpksa dks gh tUe nsuk pkgrh gSaA gekjh 84-

50 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj ifjokj dk vkdkj NksVk gksuk pkfg, D;ksafd NksVk ifjokj lq[kh 

ifjokj gksrk gSA 

    efgykvksa ds eqfDr dk loZizeq[k lk/ku laca/kh vkadM+ksa ls fu"d"kZ fudyrk gS fd 83-50 izfr'kr 

mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj efgyk fojks/kh ikjaifjd jhfr&fjoktksa dks rksM+uk loZFkk mfpr gSA gekjh 38-50 
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izfr'kr mÙkjnkf=;k¡ /kkfeZd :f<+;ksa ds fo[k.Mu dks] 32-50 izfr'kr mÙkjnkf=;k¡ jkstxkj dks ,oa 29-50 

izfr'kr mÙkjnkf=;k¡ f'k{kk dks efgykvksa ds eqfDr dk loZizeq[k lk/ku ekurh gSaA 

   efgyk vf/kdkjksa ls lacaf/kr rF;ksa ls Kkr gksrk gS fd gekjh 82-50 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds 

vuqlkj efgykvksa dks fookg&foPNsn dk vf/kdkj feyuk lgh gS D;ksafd blls os ,sls fookg ls vklkuh ls 

eqDr gks ldrh gSa ftlesa ifr ,oa ifjokj ds vU; lnL;ksa }kjk mudk fur&izfrfnu 'kks"k.k ,oa mRihM+u 

gksrk jgrk gSA fookg&foPNsn dk vf/kdkj efgykvksa ds oSokfgd fgalk ,oa 'kks"k.k ls eqfDr dh vksj ys 

tkrk gSA thoulkFkh pquus dh Lora=rk] vkj{k.k] ifjokj ,oa lekt esa leku vf/kdkj feyuk pkfg,A 

csfV;ksa vkSj csVksa dks iSr`d laifr esa cjkcjh dk gd fn;k tkuk loZFkk mfpr gSA blls rykd'kqnk] 

ifjR;Drk ,oa fo/kok efgykvksa dks thou;kiu esa lgwfy;r gksrh gSA 

    efgykvksa dh izfLFkfr esa gq, lq/kkjksa laca/kh rF;ksa ls Li"V gksrk gS fd gekjh 84-50 izfr'kr 

mÙkjnkf=;ka vktknh ds ckn ds dky dks fL=;ksa ds fy, Lo.kZdky ekurh gaS D;ksafd vktknh ds ckn 

Hkkjrh; lafo/kku }kjk fdlh Hkh izdkj ds ySafxd HksnHkko dks lekIr dj fn;k x;k vkSj vusd dkuwu 

efgykvksa ds fgrksa dh j{kk ds fy, cuk;s x;sA ftlus Hkkjrh; fookg ,oa lkekftd ijEijkvksa dh rLohj 

cnyh gSA efgykvksa dh izfLFkfr esa gq, lq/kkjksa esa lafo/kku ,oa dkuwuksa] L=h f'k{kk esa izxfr ,oa jkstxkj 

dk;Zdzeksa dk ;ksxnku lokZf/kd gSaA 

    ifjokj esa efgykvksa dh izfLFkfr laca/kh vkadM+ksa ls Kkr gksrk gS fd 56-50 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa 

dk dguk gS fd ?kj ds egRoiw.kZ QSlyksa esa mudh jk; yh tkrh gSA  

     fookg ,oa ;kSu laca/kksa ds vkadM+ksa ls ;g Li"V gksrk gS fd efgyk,a de mez esa fookg dks vc 

vuqfpr eku jgh gSaA vusd lektoSKkfud v/;;u cky fookg ds dkj.k efgykvksa dks gksus okys uqdlku 

dh iqf"V djrs gSaA efgykvksa esa Hkh vc foyac fookg ds izfr :>ku c<+ jgk gSA;kSu laca/kksa ij /kkfeZd 

izfrcU/kksa dks Lohdkj ugha djrh gSaA  

efgykvksa dh jktuhfrd lfdz;rk laca/kh rF;ksa ls Kkr gksrk gS fd gekjh 62-50 izfr'kr 

mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj efgykvksa dks pquko esa [kM+k gksuk pkfg, D;ksafd] cgqr yacs la?k"kZ ds ckn efgykvksa 

dks jktuhfrd Hkkxhnkjh dk volj feyk gSA 97-50 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa dk ;g ekuuk gS fd efgyk 

l'kfDrdj.k ds fy, mUgsa lkekftd&vkfFkZd ,oa jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa lfdz; :i ls Hkkx ysuk 

pkfg,A 

        vkfFkZd vkRefuHkZjrk ,oa ukjh eqfDr laca/kh vkadM+ksa ls Li"V gS fd 77-50 izfr'kr mÙkjnkf=;ka 

vkfFkZd vkRefuHkZjrk dks ukjh eqfDr dh 'kq:vkr ekurh gSaA ?kjsyw efgykvksa dks dke ds cnys u rks dksbZ 

osru fn;k tkrk gS vkSj u gh ?kj ;k Je cktkj esa muds dke dh dksbZ dher le>h tkrh gS ,oa dksbZ 

mfpr lEeku Hkh ugha feyrk gSA gekjh 58-50 izfr'kr mÙkjnkf=;ka dk vius osru ij iwjk vf/kdkj gS ,oa 

mls vius fglkc ls [kpZ djrh gSaA blls ;g irk pyrk gS fd vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj gksus ds ckn 

efgykvksa ds vf/kdkjksa ds lkFk&lkFk izfr"Bk ,oa lekt esa muds lEeku esa Hkh òf) gksrh gSA bruk gh 

ugha fu.kZ; ysus dh mudh vktknh Hkh c<+rh gSA  

     77-50 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj fL=;ksa dh izfLFkfr esa lq/kkj ds fy, mudh vkfFkZd 

vkRefuHkZjrk t:jh gSA 66-50 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj yM+fd;ksa dk [ksy&dwn] ekWMfyax ,oa lkSan;Z 

izfr;ksfxrkvksa esa Hkkx ysuk mfpr gSA gkykafd vHkh Hkh ,d&frgkbZ efgyk,a bls mfpr ugha le>rh gSaA 

69-50 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj ek¡ cuus dh mi;qDr vk;q 21&25 lky gSA  

72-50 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds ;gk¡ yM+dh ds tUe ij ekrk&firk ,oa ifjokj ds lnL; yM+ds 

ds tUe ds leku gh [kq'k gksrs gSaA ,d cM+h la[;k esa ,slh Hkh efgyk,a gSa tks dg jgh gSa fd ;fn ;ksX; 

oj feysxk rks os yM+dh dh 'kknh ;ksX; oj feyus ij vU; tkfr esa Hkh djus dks rS;kj gSaA blls irk 

pyrk gS fd ,d vksj tgka fookg ds ekeys esa Hkh tkfr ca/ku dqN detksj gks jgs gSa ogha nwljh vksj 

efgykvksa dks viuk thoulkFkh pquus dh vktknh Hkh fey jgh gSA  

fu"d"kZ% 

Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr ds laca/k esa bl ckr dks eqädaB ls Lohdkj djuk iM+sxk 

fd vaxzsth f'k{kk ds foLrkj ls Hkkjrh;ksa ds fopkjksa esa Hkkjh ifjorZu gqvkA ns'k esa lkekftd&/kkfeZd lq/kkj 

gq,A jktk jkeeksgu jk;] ds'kopUn lsu] egknso xksfoUn jkukMs] egf"kZ nsosUæukFk Bkdqj] egf"kZ n;kuUn 
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ljLorh vkfn lekt&lq/kkjd gq, vkSj L=h&f'k{kk dk vkSj lkoZtfud f'k{kk dk çpkj gqvkA ysfdu bu 

lq/kkjksa ds lkFk gh iqjkus iksi Hkh tx iM+sA mUgksaus viuh /kkfeZd :f<+;ksa] viuh O;oLFkk vkSj viuh laL—

fr ,oa fl)karksa dks u;s&u;s rdksa }kjk foKku&lEer fl) djuk 'kq: dj fn;kA iq#"k dh foykflrkiw.kZ 

dqfRlr je.k djus dh míke vkdka{kk ds dkj.k gh vkt Hkh L=h dks Hkksx dh oLrq&ek= ekudj mlds 

vf/kdkjksa dk guu gksrk jgrk gSA vkt lkaL—frd jk"Vªokn] oS'ohdj.k vkSj mnkjhdj.k ds uke ls L=h 

dk cktkjhdj.k djus okyksa ls lnk lpsr ,oa ltx jgus dh vko';drk gS D;ksafd fL=;ksa dks vkt Hkh 

fdlh *oLrq* dh rjg gh le>k tkrk gSA vHkh Hkh fL=;ksa dks ek= ;kSu laca/kksa rd lhfer j[kus dh 

ekufldrk ls bDdhloha 'knh dk iq#"k vHkh vkxs ugha c<+k gSA 

    ukjh vf/kdkjksa ds mRFkku dh ;k=k vHkh lekIr ugha gqbZ gSA vr% vHkh eafty ij Hkh ugha igqaph 

gSA fdarq vk'kk tkx mBh gS fd ,d fnu ,slk vk,xk tc Hkkjr dh ukjh fir`lRrk ,oa mldh izxfr esa 

ck/kd ikSjkf.kd /kkfeZd vkpkjksa ls loZFkk eqfä gksxh vkSj lekt ds çxfr'khy çR;sd {ks= esa viuk n[ky 

dk;e djsxhA vusd Hkkjrh; cqf)thoh efgykvksa dks U;k; çkIr djkus ds fy, la?k"kZjr gSaA Hkkjr ds 

efgyk laxBu Hkh ekSfyd ekuoh; Lora=rk miyC/k djkus ds fy, vfr mRlkfgr ,oa ;Fkk'kfä ç;Ru'khy 

gSaA    

lanHkZ% 

1- ,atsYl] QzsMfjd- 1902- ifjokj] futh laifÙk o jkT; dh mRifÙk] lh- ,p- dkj- ;wfuoflZVh vkWQ fef'kxu] 

i`"B 64- 

2- MkW- Jhfuokl] ,e-,u- 1966- lks'ky psUt bu ekWMuZ bf.M;k] ;wfuoflZVh vkWQ dSfyQksfuZ;k izsl] ykWl 

,saftYl- 
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21oha lnh dh fganh dgkfu;ksa esa vkfFkZd Lora=rk dh vksj c<+rh gqbZ efgyk,a 

fu'kk
* 

वर्तमान युग नई चेर्ना एव ंजागतृर् का युग है। आज स्त्री सशक्तर्करण की लहर हर के्षर में चल रही 
है। 21वीं सदी की स्त्री शशक्षा एव ंसमय दोनों का महत्व को समझने लगी है। इसी जागरूकर्ा के कारण आज 
की महहलाए ंबैंकों ,अस्त्पर्ालों, शशक्षण संस्त्थान, सरकारी कायातलय, प्रशासन सेवा, व्यवसातयक संस्त्थानों, ववज्ञान, 
अंर्ररक्ष, कला साहहत्य, र्कनीकी सभी के्षर में कामकाजी महहलाओ के रूप में सक्रिय भूशमका तनभा रही हैं। 
मुख्य शब्द:  स्त्री शक्तर्, नौकरी पेशा समस्त्याएं, शशक्षक्षर् कामकाजी महहलाएं, अशशक्षक्षर् कामकाजी महहलाए,ं 
वेर्न भोगी, दोहरी भूशमका, भेदभाव । 

प्रस्तावना: नारी में सहयोग, पोषण और पररवर्तन की क्षमर्ा का समावशे होने के कारण वह अपने आप में 
संपूणत सकृ्टि स्त्वरूप है। स्त्री जन्म भी देर्ी है और जीवन भी उसमें अनेक भाव समाहहर् होर्े हैं। अपने हर रूप, 
हर भाव में वह सजतन चेर्ना शक्तर् का प्रर्ीक है। भारर्ीय संस्त्कृतर् में स्त्री को हमेशा शक्तर् का प्रर्ीक माना 
जार्ा रहा है भारर्ीय समाज में नारी सम्मानजनक गररमा के रूप में प्रतर्टठा प्राप्र् है। संसार के शुरुआर् स ेही 
नारी शक्तर् को आहद शक्तर् के रूप में जाना जार्ा रहा है । नारी शक्तर् स्त्वरूपा दगुात स्त्वरूप र्था आदशत 
भारर्ीय नारी के रूप में शोशभर् थी। वही राज दरबारों की शोभा में कुलीन वगत के शलए मनोरंजन के साधन के 
रूप में भोग्या बनकर रह गई धीरे-धीरे क्स्त्थतर् में प्रस्त्र्ुतर् करवि लेना आरंभ क्रकया और समाज की शोभा व 
खिलौना रही। अंगे्रज सत्ता से स्त्वर्ंरर्ा शमलने के बाद भारर्ीय संववधान द्वारा क्स्त्रयों को पुरुषों के समान 
अधधकार व अवसर समान रूप से प्रतर् सामाक्जक आधथतक न्याय और स्त्वर्ंरर्ा की बदौलर् आज भारर् की 
क्स्त्रयों की क्स्त्थतर् में गुणात्मक रूप में सधुार आया है। 

महहलाओं को सशतर् बनाने उन्हें शशक्षा का अधधकार र्था गररमापूणत सुरक्षक्षर् जीवन हदए जाने की हदशा 
में भारर् सरकार ने अनेक योजना एवं कायतिम का संचालन क्रकया है। आज भारर् में महहलाएं पुरुषों के समान 
उत्पादन कायत करके एक वेर्न भोगी कामकाजी स्त्री के रूप में देश के आधथतक व सामाक्जक ववकास में बराबर 
रूप से सहायक बन रही है। आज महहलाए ंउन्नतर् के प्रत्येक पायदान पर अपनी ववजय का परचम का लहरा 
रही है। एक आत्मतनभतर कामकाजी महहला के रूप में स्त्री आज वो सभी कायत कर रही है जो केवल पुरुषों के 
अधधकार के्षर में मान ेजार्े थे। क्स्त्रयों की प्रगतर् व उन्नतर् के पीछे संघषों की कहानी दिु में पीडा से भरी हुई 
है इस शोध प्रपर में नौकरी पेशा महहलाओं की प्रगतर् पर के बीच आने वाली बाधाओं र्था घर पर कायतस्त्थल के 
बीच भागर्ी हुई दोहरी क्जंदगी के संघषत की समीक्षा करने का प्रयास क्रकया गया है। 
शोध प्रववधध : प्रस्त्र्ुर् शोध प्रपर में शशक्षक्षर् कामकाजी महहलाएं र्था अशशक्षक्षर् कामकाजी महहलाओ ं का 
र्ुलनात्मक अध्ययन, ववश्लेषणात्मक प्रववधध आलोचनात्मक प्रववधध र्था व्यवहाररक आहद पद्धतर्यों का प्रयोग 
क्रकया जाएगा। 
शोध आलेख: 

आधथतक स्त्वर्ंरर्ा की और बढ़र्ी हुई महहलाएं का पयातय कामकाजी महहला से लगा सकर्े हैं जो घर के 
साथ बाहर भी नौकरी कर रही है। कामकाजी से अशभप्राय है क्रक “अपनी बौद्धधक अथवा शारीररक क्षमर्ा के 
उपयोग स ेघर अथवा घर स ेबाहर स्त्वर्ंर रूप स ेकोई उत्पादक कायत करके अथोपाजतन करें अथातर् इसमें कुशल 
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(शशक्षक्षर्)और एक कुशल (अशशक्षक्षर्) दोनों ही प्रकार की महहलाएं आर्ी है। व ेसब वक्रकिं ग वुमन कहलार्ी है। 
लेक्रकन वाक्रकिं ग  या कामकाजी महहला के रूप में वे महहलाएं जानी जार्ी है जो सरकारी या गैर सरकारी 
संस्त्थानों में क्रकसी पद पर रहर्े हुए तनयम अनुसार वेर्न भते्त सुववधाएं र्था अवकाश प्राप्र् करर्ी है इस प्रकार 
कामकाजी शब्द का अथत व्यापकर्ा शलए हुए हैं इसमें शशक्षा व प्रशशक्षण ग्रहण करने वाली महहलाएं,घर की 
नौकरानी से लेकर ववशभन्न पदों पर पदाशसन महहलाएं आर्ी है। 

डॉतिर रोहहणी अग्रवाल के अनसुार कामकाजी महहला की पररभाषा की इस प्रकार है । “कामकाजी होने 
के शलए दो बार्ें ववशेष रूप से अतनवायत प्रथम उसका पतर् र्था अथवा पररवार के सदस्त्यों स ेस्त्पटि रूप स ेया 
र्ो पथृक हो या पथृक मान्यर्ा प्राप्र् हो। दसूरे उसे अपन ेश्रम का प्रतर्पादन शमले। उल्लेिनीय है क्रक पतर् के 
साथ-साथ ईंिगारा ढोने वाली स्त्री मज़दरूों को इसी अथत में कामकाजी माना जार्ा है।”1 

कामकाजी नारी को कामकाज स ेसमाज में समान दजात र्था स्त्वर्ंर सामाक्जक अक्स्त्र्त्व शमला है इस 
कारण आज नारी के अथातजन करने के प्रतर् समाज और पररवार का दृक्टिकोण पूणतर्ः बदल रहा है क्जस पर 
डॉतिर सुलोचना श्रीहरर देशपांड ेकहर्ी है क्रक “तनःसंदेह इर्नी सखं्या में वववाहहर् नाररयों का बबना ववरोध के 
नौकरी कर सकने का मुख्य कारण यह है क्रक समाज के सभी वगत आधथतक समस्त्या को समझने लगे हैं क्रक 
पररवार के रहन-सहन का स्त्र्र बनाए रिने के शलए पत्नी की कमाई बहुर् अतनवायत हो जार्ी है ।”2 

डॉ अतनल गोयल न ेकामकाजी नारी की पररभाषा इस प्रकार दी है क्रक “दफ्र्रों में काम करन ेवाली 
शशक्षक्षर् महहलाओं को कामकाजी महहला माना जार्ा है।”3 

डॉतिर रोहहणी अग्रवाल कामकाजी महहलाओ ंको पररभावषर् करर्े हुए कहर् े हैं क्रक “आधथतक दबाव व 
शशक्षा के कारण ये नाररयां घर स ेबाहर जाकर नौकरी करर्ी हैं।”4 

“अथोपाजतन करने वाली महहलाए ंही कामकाजी महहलाए ंहैं ।”5 
महहलाएं क्रकसी भी कारणवश पररक्स्त्थतर् वश अथोंपाजतन के शलए काम करर्ी है वह सभी कामकाजी 

महहलाएं कहलार्ी है क्रकसी भी महहला के कामकाजी रूप को धारण करने के पीछे अनके कारण हो सकर् ेहैं 
क्जनमें सवतप्रथम पररवार की आधथतक क्स्त्थतर् को माना जार्ा है। पतर् का बेरोजगार होना ऐसी दशा में पररवार के 
सरंक्षण के शलए महहला कामकाजी महहला की भूशमका में कायत करने के शलए मजबूर हो जार्ी है । इन सब में 
उसका पतर् उसका साथ नहीं देर्ा है वह अपनी कमजोरी को छुपाने के शलए अपनी पत्नी पर हाथ उठाना उसस े
झगडा करना अपना अधधकार समझर्ा है। इस संदभत मे नाशसरा शमात कृर् शाल्मली इसका एक उदाहरण है “इस 
कमाई पर इर्रार्ी हो यही बर्ाना चाहर्ी हो क्रक र्मु गे्रि हो, मैं पोजीशन में र्मुस ेकम हंू?उछलकर बबस्त्र्र पर 
बैठर्े हुए नरेश गरजा।”6 

समानर्ा के इस दौर में असमानर्ा की भावना से अपने आप को असुरक्षक्षर् महसूस करर्ी है । 
महहलाओं को समान व्यवहार अधधकार प्राप्र् करने के शलए बहुर् कहठनाई उठानी पडर्ी है अनेक संस्त्थाओ ंमें 
समान काम के बावजूद क्स्त्रयों को पुरुषों की अपेक्षा कम वेर्न हदया जार्ा है। 

एक कामकाजी महहला जो अपने अंर्मतन से अनेक प्रश्नों से जूझर्ी रहर्ी है। वह भी समाज में पुरुषों के 
बराबर का अधधकार और सम्मान पाना चाहर्ी है क्जसके शलए वह कामकाज का रास्त्र्ा चुनर्ी है। वह भी अपनी 
अलग पहचान बनाना चाहर्ी है वह जानर्ी है क्रक अलग पहचान के शलए यह रास्त्र्ा चनुौर्ी पूणत होगा लेक्रकन 
चुनौतर्यों से डर कर वह हर कायत करन े को र्ैयार नही ं है । डॉतिर सुलोचना श्रीहरर देशपांड े के शब्दों में 
मध्यमवगीय नारी न ेशसद्ध कर हदया है क्रक मार आधथतक स्त्वर्ंरर्ा स ेसमाज में नारी की क्स्त्थतर् में सुधार नही ं
हो सकर्ा। उसके शलए अतनवायत है नारी में शशक्षा, जागरूकर्ा एव ंअपनी क्स्त्थतर् पर ववचार करन ेकी क्षमर्ा। 
इससे भी अधधक महत्वपूणत है उदार माहौल, लोकर्ांबरक शासन व्यवस्त्था जो नारी को न ेकेवल आगे बढ़ान ेको 
छूि दे तयोंक्रक उस ेकुछ अधधकार देकर प्रोत्साहहर् करें।”7 
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आधथतक स्त्वर्ंरर्ा की और बढ़र्ी हुई महहलाओ ंका जीवन इर्ना व्यस्त्र् हो जार्ा है। वह घर और दफ्र्र 
के बीच के काम करर् ेहुए मशीन की र्रह घूमर्ी रहर्ी है। क्रिर भी घर में उस ेअपमान सहना पडर्ा है। रक्श्म 
मल्होरा की वापसी कहानी की नातयका कॉलेज में प्राध्यावपका है। ससुराल पक्ष के लोग क्रिर भी उसस ेसंर्ुटि 
नहीं रह पार्े । क्जसमें रक्श्म मल्होरा कहर्ी हैं क्रक “एक लंबे अरसे र्क वह ससुराल पक्ष के द्वारा लगाए गए 
झठेू प्रत्यारोपों ,व्यंग्यों की भट्िी में र्पर्ी, उनके अप्रत्याशशर् व्यवहार को सहर्ी और तछपार्ी आंिों स ेरोर्ी 
हुई, बबसूरर्ी हुई भी अपने ववनम्रर्ा के गुण को न भूला पाई थी, परंर्ु बहू की यह अच्छाई भी र्ो सपत के िन 
की र्रह उनकी छार्ी पर बैठ जार्ी थी। उसे हर समय यह महसूस रहर्ा की हदन प्रतर्हदन एक ने एक झठूी 
ररपोित देकर उस ेबबना वकील के किघरे में िड ेहोन ेको बाध्य क्रकया जार्ा है रोज ही मतृ्युदंड सुना हदया जार्ा 
है प्रतर्हदन ही कैतिस की र्रह बबछ जार्ी है शशकायर्ें ।”8 

बसंर् प्रभा की कहानी संग्रह उधार की क्जंदगी की धुधं कहानी में कामकाजी महहला के पाररवाररक संबंधों 
के यथाथत को अशभव्यतर् करर्ी है। इस कहानी की सुशारं्ा ने भाई बहन की िातर्र वववाह नही ंक्रकया । वह 
अपने घर में बडी थी। मां के मरने के बाद भाई और सुरेिा को उसने मां की र्रह लाड स ेरिा सशुांर्ा के वपर्ा 
ने भी लडकी का ख्याल नही ंक्रकया। बीवी के मरन ेके बाद ही क्रकसी औरर् के चतकर में पड गया और सशुांर्ा 
नौकरी करके अपने भाई और बहन की अच्छी परवररश करर्ी है और क्रिर उन दोनों का वववाह भी करवा देर्ी 
है। इस पर सहानुभूतर् सहनशक्तर् और इर्ने बड ेत्याग को सशुारं् को तया शमला उसकी भाभी उसे सीधे मुंह 
बार् नहीं करर्ी नंद को जैस ेकाम करने वाली नौकरानी समझर्ी है और र्ीन-र्ीन बच्चों की देिरेि और घर 
संभालन ेका काम सुशारं्ा ने क्रकया जब र्क सुशांर् नौकरी करर्ी है र्ब र्क उस ेवे लोग सब कुछ मानर् ेहैं 
जब स ेकाम छूिा है घर में नौकरानी का सा हाल है। “भावज सीधे मुंह बार् नही ंकरर्ी नंद को आया ही जैस े
समझर्ी है र्ीन-र्ीन बच्चों की देिरेि और घर संभालने का काम से सुशांर्ा ने क्रकया है जब र्क नौकरी 
करर्ी थी। र्ब र्क घर में सब कुछ मानर् ेथे यह लोग जब से काम छोिा है घर में नौकरानी का सा हाल है।”9 

सुधा अरोडा की कहानी बोलो भ्रटिाचार की जय में कामकाजी महहला और उसके सीतनयर ऑक्रिसर के 
बीच संबंध इर्ना र्नावग्रस्त्र् हो जार्ा है। यह संबंध इर्न ेबबगड जार् ेहैं क्रक कामकाजी महहला एक ही हदन में 
बुरी और कलुवषर् बना दी जार्ी है। सुधा अरोडा के कहर्ी है क्रक “दसूरे हदन में दफ्र्र पहंुची देिा एक ही हदन 
में मैं बदर्मीज, चरररहीन, गैर क्जम्मेदार और जान ेतया-तया घोवषर् हो चकुी थी। शमस्त्िर मतनहार के कमरे में 
जाने का और कमरे से बाहर तनकलने का एक नया संस्त्करण हर एक की जुबान पर था। मेरे साथ काम करन े
वाले हर सहकमी की तनगाह में मेरे शलए भत्सतना थी मतनहार न ेसच कहा था, दतुनया ने एक ही हदन में मुझ े
समझा हदया था क्रक मेरी हस्त्र्ी तया थी?.... एक महीन े के अदंर मैं अपनी नौकरी से पल्ला झाड कर रोर्ी 
कलपर्ी बाहर तनकाल आयी पहले र्बादले के आदेश लेकर, क्रिर अक्स्त्र्त्व के कागज थामकर। दफ्र्र के द्वार 
र्क भी मुझ ेववदा देन ेकोई नही ंआया न हदल के दौरे के बाद अस्त्पर्ाल स ेघर पहंुचन ेमें मेरे पतर् के अलावा 
क्रकसी न ेमदद की।”10 

इस कहानी के माध्यम स ेपर्ा चलर्ा है क्रक अवसरवाहदर्ा र्था स्त्वाथतपरर्ा के कारण सहकमी संिांर् 
मानशसकर्ा के शशकार रहर् े हैं अपने अधधकारी को िुश करन े के शलए अपन ेआदशत जीवन की भी ठुकराना 
पडर्ा है या क्रिर वह नौकरी ही छोडनी पडर्ी है।  

वीरेंद्र जैन की कहानी शाप मुक्तर् की मुख्य पार शारं्ा एक कामकाजी महहला है उसका पतर् बेरोजगार है 
वह अपन ेअपन ेघर को सही स ेचलान ेको नौकरी करर्ी है। उसका पतर् मुकेश अपनी पत्नी के चररर पर संदेह 
करर्ा है दोनों के संबंध र्नावग्रस्त्र् हो जार्े हैं वीरेंद्र जैन के शब्दों में “एक हदन शांर्ा की शमर कन ुउसस े
शमलने उसके घर जार्ी है वह देर रार् र्क बार् करर्ी है और सो जार्ी है। रार् को र्ीन सवा र्ीन बज ेके 
करीब शांर्ा तनवरृ् होन ेके शलए बाहर गई कनु की भी आंि िुल जार्ी है। उस ेनींद नहीं आर्ी। थोडी देर में 
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उसे रोने धचल्लाने की आवाज आर्ी है। वह जान गई थी क्रक मुकेश शांर्ा का पतर् उसे प्रर्ाडडर् कर रहा है और 
उसे मार भी रहा है जब स ेजब मेरे धचल्लान ेस ेशांर्ा मेरे कमरे में आई र्ो मैं देि कर हैरान रह जार्ी हंू शांर् 
के बाल उलझ ेहुए थ ेजसैे क्रकसी ने बेरहमी स ेिींची हो चेहरे पर हाथों पर छार्ी पर जगह-जगह नािून के िच े
जान ेके घाव थ ेउनमें स ेिनू रश रहा था शमत के मारे न ेर्ो शारं् का चेहरा उठा कर देि पा रही थी न ेअपनी 
र्कलीि पर शशक्षक का रही थी मैं झिपि उसकी र्ीमारदारी में जुि गई मगर वह एकाएक मेरी गोदी में शसित  
तछप तछप कर बबलि बबलि कर रोन ेलगी मुझ ेमुकेश के इस एन मानशसक रूप पर बेहद गुस्त्सा आ रहा था 
मैं भीर्री भीर्र हदल शमल रही थी समझ में नहीं आ रहा था तया करंू तया तया नहीं कर देना चाहहए मुझ।े 
शांर्ा बराबर रोए जा रही थी रोिी-रोिी उसन ेमुझ ेबर्ाया क्रक यह आदमी उसके चररर पर शक करर्ा है उस े
अनचाहे र्रीके स ेजब चाहे इस्त्र्मेाल करना चाहर्ा है यहद वह मना करर्ी है र्ो नए-नए लाछंन लगाकर मारर्ा 
पीिर्ा है।”11 

इस कहानी के माध्यम से बर्ाया गया है क्रक एक कामकाजी स्त्री अपने पतर् द्वारा प्रर्ाडडर् एवं 
अपमातनर् होर्ी है। वह क्रिर भी अपन ेपररवार का पालन पोषण करने के शलए काम करर्ी है। पतर्-पत्नी दोनों 
के संबंध नीरस एव ंर्नाव ग्रस्त्र् है । भारर्ीय कामकाजी महहला को एक र्नावग्रस्त्र्, झुझंलाहि भरे माहौल में 
काम करना पडर्ा है। कामकाजी महहला की व्यथा असुरक्षा और मानशसक रूप से शोवषर् पीडडर् वह महहला ही 
समझ सकर्ी है जो नौकरी के साथ साथ अपने घर को भी संभालर्ी है । 
ननष्कर्ष: 

अंर् में कहा जा सकर्ा है क्रक सुबह स े लेकर शाम र्क पररवार के शलए घर की साि सिाई, झाडू 
बर्तन,भोजन, कपड े धोना बच्चों का पालन पोषण, सास ससुर की सवेा, अतर्धथ सत्कार, सामाक्जक व्यवहार 
आहद एक साधारण गहृहणी का काम है। इन सभी कायों को शशक्षक्षर् और अशशक्षक्षर् दोनों प्रकार की महहलाए ंइन 
सभी कायों को करर्ी हैं । महहलाएं इर्ने सारे काम करने के बाद वह िुद कहर्ी है क्रक बस में घर में ही रहर्ी 
हंू कुछ काम नहीं करर्ी। जबक्रक यही असल में काम काज है एक घर पररवार को संभालना। घर के वही काम 
क्रकसी नौकर द्वारा करवाया जाए र्ो कामकाज की धगनर्ी में आ जार्ा है ।वही घर पररवार के जो भी काम होर् े
हैं एक स्त्री उनको अपना उत्तरदातयत्व मानर्ी है ।आज भी बहुर् पररवारों में स्त्री के वेर्न पर उनके पतर् का 
अधधकार होर्ा है। बाद में क्रिर अपनी ही पसैे को जरूरर् के समय उसको पतर् से मांगना पडर्ा है उसमें भी 
पतर् द्वारा हहसाब क्रकर्ाब मांगा जार्ा है। यहद एक स्त्री नौकरी करर्ी है र्ो हमारा समाज र्भी उस ेअच्छी 
नारी समझर्ा जब पररवार की क्जम्मेदारी संभाले पतर्, बच्चों का ख्याल रि ेसास ससुर की सेवा करे और अपन े
कायातलय से समय पर घर पहंुचे । आधथतक स्त्वर्ंरर्ा की और बढ़र्ी हुई महहलाए ंपूणत रूप स ेकामकाजी महहला 
र्भी हो सकर्ी है जब उसका पररवार,समाज व कायत स्त्थल पर उसको समान दजात हदया जाएगा। 

पररवार हो या देश बबना एक नारी के सहयोग और साथ के कभी उन्नतर् नहीं कर सकर्ा। ऐसी क्स्त्थतर् 
में दोहरी भूशमका अदा करर्े हुए घर और कायतस्त्थल की क्जम्मेदारी एक कामकाजी महहला की होर्ी है। दोनों में 
संर्ुलन बनाए रिने पर जीवन की जंग आसानी से जीर्ी जा सकर्ी है। 
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বাাংলা সাহিত্যে প্রবাসীত্ের অবোন 

Contributions of the Diaspora to Bengali Literature 

Dr. Sanchita Banerjee Roy*  

বাাংলা সাহিযে হবশ্বসাহিত্যের এক সমৃদ্ধ শাখা, যার হশকড় গভীরভাত্ব প্প্রাহিয বাাংলা সাংসৃ্কহয, ইহযিাস এবাং 

মানুত্ের জীবত্নর সত্ে। যহেও বাাংলা সাহিযে মূলয বাাংলাভােী অঞ্চত্ল (বাাংলা ও পহিমবে) প্রসাহরয িত়্েত্ে, যবুও প্রবাত্স 

অবস্থানরয বহু বাঙাহল সাহিহযেত্কর অবোন এই সাহিত্যের হবস্তার, ববহিত্র্ে এবাং আধুহনকযা আন়েত্ন অনস্বীকাযয। সাহিযে 

িিয া একান্তই স্থাহন়ে সীমা়ে আবদ্ধ ন়ে — বরাং অহভজ্ঞযা, পহরত্বশ, পহরি়ে ও দৃহিভহে এই সাহিযেিিয াত্ক আরও সমৃদ্ধ কত্র 

প্যাত্ল। প্রবাত্স বসবাসরয সাহিহযেত্করা শুধু বাাংলা ভাোত্ক জীহবয রাত্খনহন, যাাঁ রা এক নযুন প্প্রক্ষাপত্ে ভাো ও সাংসৃ্কহযর 

সাংলাপও সৃহি কত্রত্েন। 

এই প্রবত্ে আমরা বাাংলা সাহিত্যে প্রবাসী প্লখকত্ের অবোন, যাাঁ ত্ের সাহিহযেক প্ াাঁ ক, হিম, ববহশিে, এবাং 

সামাহজক-সাাংসৃ্কহযক গুরুত্ব হবত্েেণ করত্বা। 

প্রবাসী প্লখক কারা?-প্রবাসী প্লখকত্ের সাংজ্ঞা়ে বলা যা়ে, যাাঁ রা িত্লন প্সই সমস্ত প্লখক যাাঁ রা বাাংলাভােী অঞ্চত্লর 

বাইত্র স্থা়েী বা েীর্যত্ম়োত্ে বসবাস কত্র সাহিযেিিয া করত্েন। প্রবাস জীবত্নর অহভজ্ঞযা যাাঁ ত্ের রিনা়ে প্কন্দ্রহবনু্দ িত়্ে ওত্ে, 

যা একহেত্ক বাস্তবযার অনুপুঙ্খ েহব আাঁত্ক এবাং অনেহেত্ক নযুন দৃহিভহে সত্ে পহরি়ে, সাংসৃ্কহয, স্বত্েশ-হবত্েত্শর দ্বন্দ্বত্ক 

যুত্ল আত্ন। 

প্রবাত্স বাাংলা সাহিযেিিয ার ইহযিাস হিটিশ ঔপহনত্বহশক আমল প্িত্কই শুরু িত়্েত্ে। ইাংলোন্ড, ফ্রান্স, আত্মহরকা, 

বামযা, হসোপুর, মালত়্েহশ়ো, হিহজ এবাং মধেপ্রাত্িেও প্রবাসী বাঙাহলরা ভাো ও সাহিত্যের িিয া িাহলত়্ে প্গত্েন। ২০শ শযত্কর 

মা ামাহ  প্িত্ক এই প্রবণযা আরও প্জারাত্লা ি়ে, হবত্শেয রাজননহযক উদ্বাস্তুযা, উচ্চহশক্ষা বা প্পশাগয কারত্ণ বহু 

বাঙাহলর পহিমা প্েশগুত্লাত্য স্থানান্তহরয হেল।  

প্রবাসী প্লখকত্ের প্লখা়ে প্য ববহশিেগুহল প্িাত্খ পত্ড়_ 

নস্টালহজ়ো ও স্বত্েশহিন্তা – িাহরত়্ে যাও়ো প্শকড়, প্িত্ল আসা গ্রাম, ভাো ও সাংসৃ্কহযর প্রহয আত্বগী োন। 

বদ্বয পহরিত়্ের দ্বন্দ্ব – আহম প্ক? আহম ভারযী়ে না হিটিশ? বাঙাহল না স্থানী়ে অহধবাসী? 

ভাোর রক্ষণশীলযা ও উদ্ভাবন – হবত্েত্শ প্িত্কও বাাংলা ভাোত্ক বাাঁ হিত়্ে রাখার প্িিা এবাং কখত্না কখত্না ভাো়ে নযুন রূপ 

সাংত্যাজন করা। 

সাাংসৃ্কহযক সাংহমশ্রণ – হভন্ন সাংসৃ্কহযর প্োাঁ ়ো়ে সাহিত্যে উহদ্ভন্ন নযুন হিম ও অহভবেহি। 

উত্েখত্যাগে প্রবাসী সাহিহযেক ও যাাঁ ত্ের অবোন _  

সযেহজৎ রা়ে (লন্ডত্ন হশক্ষাজীবন)_যহেও সযেহজৎ  রাত়্ের সাহিযেকময প্রধানয প্েত্শ বত্স রহিয, যাাঁ র হবত্েহশ হশক্ষা ও 

ভ্রমত্ণর প্রভাব যাাঁ র রিনা়ে সুস্পি। 'প্িলুো' বা 'প্রত্িসর শঙ্কু'-র মত্যা িহরত্ত্র্ পািাযে ববজ্ঞাহনক মত্নাভাব এবাং আধুহনক 

দৃহিভহের োপ রত়্েত্ে। 

বুদ্ধত্েব বসু (কলকাযা়ে িাকত্লও ইউত্রাপী়ে সাহিযে দ্বারা প্রভাহবয)_যাাঁ র অনুবাে কময ও কহবযা়ে ইউত্রাত্পর 

আধুহনকযাবাে প্রভাব হবস্তার কত্র, যা পত্র প্রবাসী প্লখকত্ের অনুত্প্ররণা প্জাগা়ে। 

সুনীল গত্োপাধো়ে (হবশ্বভ্রমণ ও হনউ ই়েত্কয  েীর্য সম়ে)_প্রবাসী বাঙাহল’ মানহসকযার অন্তদ্বয ন্দ্ব ও হবেণ্নযা যাাঁ র 'নীলত্লাহিয' 

হসহরত্জ িুত্ে উত্েত্ে। 

                                                           
* Assistant Professor, YBN University, Ranchi, Email Id-banerjeesanchita28@gmail.com 
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েম়েন্তী বসু হসাংি (কানাডা) _হযহন নারীবােী দৃহিভহে প্িত্ক প্রবাসী জীবত্নর অহভজ্ঞযা, নারী-পহরি়ে এবাং সাাংসৃ্কহযক দ্বন্দ্ব 

যুত্ল ধত্রন। 

কহণকা বত্ন্দোপাধো়ে (যুিরাষ্ট্র) _যাাঁ র কহবযা ও গত্ে উত্তরাধুহনক মত্নাভাব এবাং আন্তজয াহযক প্প্রক্ষাপে িুত্ে ওত্ে। 

কাজী নজরুল ইসলাম (মালত়্েহশ়ো ও হসোপুর সির) _হবত্েত্শ কাোত্না সমত়্ে যাাঁ র কহবযা়ে ববহশ্বকযা ও সামেবােী 

মত্নাভাব গভীরভাত্ব প্রকাশ পা়ে। 

বস়েে মুস্তািা হসরাজ (বাাংলাত্েশ-ভারয সীমান্ত অহভজ্ঞযা)_পূবযবত্ের সৃ্মহয এবাং প্েশভাগ-উত্তর অহভজ্ঞযা যাাঁ র গত্ের 

প্রধান উপাোন। 

যরুণ ভট্টািাযয ও েীত্নশ িন্দ (ইউ .প্ক) _যাাঁ রা প্রবাসী বাাংলা সাহিযে পহত্র্কা ও সাহিযেসভা িালু কত্র সাহিযেিিয াত্ক সমুন্নয 

রাত্খন। 

উপহরউি প্লখকত্ের রিনা প্িত্ক হকেু উদৃ্ধহয এখাত্ন যুত্ল ধরা িত্ে যা প্িত্ক আত্লাহিয হবে়েটির উপর আত্রা হকেু 

আত্লাকপায করা যাত্ব। 

সযেহজৎ রা়ে_ "পহরহিয পহরত্বশ প্েত্ড় অনে প্কািাও প্গত্ল প্যো সবত্িত়্ে আত্গ ধাক্কা প্ে়ে, যা িল ভাো আর প্িাত্খ 

পড়ার মত্যা হকেু হজহনত্সর অভাব।"  

উৎস: 'একটি হিত্ের কাহিহন', একটি প্রবে সাংকলন, আনন্দ প্রকাশন।1 

 "প্রবাত্স হগত়্ে হনত্জর পহরহিয ইহযিাস ও সাংসৃ্কহয কযো গুরুত্বপূণয প্সো প্ের পাও়ো যা়ে।" 

উৎস: সাক্ষাৎকার: 'রাত়্ের রা়ে', আনন্দ পাবহলশাসয।2 

 বুদ্ধত্েব বসু- "প্রবাত্স মন কাাঁ ত্ে, হকন্তু প্সই কান্না যহে রূপ না পা়ে কাত্বে, যত্ব প্স কান্না বৃিা।" 

উৎস: ‘কহবযার কিা’, ১৯৪২।3 

 "ভাো শুধু শব্দ ন়ে, আত্মপহরিত়্ের গভীর উপলহি।" 

 উৎস: ‘হনবযাহিয প্রবে’, খণ্ড ২।4 

 সুনীল গত্োপাধো়ে- "এই শিত্র আমার প্কউ প্নই, যবু হকেু মানুে, হকেু গহল, আমাত্ক বারবার মত্ন কহরত়্ে প্ে়ে আহম 

প্কািাও না প্কািাও প্িত্ল এত্সহে হকেু।" 

 উৎস: নীলত্লাহিয হসহরজ, ‘প্সই সম়ে’।5 

 "প্য শির প্েত্ড় এত্সহে, যার গে এখনও আমার হিঠির খাত্ম প্লত্গ িাত্ক।" 

 উৎস: ‘প্রবাত্সর হেনগুত্লা’, রহববার সাহিযে সাংখোর প্রবে।6 

 েম়েন্তী বসু হসাংি- "প্রবাত্স প্িত্কও মাত়্ের ভাো ভুহলহন, কারণ যার সত্েই প্যা আমার আত্মার সম্পকয ।" 

উৎস: ‘প্রবাত্স নারী’, সাহিযে পহত্র্কা সাাঁ  বাহয, কানাডা, ২০১৫।7 

 "আহম প্য প্েশ প্েত্ড় িত্ল এত্সহে, প্স প্েত্শর সৃ্মহয এখনও শব্দ িত়্ে আত্স কহবযা়ে।" 

উৎস: ‘আধভাঙা জানালা’, কাবেগ্রন্থ।8 

 কহণকা বত্ন্দোপাধো়ে- "নযুন প্েত্শর আত্লা বাযাত্স প্িত্কও মত্ন ি়ে, বাাংলার হবত্কলো আর প্কািাও প্েখা যা়ে না।" 

উৎস: ‘এই দূর প্িত্ক’, কাবেগ্রন্থ, হনউ জাহসয, ২০০৯।9 

 "প্রবাত্স মাযৃভাোর িিয া করত্য হগত়্ে এক ধরত্নর অপরাধত্বাত্ধ ভুহগ, প্যন প্কউ শুত্ন না প্িত্ল আহম এখত্না বাঙাহল।" 

 উৎস: ‘ভাোিীন হবত্কল’, বেহিগয প্রবে।10 

 কাজী নজরুল ইসলাম- "হভনত্েত্শ প্িত্কও বাাংলার কিা, বাাংলার গাত্নর সুত্র আহম হিত্র যাই প্শকত্ড়র হেত্ক।" 

 উৎস: িল্ িল্ িল্ কহবযার ভূহমকা, ১৯৩০।11 

 "আমার মাযৃভাো আমার অস্ত্র, প্রবাত্স প্িত্কও আহম যা প্িত্ল রাহখহন।" 

উৎস: বিৃযা, মালত়্েহশ়ো সির ,সাংকলন: হবত্রািীর হবত্েশযাত্র্া, বাাংলা একাত্ডহম।12 
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 বস়েে মুস্তািা হসরাজ - "এইখাত্ন িাহক, হকন্তু মনো প্যন পত্ড় আত্ে প্রজানগত্রর গহল ধত্র প্কািা়ে এক যালযহলর 

যলা়ে।" 

উৎস: গে — ‘যালযহলর হনত্ি’।13 

 "ভাো যহে মত্র, যািত্ল মানুে প্বাঁত্ি কী করত্ব?" 

উৎস: সাক্ষাৎকার, প্েশ পহত্র্কা, ২০০১|14 

 যরুণ ভট্টািাযয- "হবত্েত্শর মাটিত্য োাঁ হড়ত়্ে যখন বাাংলা পড়াই, যখন মত্ন ি়ে আহম একো মহন্দর গড়হে – শত্ব্দর, 

প্িযনার।" 

 উৎস: ‘প্রবাসী পােশালা’, প্রবে, বেেশযন – প্রবাস সাংখো, ২০১8।15 

 েীত্নশিন্দ্র প্র্াে (D.C. Ghosh) -"বাাংলা ভাোর িিয া যযহেন প্রবাত্স িলত্ব, যযহেন বাঙাহলত্ত্বর পযাকা নড়ত্ব বাযাত্স।" 

উৎস: Bangla in Britain, London Bengali Writers' Forum, ১৯৯৫।16 

হবহভন্ন প্েত্শ বাঙাহলরা হনত্জত্ের সাহিযেিিয া অবোিয রাখত্য বাাংলা ভাোর পহত্র্কা ও সাহিযে সাংগেন প্রহযষ্ঠা কত্রত্েন।এই 

প্রসত্ে হকেু উত্েখত্যাগে পহত্র্কা িত্লা'স্বরস্বযী', 'সাাঁ  বাহয', 'প্রবাসী' এই পহত্র্কাগুহলত্য হবহভন্ন সাহিহযেকত্ের রিনা এবাং 

নানা রকত্মর আত্লািনা রা জা়েগা পা়ে। 'হনউই়েকয  বাাংলা বুক প্ি়োর', 'লন্ডন বাাংলা সাহিযে উৎসব' – বাাংলা সাহিত্যের 

আন্তজয াহযকীকরত্ণ মুখে ভূহমকা রাত্খ। 

প্রবাসী প্লখকত্ের সাহিত্যে উপজীবে হবে়েগুহল িল, প্েশভাগ ও প্রবাত্সর যন্ত্রণা - 

প্েশভাগ ও প্রবাত্সর যন্ত্রণা হবত্শে কত্র বাাংলাত্েশ প্িত্ক পহিমবত্ে আসা বাঙাহলত্ের সৃ্মহযকাযরযা, নি িও়ো প্শকড়, 

নযুন কত্র বসহয গড়ার অহভজ্ঞযা – যা উত্ে আত্স বহু গে-উপনোত্স। 

সাাংসৃ্কহযক সাংকে ও আত্মপহরি়ে-হদ্বযী়ে প্রজত্ের প্রবাসীত্ের সাহিহযেক অহভবেহিত্য "আহম প্ক?" এই প্রশ্ন উত্ে আত্স—

একহেত্ক যারা হনত্জর ভাো ও সাংসৃ্কহয ভুত্ল যাত্ে, অনেহেত্ক এক নযুন সাংসৃ্কহয যাত্ের আেন্ন করত্ে। 

নারীর অহভজ্ঞযা-প্রবাসী নারী প্লখকরা বহুত্ক্ষত্ত্র্ হনিঃসেযা, সাাংসৃ্কহযক সাংর্ায, সম্পত্কয র সাংকে এবাং মাযৃভাোর সাত্ি 

হবত্েত্ের যন্ত্রণা িুটিত়্ে যুত্লত্েন যাত্ের রিনা়ে। 

প্রবাসী জীবত্নর সাংগ্রাম-বাসস্থান, িাকহর, ববেমে, আইহন জটিলযা, ববহিত্র্েম়ে পহরত্বশ – এসব অহভজ্ঞযা সাহিত্যে স্থান 

প্পত়্েত্ে। 

এখাত্ন আত্রা একটি উত্েখত্যাগে প্রধান কাজ যা বাঙাহল সাহিহযেকরা প্রবাত্স প্িত্ক করত্েন যা িল,বাাংলা ভাো, যা  প্ক 

প্রবাত্স টিহকত়্ে রাখা অযেন্ত কঠিন কাজ, বাাংলা সাহিহযেত্করা নানা ভাত্ব ভাোত্ক বাাঁ হিত়্ে রাখার প্িিা করত্েন|বাাংলা 

হশক্ষাত্কন্দ্র স্থাপন করত্েন ,বাাংলা সাহিযে পােিক্র উপস্থাপন করত্েন, অনলাইন সাহিযেপহত্র্কা ও ব্লগ এর মাধেত্ম,সাহিযে 

প্রহযত্যাহগযা আত়্োজন কত্র |এইসব উত্েোগ বাাংলা ভাোর আন্তজয াহযক রূপ ও ভহবেেত্যর জনে আশার আত্লা। 

যত্ব প্রবাসী সাহিত্যের  হকেু সীমাবদ্ধযাও আত্ে |প্যমন পােত্কর সাংকে – প্েত্শর যুলনা়ে প্রবাত্স বাাংলাভােী পােক সাংখো 

কম। 

ভাোর ভাঙন – প্রবাত্স প্বত্ড় ওো প্রজে বাাংলা পড়ত্য বা হলখত্য অস্বহস্ত প্বাধ কত্র। 

অনুোন বা সরকাহর সিা়েযার অভাব – প্রবাসী সাহিযেিিয া অত্নক সম়ে একান্তই বেহিগয প্রত্িিা িত়্ে িাত্ক। 

এখাত্ন আত্রা হকেু প্রবাসী সাহিহযেকত্ের রিনা প্িত্ক উদৃ্ধহয যুত্ল ধরা িত্লা। 

"ভাো িত্লা সৃ্মহযর বাহড়। প্য যয দূত্র যা়ে, যযই আপন ভাোর প্রহয োন অনুভব কত্র।" 

— শঙ্খ প্র্াে 

প্রবাত্স প্িত্কও বাাংলা ভাো়ে সাহিযেিিয া করা এক ধরত্নর আহত্মক োন ও ো়েবদ্ধযা। বাাংলা সাহিত্যের এই প্রবাসী ধারাটি 

প্কবল সাংখো বা অঞ্চলহভহত্তক ন়ে, বরাং হবশ্বজনীন প্বাধ ও পহরি়েবাত্ের এক অননে দৃিান্ত। 

“Home is not where you were born. Home is where all your attempts to escape cease.” 
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— Naguib Mahfouz 
প্রবাসী প্লখত্কর মত্ন "বাহড়" মাত্ন শুধু একেুকত্রা ভূহম ন়ে, বরাং এক রূপক, যা হিত্র হিত্র আত্স যাাঁ ত্ের রিনা়ে। 

“প্রবাত্স প্িত্কও হনজস্ব ভাো়ে প্লখা এক ধরত্ণর অহস্তত্ব রক্ষার সাংগ্রাম।” 

— হুমা়েনু আজাে 

“আমার প্েত্শ আহম অহযহি নই, হকন্তু প্রবাত্স আহম হিরকালই একজন আত্মী়ে খুাঁত্জ প্বড়াত্না অহযহি।” 

— েম়েন্তী বসু হসাংি 

"In diaspora literature, identity is never static — it’s always under negotiation." 
— Salman Rushdie 

এই উহিটি প্রবাসী প্লখকত্ের আত্মপহরি়ে, প্োদুলেমানযা ও প্লখার অহভপ্রা়েত্ক স্পি কত্র প্যাত্ল। 

প্রবাসী সাহিত্যে উপজীবে হবে়েগুহল িত্লা , প্েশভাগ ও প্রবাত্সর যন্ত্রণা | 

“সৃ্মহযর প্ভযত্রই িাত্ক আমাত্ের আত্রকো প্েশ, যা িাহরত়্ে প্গত্লও প্লখা হেত়্ে হিত্র পাও়ো যা়ে।” 

— সুনীল গত্োপাধো়ে 

সাাংসৃ্কহযক সাংকে ও আত্মপহরি়ে- “আহম দুই সাংসৃ্কহযর মা খাত্ন িাাঁ টি—এো আমার শাহস্তও, আশীবযােও।” 

— প্মাহনকা আলী (বাাংলাত্েহশ-হিটিশ প্লহখকা) 

প্রবাত্স বাাংলা ভাোর টিত্ক িাকার সাংগ্রাম –  

“ভাো িারাত্ল জাহয িারা়ে, সাংসৃ্কহয িারা়ে, আর সাহিযে মত্র যা়ে হনিঃশত্ব্দ।” 

— প্মাহিযলাল মজুমোর 

“Language is the roadmap of a culture. It tells you where its people come from and where they 
are going.” 

— Rita Mae Brown 
“প্রবাসী সাহিহযেত্করা বাাংলা সাহিত্যের নযুন ভূত্গাল বযহর করত্েন—প্যখাত্ন সীমান্ত প্নই, শুধু অনুভব আত্ে।”— ড. 

বিযালী ভট্টািাযয 

“Diaspora writers are border-walkers. They carry not just language, but memory, exile, 
and a world within them.” 

— Homi K. Bhabha. 
 াড়খণ্ড রাত্জে বসবাসকারী বা প্সই অঞ্চল প্িত্ক উত্ে আসা বাঙাহল সাহিহযেকত্ের সাংখো যুলনামূলকভাত্ব সীহময িত্লও, 

এই অঞ্চত্ল বহু প্রহযভাধর সাহিহযেক জেগ্রিণ কত্রত্েন বা সাহিযেিিয া কত্রত্েন। যারা প্কবল আঞ্চহলক পযযাত়্েই ন়ে, 

অত্নক সমত়্ে বৃিত্তর বাাংলা সাহিযেজগত্যও গুরুত্বপূণয অবোন প্রত্খত্েন। হনত্ি  াড়খত্ণ্ডর হকেু বাঙাহল সাহিহযেত্কর নাম, 

সাংহক্ষপ্ত পহরি়ে, এবাং যাাঁ ত্ের রিনাগুহল প্িত্ক উদৃ্ধহয যুত্ল ধরা িত্লা| 

অমর প্সন (Amar Sen) - াড়খত্ণ্ডর ধানবাে অঞ্চত্লর সাহিহযেক, কহব ও নােেকার। 

প্রধান রিনা- রিাি কুসুম, পািত্রর পাাঁ জর, হৃেত়্ে প্িমন্ত| 

 "হনবযাক ন়ে এই অরণে, 

যারও আত্ে কান্না, র্াম আর রত্ির গে।"– "পািত্রর পাাঁ জর"17 

সঞ্জীব বক্সী (Sanjeeb Bakshee)- রাাঁ হির সাহিহযেক ও সাাংবাহেক, কহব ও গেেকার হিত্সত্ব পহরহিয। 

প্রধান রিনা- সৃ্মহযর পাযা়ে রাাঁ হি, আহেবাসী আত্মকিা | "রাাঁ হির আকাত্শও কু়োশা নাত্ম,হকন্তু যার হনত্ি মুখ লুহকত়্ে 

িাত্কএকো িাহরত়্ে যাও়ো ইহযিাস।"– "সৃ্মহযর পাযা়ে রাাঁ হি"18 

মালহবকা রা়ে (Malabika Roy)-জামত্শেপুর হনবাসী কহব ও প্রাবহেক। নারীবােী সাহিহযেক হিত্সত্বও পহরহিয। 

প্রধান রিনা- েগ্ধ আত্লা, শত্ব্দর শরীর | 
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"নারী শুধু প্রহযবাে ন়ে, 

প্স হনত্জই এক উত্থাত্নর সূিনা।"– "শত্ব্দর শরীর"19 

সুিয প্ে (Subrata De)- ধানবাে অঞ্চত্লর গেকার, প্োেগে ও উপনোত্স সামাহজক বাস্তবযা যুত্ল ধত্রত্েন। 

প্রধান রিনা- ক়েলার প্েত্শ, হিঠি ও প্িযনা 

"এই শিত্রর প্ধাাঁ ়ো প্েত্ক প্ে়ে 

মানুত্ের মুখ, 

যবু প্কািাও একো হৃে়ে ধুকধুক কত্র।"– "ক়েলার প্েত্শ"20 

প্েবাহশস মজুমোর (Debashish Majumdar)- জামত্শেপুত্রর কহব ও অনুবােক, সমকালীন বাাংলা সাহিত্যে সহক্র়ে। 

প্রধান রিনা: পালত্কর মত্যা িাও়ো, পৃহিবীর পাত্শ বত্স 

 "আহম েুাঁ ত়্ে প্েহখ 

এই ধূহলম়ে গ্রাম, 

প্যখাত্ন এখনও প্বাঁত্ি িাত্ক 

স্বত্ের মত্যা সরলযা।"– "পৃহিবীর পাত্শ বত্স"21 

এইসব সাহিহযেকত্ের রিনা়ে  াড়খত্ণ্ডর প্রকৃহয, শ্রমজীবী মানুত্ের জীবন, আহেবাসী সাংসৃ্কহয এবাং সমাত্জর নানা 

স্তত্রর অহভজ্ঞযা উত্ে এত্সত্ে। অত্নত্কই রাাঁ হি, ধানবাে, প্বাকাত্রা, জামত্শেপুত্রর প্প্রক্ষাপত্ে যাত্ের প্লখা়ে 

আঞ্চহলকযাত্ক গুরুত্ব হেত়্েত্েন।এই প্রসত্ে আমরা বলত্যই পাহর প্য বাাংলা সাহিযে প্কবল একটি ভূত্গাল যা হনহেয ি 

ভাোভােী জনত্গাষ্ঠীর মত্ধে আবদ্ধ ন়ে। এটি একটি জীবন্ত, বিমান সাংসৃ্কহয, যার হশকড় যযো গভীত্র, ডালপালা যযোই 

হবসৃ্তয—হবত্শ্বর নানা প্রাত্ন্ত। প্রবাত্স বসবাসকারী বাাংলা ভাোভােী প্লখত্করা, যাাঁ ত্ের প্লখনী ও সৃহিশীলযার মাধেত্ম এই 

হবসৃ্তহযত্ক দৃশেমান কত্র যুত্লত্েন। যাাঁ রা বাাংলা ভাো ও সাহিত্যের ধারক ও বািক িত়্ে উত্েত্েন এমন এক জগত্য, প্যখাত্ন 

মাযৃভাো ও হনজস্ব সাংসৃ্কহয প্রহযহন়েয িাহরত়্ে যাও়োর হুমহকর মুত্খ োাঁ হড়ত়্ে। 

প্রবাসী সাহিহযেত্করা যাাঁ ত্ের প্লখা়ে যুত্ল ধত্রত্েন প্েশান্তরজহনয অহভজ্ঞযা, প্শকড়িুেহয, আত্মপহরিত়্ের দ্বন্দ্ব, 

ভাো ও সাংসৃ্কহযর প্রহয গভীর আত্বগ। যাাঁ ত্ের রিনা়ে িুত্ে উত্েত্ে নস্টালহজ়ো, সাংকে, প্বাঁত্ি িাকার লড়াই, সৃ্মহয ও 

আত্মদ্বন্দ্ব—যা বাাংলা সাহিত্যে একটি অননে ধারা সৃহি কত্রত্ে। সযেহজৎ রা়ে, বুদ্ধত্েব বসু, সুনীল গত্োপাধো়ে প্িত্ক শুরু 

কত্র েম়েন্তী বসু হসাংি, কহণকা বত্ন্দোপাধো়ে, যরুণ ভট্টািাযয, েীত্নশিত্ন্দ্রর মত্যা প্লখত্করা প্রবাসজীবত্নর হবহিত্র্ 

অহভজ্ঞযাত্ক সাহিত্যের রূপ হেত়্েত্েন। 

যাাঁ ত্ের অনুরণন শুধু বেহিগয ন়ে—যা িত়্ে উত্েত্ে সহিহলয এক প্রবাসী প্িযনার প্রহযিলন। যাাঁ ত্ের ভাো-হনভয র 

আত্মপহরি়ে একহেত্ক প্রবাত্সর সীমানা প্পহরত়্ে হবশ্বজনীন মানবী়ে অহভজ্ঞযার অাংশ িত়্ে উত্েত্ে, অনেহেত্ক বাাংলাভাো ও 

সাহিযেত্ক নযুন পােকসমাত্জ প্প াঁত্ে প্েও়োর োহ়েত্বও কাাঁ ত্ধ যুত্ল হনত়্েত্ে। সাহিহযেক সৃহির পাশাপাহশ যাাঁ রা প্রবাত্স বাাংলা 

ভাো হশক্ষা, পত্র্-পহত্র্কা সম্পােনা, সাহিযেিিয া, সাহিযেসভা ইযোহের মাধেত্ম ভাোর অহস্তত্ব টিহকত়্ে রাখার হনরন্তর প্র়োস 

িাহলত়্ে প্গত্েন। 

আজত্কর হবশ্বা়েত্নর যুত্গ ভাো ও সাহিত্যের িিয া প্যমন আর সীমানা মাত্ন না, প্যমহন প্রবাত্স বত্স বাাংলা সাহিত্যে 

অবোন রাখা প্লখত্করাও আর প্রাহন্তক প্কউ নন—যাাঁ রা এই সাহিত্যেরই সমান গুরুত্বপূণয হনমযাযা। যাাঁ ত্ের প্লখার মাধেত্মই 

বাাংলা সাহিযে আন্তজয াহযক অহভধান প্পত়্েত্ে, প্পত়্েত্ে নযুন ভাো, নযুন দৃহিভহে এবাং নযুন পােক। 

এই আত্লািনার প্শত্ে বলা যা়ে—বাাংলা সাহিত্যের জগত্য প্রবাসীরা প্কবল সিা়েক শহি নন, বরাং যাাঁ রা একটি 

স্বযন্ত্র সাহিযেমূলেসম্পন্ন ধারার জনক। ভহবেেত্যর বাাংলা সাহিযেিিয া প্রবাসী প্লখকত্ের অবোনত্ক যয প্বহশ মূলো়েন ও 

গ্রিণ করত্ব, যযই ভাো ও সাংসৃ্কহযর পহরসর সমৃদ্ধ িত্ব। 



18  বাাংলা সাহিত্যে প্রবাসীত্ের অবোন 

প্রবাসী প্লখকত্ের কলত্ম উত্ে আসা প্সই প্শকড়-সৃ্মহয, পহরিত়্ের োনাত্পাত্ড়ন, এবাং নস্টালহজ়োই ভহবেেত্যর 

বাাংলা সাহিযেত্ক আরও আন্তজয াহযক, গভীর ও বহুমাহত্র্ক কত্র যুলত্ব। 

উপসাংিাত্রর প্শত্ে সাংযুি করার জনে রবীন্দ্রনাি োকুত্রর উপযুি ও প্রাসহেক কত়্েকটি হবত্শে উহি প্েও়ো 

িত্লা। এই উদৃ্ধহযগুহল ভাো, জাহযসত্তা, সৃ্মহয, সাাংসৃ্কহযক আত্মপহরি়ে, ও হবশ্বমানবযার ভাবনার সত্ে সামঞ্জসেপূণয — যা 

প্রবাসী সাহিহযেকত্ের প্িযনার সত্ে গভীরভাত্ব সম্পহকয য। 

 “আহম আমার প্িযনার গভীত্র অনুভব কহর, আহম একটি জাহযর সন্তান। হকন্তু প্সই জাহযত্ক আহম সমস্ত 

মানবজাহযর একটি সুত্রর সত্ে প্মলাই।"— জাযী়েযাবাে প্রবে|22 এই উহিটি হবশ্বজনীনযা ও স্বজাযেত্বাত্ধর বদ্বয 

প্সযুবেত্নর কিা বত্ল, যা প্রবাসী প্লখকত্ের আত্মপহরিত়্ের দ্বত্ন্দ্বও প্রহযিহলয। 

 “ভাোর মত্ধে মানুত্ের আত্মা বাস কত্র। ভাোিীন জাহয আত্মািীন জাহয।”— সাহিযে ও ভাো হবে়েক বিৃযা, 

শাহন্তহনত্কযন|23   প্রবাত্স প্িত্কও বাাংলা ভাো ও সাহিত্যের িিয া প্য আত্মার িিয া, যা এই উদৃ্ধহয মত্ন কহরত়্ে প্ে়ে| 

“হবশ্ব যখন এক হনকত্ে আত্স, যখন হনত্জর জাহয ও ভাোর সযে রূপ স্পি কত্র জাত্গ।” 

— হবশ্বপহরি়ে |24   

এই ভাবনাটি প্রবাসী জীবত্নর অহভজ্ঞযার সত্ে হমল খা়ে—প্যখাত্ন দূরত্ত্ব প্িত্কও হশকড় আরও প্বহশ স্পি ি়ে। 

এই সকল হিন্তার আত্লাত্ক বলা যা়ে, প্রবাত্স িাকা বাাংলাভােী সাহিহযেত্করা রবীন্দ্রহিন্তার উত্তরসাধক — যাাঁ রা প্শকত্ড় 

প্প্রাহিয প্িত্কও ডালপালা প্মত্লত্েন পৃহিবীর আকাশজুত্ড়। যাাঁ ত্ের কলত্ম রবীন্দ্রনাত্ির এই েশযনই প্যন পুনরা়ে জীবন্ত িত়্ে 

ওত্ে — 

“সকল প্েত্শর যত্র, সকল মানুে যত্র, একটি হৃে়ে জাগাও প্ি প্রভু!” | _"সভেযার সাংকে"25|| 
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 



  

Hkkjr esa xjhch ,oa fodkl ds cnyrs izfreku 

vatyh dqekjh*  

MkW- euh"kk dqekjh**  

lkjka'k 

fu/kZurk u dsoy Hkkjr cfYd iwjs fo'o dh ,d lkekftd&vkfFkZd leL;k gSA ;g ,d vkfFkZd 

leL;k blfy, gS D;ksafd vkfFkZd vHkko gh fu/kZurk dks tUe nsrs gSa tcfd ;g ,d lkekftd leL;k 

blfy, gS D;ksafd blls mRiUu n'kk,¡ lkekftd thou dks lcls vf/kd çfrdwy :Ik ls çHkkfor djrh 

gSaA ;g ,d ,slh lkekftd leL;k gS ftls vU; lkekftd leL;kvksa ¼vijk/k] cky vijk/k] fHk{kkof̀r] 

os';kof̀r½ vkfn dh tuuh ekuk tkrk gSA xjhch O;fDr ds lkekftd] vkfFkZd ,oa uSfrd v|%iru dk gh 

ifjpk;d ek= u gksdj lekt dh ml n'kk dk |ksrd gS ftlesa O;kid Lrj ij lkekftd&vkfFkZd 

vlekurk] vU;k;] 'kks"k.k rFkk fiNM+siu ls mRiUu vusdkusd lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd dqjhfr;k¡ 

Lor% tUe ysrh gSaA bldk rkRi;Z ;g gS **fdlh lekt esa vf/kdka'k O;fDr;ksa ds jgus ds fy, i;kZIr 

LFkku u fey]s [kkus ds fy, lkekU; Lrj ij ikSf"Vd inkFkZ u feys] iguus ds fy, ekewyh diM+s dk Hkh 

vHkko gks rFkk os mu lq[k&lqfo/kkvksa ls oafpr jgsa tks mudh dk;Zdq'kyrk dks cuk;s j[kus ds fy, 

vko';d gkas] rc ,sls lekt dks ge fu/kZu lekt dgrs gSaA izLrqr v/;;u dk eq[; mÌs'; Hkkjr esa 

xjhch ,oa fodkl ds cnyrs izfrekuksa dk fo'ys"k.k djuk gSA 

dqath 'kCn% fu/kZurk] fu/kZurk dh eki] {ks=h; vlekurk] lkekftd vlekurk] vfHktkr; oxZ] vU;k;] 

'kks"k.kA 

Hkwfedk% 

Hkkjr esa dHkh Hkh ,slk le; ugha jgk gS tc lekt esa fu/kZurk dk iw.kZr;k vHkko jgk gksA ge 

ftl dkYifud ;qx dh ckr dks ysdj Hkkjr dks *lksus dh dh fpfM+;k* ds uke ls lacksf/kr djrs gSa] ml 

le; Hkh Hkkjr dh le)̀rk vfHktkR; oxZ rd gh lhfer FkhA lkekU; d`"kd] dkjhxj] etnwj vkSj nkl 

ml le; Hkh vHkko o 'kks"k.k ds f'kdkj FksA ;g vo'; gS fd fu/kZurk dh orZekuk leL;k dk :i 

ijEijkxr lektksa ls dqN fHkUu gSA **vkt Hkkjr ds vfrfjDr lalkj ds vf/kdka'k ns'k fu/kZurk dh bruh 

O;kid vkSj xaHkhj leL;k dk lkeuk dj jgsa gS fd dqN oxksZ esa ekuo dk lkekftd vfLrRo gh [krjs esa 

iM+ x;k gSA ;g fu/kZurk orZeku rduhdh fodkl] cM+h ek=k ds mRiknu] vkfFkZd uhfr;ksa vkSj jktuhfrd 

Hkz"Vkpkj dh mit gSA ftldk fudV Hkfo"; esa dksbZ çHkkoiw.kZ lek/kku gksus dh laHkkouk cgqr de gSA**1 

fu/kZurk dk vFkZ&  

:Fk fyLVj ds vuqlkj Þge fu/kZurk dks dSls ifjHkkf"kr djrs gSa] mlh vo/kkj.kk ij jktuhfrd] 

uhfrxr vkSj 'kkL=h; cgl foosfpr gksxhA ;g lek/kkuksa ds fufgrkFkksZa vkSj O;k[;kvksa dh lhek esa gksxhA**2 

gsujh clZVhu ¼1992½3 us fu/kZurk ds fuEu pkj vk;ke crk, gSa % 

1- thfodk j.kuhfr;ksa dk vHkko 

2- lalk/kuksa ¼/ku] Hkwfe½ dh vxE;rk  

3- vlqj{kk dh Hkkouk 

4- lalk/kuksa ds vHkko ds dkj.k vU; O;fä;ksa ds lkFk lkekftd lEcU/k j[kus vkSj fodflr djus dh 

v{kerkA 

fu/kZurk dh ifjHkk"kk djrs le; rhu fLFkfr;ksa dk çk;% mi;ksx fd;k tkrk gS %  

(i) ,d O;fDr dks thfor jgus ds fy, fdruk iSlk pkfg,]  

(ii) fuEure thou&fuokZg dk Lrj vkSj ,d fo'ks"k le; vkSj LFkku ij çpfyr thou&Lrj vkSj 

                                                           
* ih&,p0Mh0 'kks/kkFkhZ] lekt'kkL= foHkkx] ohj dq¡oj flag fo'ofo|ky;] vkjk 
** 'kks/k&funsZf'kdk] vflLVsaV izksQslj] lekt'kkL= foHkkx] ohj dq¡oj flag fo'ofo|ky;] vkjk  
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(iii) lekt esa dqN O;fDr;ksa ds le)̀ gksus vkSj vf/kdrj ds fu/kZu gksus dh n'kkvksa dh rqyukA vfUre 

mikxe fu/kZurk dks lkisf{kdrk vkSj vlekurk ds n`f"Vdks.kksa ls ifjHkkf"kr djrk gSA 

;gka *fu/kZurk* dks *fu/kZurk&js[kk* ds }kjk ns[kk tk jgk gS] ftldk fu/kkZj.k LokLF; ds fy, 

vko';d çpfyr Lrj] fuiq.krk] cPpksa ds ikyu&iks"k.k] lkekftd lgHkkfxrk vkSj vkRelEeku dh lqj{kk 

}kjk fd;k tkrk gSA** O;kogkfjd :i ls fu/kZurk&js[kk dSyksjh xzg.k dh U;wure okaNuh; iks"k.k Lrj ls 

fu/kkZfjr dh tkrh gSA Hkkjr es bldk fu/kkZj.k xzkeh.k {ks=ksa esa çfr O;fDr 2]400 dSyksjh vkSj 'kgjh {ks=ksa esa 

Øe'k% 368 :i, vkSj 539 :i, çfrekg vk; okyksa dks xjhch dh js[kk ls uhps ekuk x;k gS] ftlls 

çfrfnu 650 xzke vukt gh çfrfnu [kjhnk tk ldrk gSA 

fu/kZurk dk eki& fu/kZurk dh eki lekU;r% nks çfrekuksa lkisf{kd eki vFkZkr~ lkisf{kd fu/kZurk vkSj 

fujis{k eki vFkkZr~ iw.kZ fu/kZurkA 

lkisf{kd fu/kZurk& O;fDr ds thou dh og fLFkfr ftlesa og vius dks vU; vehj yksxksa dh rqyuk esa 

fu/kZu ikrk gSA bl çdkj ds fu/kZu O;fDr os gSa tks nfjnzrk dh ifjf/k ls ckgj gSaA ftuds ikl [kkus] 

jgus] diM+k iguus] f'k{kk çkIr djus rFkk fpfdRlk djkus ds fy, U;wure lk/ku miyC/k gSaA ijUrq mlds 

ikl vkjke ds lk/ku ugha gSaA xjhch ekiu dk ;g vk/kkj vkfFkZd lekurk dh fLFkfr dk |ksrd gSaA 

fujis{k vFkkZr~ iw.kZ fu/kZurk& thou dh ewy vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq U;wure okafNr lk/kuksa dk iw.kZ 

vHkkoA bl çdkj ds O;fDr;ksa dh x.kuk esa os lHkh yksx vkrs gSa tks fdlh lekt dh xjhch js[kk ds uhps 

dk thou Lrj j[krs gq, th jgs gksrs gSaA  

fu/kZurk fuokj.k ds fy, dqN fo'ks"k vk/kkj viuk, tkrs gSa tSls dqy jk"Vªh; vk;] çfr O;fDr vk;] 

ikfjokfjd miHkksx O;; vkSj vk;A 

dqy jk"Vªh; vk;& fdlh ns'k dh dqy jk"Vªh; vk; ls ns'k dh vkfFkZd le`f) ;k foiUurk dk cks/k gksrk 

gSA fofHkUu ns'kksa dh jk"Vªh; vk; dh rqyuk ls mu ns'kksa dh lkis{k vkfFkZd fLFkfr dk irk pyrk gSaA 

vesfjdk] :l] Qzkal] if'peh teZuh ,oa rsy mRiknd ns'kksa dh dqy jk"Vªh; vk; fodkl'khy ns'kksa dh dqy 

jk"Vªh; vk; ls vf/kd gSA 

çfr O;fDr jk"Vªh; vk;& çfr O;fDr jk"Vªh; vk; ds vkadM+ksa dks Hkh fu/kZurk ds ekiu ds ç;ksx esa yk;k 

tkrk gSA bls çfr O;fDr eki Hkh dgk tkrk gS ysfdu bu vkadM+ksa ls fu/kZurk ds çlkj dh okLrfod 

tkudkjh rHkh fey ldrh gS tc ns'k esa vkfFkZd lekurk,¡ gksa ;k lektoknh vkfFkZd O;oLFkk LFkkfir dh 

xbZ gksA Hkkjr esa çfr O;fDr fo'o ds vU; lEiUu ns'kksa dh vis{kk cgqr gh de gSA 

ifjokj miHkksx O;;& fu/kZurk dh eki ikfjokfjd mi;ksx O;; ds vk/kkj ij Hkh dh tkrh gSA bl rjhds 

esa ifjokj dk ,d ekud vkdj fuf'pr dj fy;k tkrk gS rFkk mlds fy, ,d U;wure thou Lrj ds 

fy, vko';d oLrqvksa dks /;ku esa j[kdj mUgs miyC/k djkus esa gksus okys O;; dh ek=k fu/kkZfjr dj nh 

tkrh gSA ftu ifjokjksa dh vk; bl jkf'k ls uhps gksrh gS mUgsa fu/kZu dgk tkrk gSA 

Hkkjr esa fu/kZurk% 
**la;qDr jk"Vª dk ekuo lalk/ku fodkl lwpdkad ¼2013½ rhu ladsrdksa ij vk/kkfjr gS% thou 

çR;k'kk] f'k{kk rd igqap vkSj vk; LrjA bu ladsrdksa ds vk/kkj ij Hkkjr 186 ns'kksa esa 136osa uacj ij gSA 

gkykafd lu~ 1947 esa Lora= gksus ds i'pkr ls vc rd Hkkjr dh lexz fodkl ij vFkZiw.kZ jgh gS vkSj 

çfr O;fDr vk; Hkh fujarj c<+h gSA çfr O;fDr vk; 1980&01 esa 16]688 :i, vkSj 2010&11 esa 54]835 

:i, Fkh] tks 1990&91 esa 4974 :i,] 2000&01 esa 16]688 :i, vkSj 2010&11 esa 54]835 :i, gks xbZA 

blds ckotwn tula[;k ds cgqr cM+s Hkkx ds thou&Lrj esa fxjkoV vkbZ gSA**5 

 valkjh vkSj v[rj ¼2012½ ds vuqlkj] **ubZ 'krkCnh ds çkjaHk esa Hkkjr ds 26 djksM+ O;fDr;ksa dh 

vk; bruh ugh Fkh] fd fu/kZurk js[kk dks ifjHkkf"kr djus okys mi;ksx Lrj rd mudh igqap cu ldsA 

buesa ls 75 çfr'kr O;fDr xzkeh.k {ks=ksa esa jgrs gSaA fo'o ds fu/kZuksa esa ls 22 çfr'kr Hkkjr esa gSaaA brus 

cM+s iSekus ij fu/kZurk bl rF; ds n`f"Vxr fparuh; gS] fd fu/kZurk mUewyu fodkl ;kstuk çfØ;k ds 

çeq[k mn~ns';ksa esa ls ,d gSA**6 

 Hkkjr es chloh 'krkCnh ds vafre n'kd esa fodkl ;kstukvksa dk dsUnz fcUnq oLrqvksa ds mRiknu 

vkSj lsokvksa rFkk mlds ifj.kkeksa çfr O;fDr vk; esa o`f) ls cnydj thou&fuokZg Lrj dks c<+kuk gks 

x;k gSA **thou&fuokZg Lrj dk vfHkçk; gks vius vki es vf/kd O;kid gSA blesa lsokvksa vkSj oLrqvksa ds 
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mi;ksx dks rks lfEefyr fd;k gh x;k gS] lkFk gh tula[;k ds lHkh oxksZ vkSj fo'ks"k :i ls fu/kZurk dh 

js[kk ls uhps thou;kiu djus okyks dh ewy HkkSfrd vko';drk,a iwjh djus rFkk LokLF; vkSj f'k{kk tSlh 

vk/kkjHkwr lsokvksa rd mudh igqap lqfuf'pr djuk Hkh 'kkfey gSA**7 bl n`f"Vdks.k ds ifj.kkeLo:Ik 

fu/kZurk ?kVh gSa] lkFk gh thou&Lrj esa O;kid lq/kkj gqvk gSA jk"Vªh; çfrn'kZ losZ{k.k laxBu (NSSO) ds 

fu"d"kZ ds vuqlkj] **vkfFkZd lq/kkj ykxw gksus ds ckn ls fu/kZurk dh js[kk ls uhps thou ;kiu dj jgs 

O;fDr;ksa (BPL) dh la[;k esa çHkko'kkyh deh vkbZ gSA 1993&34 esa budh rknkn 36 çfr'kr jg xbZA**8 

;kstuk vk;ksx ds uohure vuqekuksa ds vuqlkj] **ikap o"kZ esa xzkeh.k chih,y tula[;k 37-27 çfr'kr jg 

xbZ gSA lexz :Ik ls ns[kksa rks chih,y tula[;k 19 çfr'kr ?kVh gSA 1993&34 esa ;g 32-64 djksM+ Fkh 

tks 1999&2000 esa ?kVdj 26-30 djksM+ jg xbZA**9 

  xzkeh.k fu/kZu 24-4 djksM+ ls ?kVdj 19-32 djksM+ vkSj 'kgjh fu/kZu ?kVdj 6-71 djksM+ jg x, 

gSaA jkT; Lrj ij ns[kssa rks gkykafd mM+hlk ¼vksfM'kk½ esa chih,y tula[;k 48-56 çfr'kr ls ?kVdj 47-15 

çfr'kr jg xbZ gS] ysfdu lokZf/kd xjhch dh nf̀"V ls fcgkj dks ihNs NksM+dj vksfM+lk lcls Åij igqap 

x;k gSA vf/kd xjhch okys vU; cM+s jkT; e/;ç ns'k esa chih,y 37-43 çfr'kr ¼iwoZ esa 43-52 çfr'kr½] 

vle esa 36-09 çfr'kr ¼ iwoZ esa 40-86 çfr'kr ½] mÙkj çns'k esa 31-51 çfr'kr ¼iwoZ esa 40-85 çfr'kr½ vkSj 

if'pe caxky esa 27-02 çfr'kr ¼iwoZ esa 35-66 çfr'kr½ chih,y gSaA 

 ;kstuk vk;ksx }kjk tkjh uohure vkadM+ksa ds vuqlkj] gkykafd fu/kZurk esa Hkkjh fxjkoV vkbZ gS] 

fQj Hkh çR;sd ikap esa ls ,d Hkkjrh; vkt Hkh xjhch dh js[kk ls uhps thou;kiu dj jgk gSA chih,y 

tula[;k dqy tula[;k dk 21-9 çfr'kr gS vFkkZr~ 27 djksM+ yksx chih,y gSa ¼ljdkj us xzkeh.k {ks= esa 

27-20 :i, çfrfnu vkSj 'kgjh {ks= esa 33-30 :i, çfrfnu ls de vk; okyksa dks chih,y ekuk gS½A 

 fu/kZurk ds uohure vuqekuksa ds vuqlkj] ;g egRoi.kZ çof̀r bl rF; ds :Ik esa >ydh gS] fd 

xzkeh.k Hkkjr us 'kgjh Hkkjr ls vf/kd rsth ls rjDdh dh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa chih,y tula[;k 2004&05 

esa 42 çfr'kr Fkh tks 2011&12 esa yxHkx 17 çfr'kr ?kVdj 25-8 çfr'kr jg xbZA  

bl vof/k esa 'kgjh {ks=ksa esa chih,y tula[;k 12 çfr'kr gh ?kVh FkhA iwjs ns'k ds vkadM+ksa ij xkSj djsa rks 

o"kZ 2011&12 esa xzkeh.k {ks=ksa esa 21-7 djksM+ vkSj 'kgjh {ks=ksa esa 5-3 djksM+ xjhc jg jgs FksA 2004&05 esa 

mudh la[;k Øe'k% 32-6 djksM+ vkSj 8-1 djksM+ FkhA 

Lkkj.kh 1-1 

     Hkkjr esa xzkeh.k ,oa uxjh; xjhch dk rqyUkkRed v/;;u 1973&74 ls 2004&05 rd10 

o"kZ lEiw.kZ Hkkjro"kZ 

xzkeh.k uxjh; dqy 
1973&74 56-44 49-01 54-88 
1977&78 53-07 45-24 51-32 
1983 45-65 40-79 44-48 

1987&88 39-09 38-20 38-86 
1993&94 37-27 32-36 35-97 

1999&2000 ¼7 fnu dh iqu% Lej.k vof/k½ 24-02 21-59 23-23 
1999&2000 ¼30 fnu dh iqu% Lej.k vof/k½ 27-09 23-62 26-10 

2004&05* 28-03 25-07 27-50 

2004&05** 21-80 21-70 21-60 
Source : 1. Planning Commission (2014), “ Report of The Expert Group to Review The Methodology 
for Measurement of Poverty ”, Government of India, June, p. 1-86. 
2.NSSO, Various volumes, www indiastat.com./table 
Note : * Based on Uniform Recall period Consumption i.e.30& days recall period. 
** Based on Mixed Recall period consumption i.e. non food items 365 – recall period, for remaining 
items 30- days Recall period. 
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Lkkj.kh 1-2 % Hkkjr esa xjhch dk vkdyu% 2009&10 rFkk 2011&1211 
xzkeh.k fu/kZurk vuqikr fu/kZuksa dh la[;k ¼yk[k esa½ 

xzkeh.k uxjh; dqy xzkeh.k uxjh; dqy 
jaxjktu lfefr 

2009&10 39-6 35-1 38-

2 
325-9 128-7 454-6 

2011&12 30-9 26-4 29-

5 
260-5 102-5 363-0 

xjhch esa deh dh nj izfr'kr esa 8-7 8-7 8-7 65-4 26-2 91-6 
rsanqydj lfefr 

2009&10 33-8 20-9 29-

8 
278-2 176-5 354-7 

2011&12 25-7 13-7 21-

9 
216-7 53-1 269-8 

xjhch esa deh dh nj izfr'kr esa 8-1 7-2 7-9 61-5 23-4 84-9 
Source:- The estimate of poverty ratio for the years 2009-10 and 2011-12 derived from the Expert Group 
(Rangarajan) methodology and Tendulkar methodology (pp. 69). 

Hkkjr esa xjhch ,oa fodkl ds cnyrs izfreku 

varjkZT;h; vlekurk,¡% Hkkjr esa fuèkZurk dk ,d vkSj igyw ;k vk;ke gSA çR;sd jkT; esa fuèkZu yksxksa dk 

vuqikr ,d leku ugha gSA o"kZ 2011&12 Hkkjr esa fu/Zkurk vuqikr 22 izfr'kr gSA dqN jkT;ksa tSls eè; 

izns'k] vle] mÙkj izns'k] fcgkj ,oa vksfM'kk esa fu/Zkurk vuqikr jk"Vªh; vuqikr ls T;knk gSA tSlk fd 

vkjs[k 1-3 n'kkZrk gS] fcgkj vkSj vksfM'kk Øe'k% 33-7 vkSj 32-6 izfr'kr fuèkZurk vkSlr ds lkFk nks 

lokZfèkd fuèkZu jkT; cus gq, gSaA vksfM'kk] eè; izns'k] fcgkj vkSj mÙkj izns'k esa xzkeh.k fuèkZurk ds lkFk 

uxjh; fuèkZurk Hkh vfèkd gSA bldh rqyuk esa dsjy] egkjk"Vª] vkaèkz izns'k] rfeyukMq] xqtjkr vkSj if'pe 

caxky esa fuèkZurk esa mYys[kuh; fxjkoV vkbZ gSA iatkc vkSj gfj;k.kk tSls jkT; mPp Ñf"k o`f) nj ls 

fuèkZurk de djus esa ikjaifjd :i ls lQy jgs gSaA dsjy us ekuo lalkèku fodkl ij vfèkd è;ku fn;k 

gSA if'pe caxky esa Hkwfe lqèkkj mik;ksa ls fuèkZurk de djus es a lgk;rk feyh gSA vkaèkz izns'k vkSj 

rfeyukMq esa vukt dk lkoZtfud forj.k blesa lqèkkj dk dkj.k gks ldrk gSA 

lkj.kh 1-3 % Hkkjr ds pqfuUnk jkT;ksa esa fuèkZurk vuqikr% 2011 tux.kuk ds vuqlkj12 

Øe jkT;@dsanz 'kkflr izns'k xjhch vuqikr ¼izfr'kr esa½ 

1- fcgkj 33-7 

2- mM+hlk 32-6 

3- vle 31-9 

4- e/; izns'k 31-7 

 5- mRrj izns'k 29-4 

6- dukZVd 20-9 

7- if'pe caxky 19-9 

8- egkjk"Vª 17-4 

9- xqtjkr 16-6 

10- jktLFkku 14-7 

11- f=iqjk 14-0 

12- rfeyukMq 11-3 

13- gfj;k.kk 11-2 

14- fnYyh 9-9 

15- vka/kz izns'k 9-2 

16- iatkc 8-3 
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17- fgekpy izns'k 8-1 

18- dsjy 7-1 

19- lEiw.kZ Hkkjr 21-9 

lzksr % vkfFkZd losZ{k.k 2020&21] Hkkjr ljdkj  

xzkeh.k ,oa uxjh; fu/kZurk esa fHkUurk% 

   X;kjgoha ;kstuk ds vuqlkj] Hkkjr esa fu/kZuksa dh la[;k rhl djksM+ ls vf/kd gSA ^^ns'k esa fu/kZu 

O;fDr;ksa dk vuqikr o"kZ 1973 ds 55 çfr'kr ls ?kVdj 2004 esa yxHkx 27 çfr'kr rd gqvk gS] ysfdu 

vc Hkh 1-2 vjc ls vf/kd tula[;k ds yxHkx ,d frgkbZ yksx fu/kZurk js[kk ls uhps thou;kiu dj 

jgs gSa vkSj fu/kZuksa esa cgqr cM+h la[;k ,sls yksxksa dh gS tks xzkeh.k {ks=ksa esa jgrs gSaA Hkkjr dh xzkeh.k 

tula[;k dk yxHkx 30 çfr'kr fu/kZurk dh th.kZ fLFkfr esa gSA**13 foxr rhu n'kdksa ls vf/kd ls 'kgjh 

{ks= esa clus ds dkj.k xzkeh.k fu/kZurk esa dqN lhek rd deh vkbZ gSA 

 ns'k ds xzkeh.k {ks=ksa esa vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr ds O;fDr;ksa esa fu/kZurk cgqr 

xgu gSA ^^o"kZ 2005 esa fu/kZu xzkeh.kksa esa bu lewgksa ds O;fDr 80 çfr'kr Fks] gkykafd lewph xzkeh.k 

tula[;k esa budk vuqikr bles cgqr de gSA Hkkjr esa fu/kZurk ds uD'ksa esa fu/kZure {ks=ksa esa jktLFkku] 

e/;çns'k] fcgkj] >kj[kaM] vksfM'kk] NÙkhlx<+ vkSj if'pe caxky ds dqN Hkkx lfEefyr gSaA**14 cM+h la[;k 

esa Hkkjr ds fu/kZure O;fDr v)Z 'kq"d m".k dfVca/kh; {ks=ksa esa jgrs gSaA bu {ks=ksa esa ikuh dh fdYyr vkSj 

ckj&ckj iM+us okyk lw[kk d̀f"k ds :ikUr.k esa ck/kd jgk] tks vU; {ks=ksa esa gfjr ØkafUr ds dkj.k gks 

ik;k gSA iwohZ mÙkj çns'k ls vle ds eSnkuh {ks=ksa rd vkSj fo'ks"k :i ls mÙkjh fcgkj ck<+ çHkkfor {ks= 

gS] ftuesa fu/kZurk cgqr vf/kd gSA 

vlqjf{kr lkekftd&vkfFkZd lewgksa esa fu/kZurk% 
         fuèkZurk js[kk ls uhps ds yksxksa dk vuqikr Hkh Hkkjr esa lHkh lkekftd lewgksa vkSj vkfFkZd oxks± 

esa ,d leku ugha gSA tks lkekftd lewg fuèkZurk ds izfr lokZfèkd vlqjf{kr gSa] os vuqlwfpr tkfr vkSj 

vuqlwfpr tutkfr ds ifjokj gSaA blh izdkj] vkfFkZd lewgksa esa lokZfèkd vlqjf{kr lewg] xzkeh.k Ñf"k 

Jfed ifjokj vkSj uxjh; vfu;r etnwj ifjokj gSaA ^^;|fi fuèkZurk js[kk ds uhps ds yksxksa dk vkSlr 

Hkkjr esa lHkh lewgksa ds fy, 22 gS] vuqlwfpr tutkfr;ksa ds 100 esa ls 43 yksx viuh ewy vko';drkvksa 

dks iwjk djus esa vleFkZ gSaA blh rjg uxjh; {ks=ksa esa 34 izfr'kr vfu;r etnwj fuèkZurk js[kk ds uhps 

gSaA yxHkx 34 izfr'kr vfu;r d`f"k Jfed xzkeh.k {ks=k esa vkSj 29 izfr'kr vuqlwfpr tkfr;k¡ Hkh fuèkZu 

gSaA**15 vuqlwfpr tkfr ;k vuqlwfpr tutkfr ds lkekftd :i ls lqfoèkk oafpr lkekftd lewgksa dk 

Hkwfeghu vfu;r fngkM+h Jfed gksuk mudh nksgjh vlqfoèkk dh leL;k dh xaHkhjrk dks fn[kkrk gSA gky 

ds dqN vè;;uksa us n'kkZ;k gS fd 1990 ds n'kd ds nkSjku vuqlwfpr tutkfr ifjokjksa dks NksM+ dj vU; 

lHkh rhuksa lewgksa( vuqlwfpr tkfr] xzkeh.k Ñf"k Jfed vkSj 'kgjh vfu;fer etnwj ifjokj esa fuèkZurk esa 

deh vkbZ gSA bu lkekftd lewgksa ds vfrfjDr ifjokjksa esa Hkh vk; vlekurk gSA fuèkZu ifjokjksa esa lHkh 

yksxksa dks dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] ysfdu dqN yksx nwljksa ls vfèkd dfBukb;ksa dk lkeuk 

djrs gSaA dqN LkanHkks± esa efgykvksa] o`) yksxksa vkSj cfPp;ksa dks Hkh <ax ls ifjokj ds miyCèk lalkèkuksa rd 

igq¡p ls oafpr fd;k tkrk gSA 

 fu/kZurk tutkfr;ksa ds O;fDr;ksa dks ou {ks= es Hkh çHkkfor djrh gS] tgka lalk/kuksa ij vf/kdkj 

ls oafpr gksus ds dkj.k mudh fu/kZurk c<+h gSA rVorhZ {ks=ksa esa eRL; ikyu djus okys leqnk;ksa ds 

O;fDr;ksa dh thou fuokZg fLFkfr;ka i;kZoj.kh; {kj.k] lap; {kh.krk vkSj çkd̀frd vkinkvksa dh Hks|rk ds 

dkj.k fcxM+ jgh gSA 

fu"d"kZ% 

    ge Lora=rk ds ckn ls 7 n'kdksa ls vf/kd le; dh ;k=k dj pqds gSaA gekjh lHkh uhfr;ksa dk 

è;s; lerk vkSj lkekftd U;k; lfgr rhoz vkSj larqfyr vkfFkZd fodkl crk;k x;k gSA pkgs tks Hkh 

ljdkj lÙkk esa jgh gks] lHkh us fuèkZurk fuokj.k dks gh Hkkjr ds lkeus lcls cM+h pqukSrh ekuk gSA ns'k 

esa fuèkZuksa dh fujis{k la[;k esa deh vkbZ gS vkSj dqN jkT;ksa esa jk"Vªh; vkSlr ls fuèkZuksa dk vuqikr de 

gSA ;|fi bl dke ds fy, cgqr fo'kky èku jkf'k;k¡ vkcafVr vkSj [kpZ dh tk pqdh gSa fdarq fQj Hkh ge 
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y{; ls cgqr nwj gSaA çfr O;fDr vk; vkSj vkSlr thou Lrj esa lqèkkj gq, gSa] cqfu;knh vko';drkvksa dh 

iwfrZ dh fn'kk esa Hkh dqN çxfr vo'; gqbZ gSA fdarq vU; ns'kksa dh rqyuk esa gekjh ;g çxfr çHkkoghu 

çrhr gksrh gSA ;gh ugha] fodkl ds ykHk gekjh turk ds lHkh oxks± rd ugha igq¡p ik, gSaA oSls 

lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl dh dlkSfV;ksa ij gekjs ns'k ds dqN {ks=ksa] vFkZO;oLFkk ds dqN oxZ vkSj 

lekt ds dqN va'k rks vusd fodflr ns'kksa ls Hkh LièkkZ dj ldrs gSa] fQj Hkh ,slk cgqr cM+k leqnk; gS 

tks vHkh fuèkZurk ds nq"pØ ls eqfDr ugha ik ldk gSA  

lanHkZ% 
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Hkkjr esa e|fu"ks/k dh fLFkfr ,oa pqukSfr;k¡ 

MkW- fot; 'kadj foØe* 

laf{kIr lkj 

izLrqr 'kks/k&i= esa Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa e|fu’ks/k dh fLFkfr ,oa lacaf/kr rF;ksa dk fo'ys’k.k 

fd;k x;k gSA Hkkjr esa e|fu"ks/k dh uhfr ,d xEHkhj fpUru ,oa foe”kZ dk fo"k; jgk gSA ;g lHkh 

jktuhfrd nyksa dk loZdkfyd ilanhnk ,oa yksdfiz; LVaV Hkh gSA 'kjkc] orZeku le; esa Hkkjrh; lekt 

esa cgl gsrq pfpZr 'kCn cu x;k gSA Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa e|iku ,oa e|fu"ks/k vkt vius uohu 

,oa cnyrs izfreku ds lkFk py jgk gSA orZeku le; esa Hkkjr ds ikWap jkT;ksa esa iw.kZ 'kjkccanh ¼fcgkj] 

xqtjkr] y{k}hi] ukxkySaM ,oa fetksje½ vkSj dqN jkT;ksa esa vkaf'kd 'kjkccanh ykxw gSA jk"Vªh; ifjokj ,oa 

LokLF; losZ&4 ¼,uå,Qå,på,lå&4½ ds vk¡dM+ksa ds vuqlkj] fcgkj ds 28-9 izfr'kr] ;wih esa 25 izfr'kr 

vkfn yksx e|iku djrs gSaA 21oha lnh dk ;qx fodkl ,oa foKku dk ;qx gSA oS'ohdj.k ds ;qx esa 

e|iku dks ^vk/kqfudrk dk ifjpk;d* ekuk tkrk gSA e|iku djus okys O;fDr ^vk/kqfud* ,oa e|iku 

ugha djus okys ^:f<+oknh* ekus tkus yxs gSaA gekjs ns'k esa fofHkUu jkT; ljdkjksa us 'kjkc uhfr;ksa dks 

viukus vFkok fujLr djus ds ekè;e ls ckj&ckj viuh ^xhyh* (osV) ;k ^lw[kh* (MªkbZ) jkT; dh fLFkfr 

dks cnyk gSA fcgkj ns'k dk igyk jkT; gS] tgka lafo/kku fuekZrkvksa dh vk'kkvksa ,oa lafo/kku ds vuq:i 

iw.kZ e|fu"ks/k uhfr ykxw fd;k x;k gSA o’kZ 2016 esa fcgkj esa iw.kZ e|fu"ks| uhfr dk ykxw gksuk] fcgkj 

,oa Hkkjr ds bfrgkl esa ,d lkekftd ifjorZu dk QSlyk FkkA ;g ,d lkekftd ØkfUr dk QSlyk FkkA 

bl 'kks/k&vkys[k esa fo'ys"k.kkRed 'kks/k&izfof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA blesa f}rh;d lzksrks a ls izkIr 

rF;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA izLrqr 'kks/k&vkys[k fcgkj lfgr iwjs Hkkjr esa e|fu"ks/k dh orZeku fLFkfr 

dks tkuus ,oa le>us esa ennxkj gksxhAs 

'kCn&dqath% e|fu’ks/k] 'kjkc] LokLF;] lkekftd ØkfUr ,oa lkekftd ifjorZuA 

izLrkouk 

Hkkjr dh vktknh ds yxHkx 78 Ok"kZ ckn Hkh ns'k esa efnjkiku ;k e|iku dk vfLrRo fo|eku 

gSA Hkkjr esa e|fu"ks/k dh uhfr ,d xEHkhj fpUru ,oa foe”kZ dk fo"k; jgk gSA ;g lHkh jktuhfrd nyksa 

dk loZdkfyd ilanhnk ,oa yksdfiz; LVaV Hkh gSA ;g mu jktuhfrd j.kuhfr;ksa esa ls ,d gS] tks efgyk 

ernkrkvksa ds lkFk&lkFk iq#"k ernkrkvksa dks Hkh izHkkfor djrh gSaA 'kjkc ds nq#i;ksx ij cgl 20oha 

lnh dh 'kq#vkr esa varjk"Vªh; Lrj ij 'kq# gks x;k FkkA1 tc izksQslj bjfoax fQ'kj }kjk o’kZ 1927 esa 

vesfjdk esa 'kjkc ij ,d xksyest foe'kZ dk vk;kstu ,oa estckuh dh xbZA bl foe'kZ esa fo'o ds vU; 

ns'kksa ,oa la;qDr jkT; vesfjdk ds chp 'kjkc ds nq#i;ksx dh leL;k ij xgu ppkZ gqbZA bl xksyest 

foe'kZ ds nkSjku LkHkh yksxksa }kjk 'kjkccanh vFkok e|fu’ks/k dk leFkZu fd;k x;kA2  

bldk izHkko Hkkjrh; lekt ij Hkh iM+kA Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu esa 'kjkcacnh dks 'kkfey 

fd;k x;kA Hkkjr ds Lora=rk lsukfu;ksa esa igys xksiky d̀’.k xks[kys us] fQj] yksdekU; ckyxaxk/kj 

fryd us Hkkjr esa 'kjkc dh leL;k ds f[kykQ vkokt mBk;kA ckn esa egkRek xk¡/kh us 'kjkccanh ds 

f[kykQ vkokt dks tksjnkj <ax ls cqyan fd;kA xk¡/kh th ds vuqlkj] ^^,d pht lcls vf/kd fuanuh; gS] 

og gS & 'kjkc ihus dk vfHk'kkiA** mudk ekuuk Fkk fd 'kjkccanh ls Hkkjrh; Loar=rk vkanksyu dks 

etcwrh feysxh vkSj uSfrd Hkz’Vkpkj ls Hkh lqj{kk feysxhA3 

bldk izHkko Hkkjrh; lafo/kku ds fueZkrkvksa ij Hkh iM+kA Qyr% mUgksaus Hkkjrh; lafo/kku ds 

Hkkx&pkj esa fufgr jkT; ds uhfr funsZ'kd fl)karksa ds vUrxZr e|fu’ks/k ls lacaf/kr izko/kkuksa dk lekos'k 

fd;kA lafo/kku ds vuqPNsn&47 ds vuqlj] ^^jkT; ek= fpfdRlh; izk;kstuksa dks NksM+dj u'khys is;inkFkksZa 

                                                           
* lgk;d izksQslj] jktuhfr foKku foHkkx] ihå lhå foKku egkfo|ky;] Nijk] t; izdk'k fo'ofo|ky;] Nijk] 

fcgkj 
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,oa vkS’kf/kvksa] tks ekuo LokLF; ds fy, gkfudkjd gS] fd mi;ksx ij fu’ks/k yxkus dk iz;kl djsxkA**4 

gkykfd jkT; ds uhfr funsZ'kd rRo dkuwuh :i ls ykxw djus ;ksX; ugha gS] ysfdu os y{; fu/kkZfjr 

djrs gSa fd jkT; dks ,slh fLFkfr;ka LFkkfir djus dk iz;kl djuk pkfg;s ftlds rgr ukxfjd ,d 

vPNk ,oa LoLFk thou th ldsaA bl izdkj] Hkkjrh; lafo/kku 'kjkc dks ,d vokaNuh; cqjkbZ ds :i esa 

ns[krk gS] ftls jkT;ksa }kjk fu;af=r djus dh vko';drk gSA 

Hkkjrh; lafo/kku dh lkroha vuqlwph ds vuqlkj] 'kjkc ,d jkT; dk fo’k; gS] ;kuh jkT; 

fo/kkulHkkvksa ds ikl blds ckjs esa dkuwuksa dk elkSnk rS;kj djus dk vf/kdkj vkSj ftEesnkjh gS] ftlesa 

eknd inkFkZ 'kjkc dk mRiknu] fuekZ.k] dCtk] ifjogu] [kjhn ,oa fcØh 'kkfey gSA lafo/kku 'kjkc ij 

izfrca/k dks ,d y{; ds :i esa fu/kkZfjr djrk gS] fQj Hkh vf/kdka'k jkT;ksa ds fy;s 'kjkc ij izfrca/k 

yxkuk cgqr eqf'dy gSA bl izdkj] 'kjkccanh ,oa futh fcØh ds chp iwjs ifjn`'; esa vkus okys 'kjkc ds 

laca/k esa dkuwu lHkh jkT;ksa esa vyx&vyx gSaA5  

gkykfd 'kjkc dk lsou yEcs le; ls Hkkjrh; lH;rk dk fgLlk jgh gSA Hkkjr ds dbZ /kkfeZd 

,oa ,sfrgkfld xzaFkksa esa bldk mYys[k gSA Hkkjrh; ifjokjksa dh orZeku thou'kSyh dks vkdkj nsus esa /keZ 

vkSj laLd`fr dk xgjk egRo jgk gSA u'khys vFkok eknd is; ds :i esa lcls vf/kd ek=k esa 'kjkc dk 

gh mi;ksx fd;k tkrk gSA ;g O;fDr ds lkekthdj.k ds izkphu dky ls gh mi;ksx fd;k tkus oky 

eknd is; gSA ;g xqM+] tkS] pkoy] egqvk] dktw rFkk dbZ vU; inkFkksZa dks lM+kdj ,oa mudk ok"ihdj.k 

djds cukbZ tkrh gSA ;g oksMdk] fovj] foLdh] okbu vkfn dbZ :iksa esa cktkj esa miyC/k gSA 

^eknd is;* vFkok ^ihus ;ksX; 'kjkCk* ls rkRi;Z gS] chvkbZ,l ekudksa ds vuq:i vYdksgy ;qDr 

fdlh Hkh is; ls gS] tks u'khyk gks ldrk gS vkSj ekuo mi;ksx ds fy, mi;qDr gSA ;gka ^chvkbZ,l 

ekud* dk rkRi;Z Hkkjrh; ekud C;wjks }kjk fu/kkZfjr ekud ;k izklafxd vf/kfu;e ds rgr xfBr fdlh 

vU; dsUnzh; ljdkjh izkf/kdkj.k }kjk fu/kkZfjr ekudksa ls gSA ^'kjkc* dk vFkZ gS & ns'kh ;k ikjaifjd 

'kjkc] Hkkjr esa fufeZr fons'kh 'kjkc] fons'kh 'kjkc ;k dksbZ Hkh rS;kjh ;k ?kVd] pkgs Bksl] v/kZ&Bksl] 

rjy] v/kZ&rjy ;k xSlh;] ;k rks LFkkuh; :i ls ;k vU;Fkk cuk;k x;k gks] tks 'kjkc ;k 'kjkc ds 

fodYi ds :i esa dke dj ldrk gS vkSj u'ks ds iz;kstuksa ds fy, mi;ksx ;k lsou fd;k tkrk gSA vkt 

'kjkc dh [kir oS'ohdj.k] vkS|ksfxdhdj.k] ehfM;k ds izHkko ,oa izpkj] thou 'kSyh ds cnyus ,oa 

ik'pkR; laLd`fr dks viukus dh yyd ds dkj.k e|iku vc Hkkjrh;ksa ds thou esa o`gn vkSj vizfrcaf/kr 

<ax ls izos'k dj jgk gSA Hkkjr ,d fofo/krkvksa ls ifjiw.kZ ns'k gSA blds dqN jkT;ksa esa 'kjkc vFkok efnjk 

dk lsou mPp ,oa laHkzkr laLd`fr dk lwpd ,oa izfr"Bk dk izfreku ekuk tkrk gSA6 

rkfydk&1 ls Li"V gS fd Hkkjr esa 'kjkc ihus dh dkuwuh mez gj jkT; esa vyx&vyx fu/kkZfjr 

dh xbZ gSA ;g ns'k ds fofo/k lkaLd`frd vkSj fofu;ked ifjn`'; dks n'kkZrk gSA dqN jkT; 18 o’kZ dh 

vk;q esa efnjk lsou dh vuqefr nsrs gSa] rks dqN jkT; 'kjkc ihus dk U;wure vk;q 21 o’kZ fu/kkZfjr fd;s gSa 

rFkk dqN jkT;ksa }kjk U;wure vk;q 25 o’kZ fu/kZkfjr fd;k x;k gSA bu vk;q izfrca/kksa dks le>uk O;fDr;ksa 

vkSj O;olk;ksa nksuksa ds fy, egRoiw.kZ gS] D;kasfd xSj&vuqikyu ds ifj.kkeLo:i tqekZuk yx ldrk gS ,oa 

dkuwuh eqn~ns mRiUu gks ldrs gSaA  

Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa 'kjkc ihus ds dkuwuh mez] lacaf/kr dkuwu ,oa voS/k 'kjkc ihus vFkok lacaf/kr 

dkuwu mYya?ku djus ij ltk ds izko/kkuksa ds ckjs fuEufyf[kr rkfydk esa fooj.k izLrqr fd;k x;k gS%& 

rkfydk&1% fofHkUu jkT;ksa esa 'kjkc ihus ds dkuwuh mez ,oa 'kjkc ihus dh ltk 

Ø-

la- 

jkT;@la?k 

jkT; {ks= 

'kjkc ihus 

dh mez 

dkuwu dk fooj.k vk;q lhek dk mYya?ku 

djus ij tqekZuk 

1- vle 21 o’kZ vle vkcdkjh fu;e&1945 & fu;e 241¼5½ fufnZ’V ugha gS 

2- v#.kkpy 

izns'k 

21 o’kZ v#.kkpy izns'k vkcdkjh fu;e&1993 % /kkjk 

42¼1½¼,½ 

fufnZ’V ugha gS 

3- vka/kzizns'k 21 o’kZ vka/kzizns'k vkcdkjh vf/kfu;e] 1968&/kkjk 

36¼1½¼th½ 

fufnZ’V ugha gS 

4- fgekpy 

izns'k 

18 o’kZ fgekpy izns'k vkcdkjh vf/kfu;e] 2011&/kkjk 

26 

fufnZ’V ugha gS 
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5- dukZVd 18 o’kZ dukZVd fu’ks/k vf/kfu;e] 1961 ,oa dukZVd 

mRikn 'kqYd vf/kfu;e] 1965 &/kkjk 36¼1½¼th½ 

fufnZ’V ugha gS 

6- fetksje 18 o’kZ fetksje 'kjkc fu’ks/k vf/kfu;e] 2019&/kkjk 54 fufnZ’V ugha gS 

7- jktLFkku 18 o’kZ jktLFkku vkcdkjh vf/kfu;e] 1950&/kkjk 22 fufnZ’V ugha gS 

8- flfDde 18 o’kZ flfDde vkcdkjh vf/kfu;e] 1992&/kkjk 20 fufnZ’V ugha gS 

9- vaMeku 

vkSj 

fudksckj 

18 o’kZ vaMeku vkSj fudksckj }hi lewg mRikn 'kqYd 

fofu;eu] 2012&/kkjk 24 

fufnZ’V ugha gS 

10- iqMqpsjh 18 o’kZ iqMqpsjh vkcdkjh vf/kfu;e] 1970 &/kkjk 

35¼1½¼th½ 

fufnZ’V ugha gS 

11- dsjy 23 o’kZ dsjy vkcdkjh vf/kfu;e] /kkjk 15¼,½] 1077 dk 

1&vk;q 23,] /kkjk 15 lh vkSj 63 

5]000 #i;s rd dk tqekZuk 

;k 2 o’kZ dk dkjkokl  

12- NŸkhlx<+ 21 o’kZ NŸkhlx<+ vkcdkjh vf/kfu;e] 2015&/kkjk 23  tqekZuk vkSj dkjkokl nksuksa 

13- xksok 21 o’kZ xksok mRikn 'kqYd vf/kfu;e] 1964&/kkjk 19¼,½ fufnZ’V ugha gS 

14- >kj[k.M 21 o’kZ >kj[k.M mRikn 'kqYd vf/kfu;e] 2015&/kkjk 

54¼1½¼lh½ 

fufnZ’V ugha gS 

15- e/;izns'k 21 o’kZ e/; izns'k vkcdkjh  vf/kfu;e] 1915&/kkjk 23 fufnZ’V ugha gS 

16- vksfM+'kk 21 o’kZ mM+hlk e| fu’ks/k vf/kfu;e] 1956 vkSj mM+hlk 

vkcdkjh vf/kfu;e] 2005&/kkjk 61 

tqekZuk vkSj dkjkokl nksuksa 

17- rfeyukMq 21 o’kZ rfeyukMq e|fu’ks/k vf/kfu;e] 1937 vkSj 

rfeyukMq 'kjkc ¼ykblsal vkSj ijfeV½ fu;e] 

1981&fu;e 25 ¼xv½ 

tqekZuk vkSj dkjkokl nksuksa 

18- mŸkjk[kaM 21 o’kZ mŸkjkapy ¼mŸkj izns'k vkcdkjh vf/kfu;e] 

1910½ la'kks/ku vf/kfu;e] 2002 &/kkjk 22 

fufnZ’V ugha gS 

19- mŸkj izns'k 21 o’kZ la;qDr izkar mRikn 'kqYd vf/kfu;e] 1910&/kkjk 

22 

fufnZ’V ugha gS 

20- f=iqjk 21 o’kZ f=iqjk vkcdkjh vf/kfu;e] 1987&53¼1½¼lh½ fufnZ’V ugha gS 

21- if'pe 

caxky 

21 o’kZ caxky vkcdkjh vf/kfu;e] 1909&51 ¼1½¼lh½ fufnZ’V ugha gS 

22- gfj;k.kk 25 o’kZ iatkc vkcdkjh vf/kfu;e] 1914&/kkjk 29 tqekZuk vkSj dkjkokl 

23- Ekgkjk"Vª 25 o’kZ egkjk’Vª fu"ks/k vf/kfu;e] 1949&/kkjk 18 tqekZuk vkSj dkjkokl 

24- iatkc 25 o’kZ iatkc vkcdkjh vf/kfu;e] 1914&/kkjk 29 tqekZuk vkSj dkjkokl 

25- fnYyh 25 o’kZ fnYyh vkcdkjh vf/kfu;e] 2009&/kkjk 23 tqekZuk vkSj dkjkokl 

26- tEew vkSj 

d'ehj 

21 o’kZ tEew vkSj d'ehj vkcdkjh vf/kfu;e] 1958 & 

/kkjk 50 ch¼,½ 

tqekZuk vkSj dkjkokl 

27- yík[k 21 o’kZ tEew vkSj d'ehj vkcdkjh vf/kfu;e] 1958 & 

/kkjk 50 ch¼,½ 

tqekZuk vkSj dkjkokl 

28- nknj vkSj 

uxj 

gosyh  

21 o’kZ nknj vkSj uxj gosyh vkcdkjh vf/kfu;e] 

2012&24 

fufnZ’V ugha gS 

29- fcgkj 18 o’kZ fcgkj e|fu’ks/k vkSj mRikn 'kqYd vf/kfu;e] 

2016 

tqekZuk vkSj dkjkokl nksuks 

lzksr% ys[kd }kjk fofHkUu jkT;ksa ls izkIr vkadM+ksa dk ladyuA 

jkT;ksa ds dkuwu ds vuqlkj] 'kjkc ihus ds ik= ugha gksus okys ukckfyxksa ij naM yxkus ds fy, 

dksbZ fo'ks"k izko/kku ugha fd;k x;k gSA gkykfd fo'ks’k jkT;ksa ls lacaf/kr dkuwu ukckfyx dks 'kjkc cspus 

okys O;fDr ij naM yxkus dk izko/kku djrs gSaA dsUnz Lrj ij] fd'kksj U;k; ¼cPpksa dh ns[kHkky vkSj 

laj{k.k½ vf/kfu;e] 2015 dh /kkjk&77 esa ,sls O;fDr dks nafMr djus dk izko/kku gS tks fdlh ukckfyx 
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dks eknd 'kjkc ;k vU; eknd inkFkZ miyC/k djkrk gSA blesa ;g izko/kku gS fd tks dksbZ Hkh fdlh 

cPps dks eknd 'kjkc nsrk gS ;k fiykus dk dkj.k curk gS] mls fof/kor ;ksX; fpfdRld ds vkns'k ds 

vykok] 7 lky rd dh dBksj dkjkokl dh ltk nh tk ldrh gS vkSj lkFk gh] ,d yk[k #i;s rd dk 

tqekZuk Hkh nsuk iM+ ldrk gSA7 gkykfd Hkkjrh; laLd`fr esa gh ,sls ncko ds dkjd <aw<s tk ldrs gS tks 

e|iku dks izksRlkfgr djus ds ctk; grksRlkfgr djrs gksa vkSj mls jksdrs gksaA dqN laLdf̀r;ka ,slh gSa] 

tks nwljksa dh vis{kk vf/kd vPNs rjhds ls O;fDr ij izHkkoh fu;a=.k j[krh gSA  

fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj] ^^e|iku u'ks dh og fLFkfr gS] tks fdlh Hkh :i esa eknd 

inkFkZ ds fujarj lsou ls mRiUu gksrh gS] ftlls FkksM+h nsj ds fy, u'kk p<+rk gS ;k euq"; lnk gh u'ks 

esa pwj jgrk gS vkSj tks O;fDr rFkk lekt nksuksa ds fy, gkfudkjd gSA**8 

egkRek xk¡/kh ds 'kCnksa esa ^^e|iku fo"k ds leku gSA**9 Hkkjr esa e|fu"ks/k ds iz;kl egkRek xka/kh 

dh lksp ls izHkkfor gS] ftUgksaus 'kjkc ds lsou dks cqjkbZ ls T;knk ,d chekjh ds :i esa ns[kkA Hkkjr dh 

Lora=rk ds ckn xka/khoknh 'kjkc canh ds fy;s iz;kl djrs jgs gSaA dbZ xka/khoknh fopkjdksa dk ;g er gS 

fd ^^,d LoLFk o lH; jk"Vª dk fuekZ.k rHkh gks ldrk gS] tc ml jk"Vª esa e|fu"ks/k uhfr ykxw gksaA** 

lafo/kku dh lkroha vuqlwph ds vuqlkj] 'kjkc ,d jkT; dk fo"k; gS] ;kuh jkT; fo/kkulHkkvksa ds ikl 

blds ckjs esa dkuwuksa dk elkSnk rS;kj djus dk vf/kdkj vkSj ftEesnkjh gS] ftlesa ^eknd inkFkZ 'kjkc dk 

mRiknu] fuekZ.k] dCtk] ifjogu] [kjhn ,oa fcØh* 'kkfey gSA bl izdkj] e|fu"ks/k ,oa futh fcØh ds 

chp iwjs LisDVªe esa vkus okys 'kjkc ds laca/k esa dkuwu lHkh jkT;ksa esa vyx&vyx gSA 

vktknh ds ckn Hkkjr esa e|fu"ks/k dh fLFkfr 

Hkkjr 15 vxLr 1947 bZå dks vktkn gqvkA ns'k dh vktknh ds mijkUr] dqN jkT;ksa }kjk 

bZekunkjh iwoZd rFkk dqN jkT;ksa }kjk vk/ks&v/kwjs eu ls e|fu"ks/k dk;ZØe dks ykxw djus dk iz;kl 

vkjEHk fd;k x;kA foxr lkr n'kdksa ds nkSjku] muesa ls vf/kdka'k us bl fu’ks/k dks R;kx fn;kA gkykfd 

dqN usrkx.k bl dk;ZØe ds izfr viuh fn[kkoVh leFkZuksa dks vkt Hkh tkjh j[ks gq, gSaaA lkekU;r% 'kjkc 

ij izfrca/k dks ^lw[kk dkuwu* dgk tkrk gS rFkk jkT; }kjk dkuwu cukus dks ^'kq"d voLFkk* dgk tkrk gSA 

tcfd mlh rdZ dks ykxw djus ij foijhr fLFkfr dks ^xhyk voLFkk* dgk tkrk gSA10 

Hkkjr esa jkT;ksa dk ^'kq"d* ,oa ^vknzZ* jkT;ksa esa cnyus dk bfrgkl jgk gSA fofHkUu jkT;ksa }kjk 

vDlj 'kjkcacnh ds i{k esa dkuwu cuk, x, gSa vkSj ckn esa bls eq[;r% nks dkj.kksa & foŸk laca/kh dkj.k 

,oa dkuwu dk izHkkoh dk;kZUo;u u gksus ds dkj.k] gVk fn;k x;kA Lora=rk izkfIr ds ckn enzkl ,oa ckWEcs 

jkT; us lu~ 1948 rFkk 1950 ds chp e|fu’ks/k dks ykxw fd;k FkkA Hkkjrh; lafo/kku esa fufgr rF; dks 

è;ku esa j[krs gq, o"kZ 1954 esa JheUukjk;.k dh vè;{krk esa ^izksfgfc'ku bUDok;jh desVh* dh LFkkiuk dh 

xbZA bl lfefr us ns'k esa iw.kZ u'kkcUnh ;k 'kjkcUnh dks vf/kd izHkko'kkyh ,oa etcwrh ls ykxw djus ds 

fy, dbZ lq>ko fn,A11 

lu~ 1954 rd Hkkjr dh dqy vkcknh dk ,d&pkSFkkbZ Hkkx e|fu"ks/k ds nk;js esaa vk pqdk FkkA 

bl nkSjku enzkl] egkjk"Vª] xqtjkr rFkk vka/kzizns'k tSls jkT;ksa ds 11 ftyksa esa lu~ 1958 bZ0 ls 1969 bZ0 

ds chp iw.kZ e|fu’ks/k ykxw FkkA o"kZ 1958 esa gh e|fu’ks/k tkap lfefr dk xBu fd;k x;k FkkA ftldk 

y{; Fkk jk’Vªh; e|fu’ks/k dh fLFkfr dks izkIr fd;k tkukA gkykfd] 'kjkc dh fcØh ls izkIr gksus okys 

mRikn 'kqYd jktLo ds dkj.k jkT; dks gksus okyh jktLo dh Hkkjh gkfu us vf/kdka'k jkT; ljdkjksa dks 

nh?kZdkfyd e|fu"ks/k ykxw fd, tkus ds izfr fu#Rlkfgr dj fn;kA jkT;ksa dks izkIr gksus okys dqy 

jktLo esa 'kjkc dk ;ksxnku yxHkx 10 izfr'kr dk Fkk rFkk iatkc ds ekeyksa es arks ;g yxHkx 

,d&frgkbZ FkkA 

lu~ 1964 esa dsUnz ljdkj us e|fu’ks/k dks izksRlkfgr djus ds fy, jkT;ksa dks lq>ko nsuk izkjEHk 

fd;kA blh Øe esa dsUn ljdkj us jkT; ljdkjksa dks e|fu’ks/k ykxw fd;s tkus ds dkj.k mUgsa gksus okyh 

mRikn 'kqYd jkTkLo dh gkfu ds 50 izfr'kr Hkkx dh HkkjikbZ djus dk izLrko fn;kA vf/kdka'k jkT;ksa us 

izLrko dks Lohdkj ugha fd;k RkFkk e|fu"ks/k dks mBk fy;kA gkykfd xqtjkr jkT; us bls dk;e j[kkA 

lu~ 1977 esa dsUnz esa eksjkjth nslkbZ ds usr`Ro esa ljdkj cuhA eksjkjth nslkbZ ljdkj ds dk;Zdky esa 

e|fu’ks/k ds fy, ,d ckj fQj ls iz;kl izkjEHk fd;s x;s] ysfdu ;g jk"VªO;kih e|fu’ks/k dk y{; izkIr 

dj ikus esa vlQy jghA12 
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ml nkSjku e|fu’ks/k ds udkjkRed izHkkoksa] ftuesa cM+s iSekus ij LFkkuh; Lrj ij cuh udyh ,oa 

lLrh 'kjkc dh fcØh fd;k tkuk] laxfBr vijk/kksa esa o`f) rFkk 'kjkc ds fy, dkyk cktkj ds fodflr 

gksus ds dkj.k voS/k 'kjkc dk fuekZ.k] fu"ks/k dks ykxw fd, tkus dh fuxjkuh ds fy, cM+h la[;k esa 

vko';d iqfyl cy dh vko';drk rFkk 'kjkc m|ksx ls tqM+s yksxksa dks gksus okyh jkstxkj dh gkfu 

bR;kfn Hkh 'kkfey Fks] us e|fu"ks/k ds fy, fd;s tkus okyh ekax dks de dj fn;kA ;s lHkh dkjdksa ds 

dkj.k 'kjkc ds fofu;eu ds vkokg~u dks u;s fljs ls tUe fn;kA 

ebZ 2004 ls vizSy 2009 ds chp dsUnzh; LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=h vacqef.k jkenkWl us 

,d jk’Vªh; vYdksy uhfr rFkk jk’VªO;kih fu’ks/k uhfr dks ykxw djus vkxzg ,oa iz;kl fd;kA ysfdu o’kZ 

2009 ls 2011 rd dh vof/k ds nkSjku ljdkjh vkadM+s ;g iqf"V djrs gSa fd 'kjkc ds fo#) xSj&fu’ks/k 

okys jkT;ksa dh rqyuk esa laiw.kZ e|fu’ks/k okys xqtjkr tSls jkT;ksa ds }kjk udyh 'kjkc ls gksus okyh ekSrksa 

ds fo’ke vkuqikfrd va'k dk lekuk fd;k tk jgk gSA okLro esa] gekjh ljdkjsa ;g le> ikus esa foQy 

lkfcr gks xbZ fd 'kjkc dh fcØh ls izkIr gksus okyk jktLo e|iku ds lkekftd ifj.kkeksa ds dkj.k 

fd;s tkus okys O;;ksa dh rqyuk esa dgha de gSA13 

,d v/;;u ds vkadM+ksa ds vuqlkj] dukZVd jkT; esa ;g ns[kk x;k fd e|iku dh lkekftd 

ykxr 'kjkc ls izkIr fd;s x;s jkTkLo dh rqyuk esa dbZ xquk vf/kd gks pqdh gSA 'kjkc vkfJr yksxksa ds 

,d NksVs ls uewus ds vk/kkj ij ;g vuqeku yxk;k x;k gS fd gksus okyh gkfu;ksa dh jkf'k 18-39 vjc 

#i;ksa dh Fkh] tcfd bldh rqyuk esa izkIr jktLo ek= 8-6 vjc #i;ksa dk FkkA jk"Vªh; ifjokj LokLF; 

losZ{k.k fjiksVZ 2005&06 ds vkadM+ksa ds vuqlkj] fcgkj esa tgka 33 izfr'kr] mŸkj&izns'k esa 25 izfr'kr yksx 

'kjkc dk lsou djrs Fks] ogha jktLFkku esa dsoy 15 izfr'kr yksx 'kjkc dk lsou djrs FksA14 

Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa e|iku ,oa e|fu"ks/k vkt vius uohu ,oa cnyrs izfreku ds lkFk 

py jgk gSA orZeku le; esa Hkkjr ds ik¡p jkT;ksa esa iw.kZ 'kjkccanh ¼fcgkj] xqtjkr] y{k}hi] ukxkySaM ,oa 

fetksje½ vkSj dqN esa vkaf'kd 'kjkccanh ykxw gSA15 xqtjkr esa 01 ebZ] 1960 ls 'kjkc canh ykxw gS] ysfdu 

dkykcktkjh ds tfj;s 'kjkc dk dkjksckj tkjh gSA gfj;k.kk esa e|fu"ks/k ds dbZ iz;kl fd;s x;s] ysfdu 

voS/k 'kjkc O;kikj dks fu;af=r ugha dj ikus ds dkj.k mls ml uhfr dks NksM+us ds fy;s ckè; gksuk 

iM+kA fcgkj jkT; esa 01 vizSy 2016 dks fons'kh 'kjkc ds Ø;&foØ; dks fu"ks/k ?kksf"kr fd;k x;kA ogha 

05 vizSy] 2016 dks jkT; esa iw.kZ e|fu"ks| ykxw gks x;kA16 fcgkj esa e|fu"ks/k ds ckn tgjhyh ,oa voS/k 

'kjkc ls fcgkj esa ekSarsa gksrh jgh gSa vkSj ifjokj mtM+rs jgs gSaA e|fu"ks/k dk QSlyk fcgkj ljdkj ds 

gkSlys dk ifjpk;d gSA fcgkj ljdkj }kjk fy;k x;k ,d vVy ,oa lqǹ<+ uhfr dk ifjpk;d gSA  

fu"d"kZ%& 

mi;qZDRk rF;ksa fd fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjr ,d fofo/krkvksa ls 

Hkjk ns'k gSA blds dqN jkT;ksa esa 'kjkc vFkok efnjk dk lsou mPp ,oa laHkzkr laLd`fr dk lwpd ekuk 

tkrk gSA Hkkjr esa jkT;ksa dk ^'kq"d* ,oa ^vknzZ* jkT;ksa esa cnyus dk bfrgkl jgk gSA fofHkUu jkT;ksa }kjk 

vDlj 'kjkcacnh ds i{k esa dkuwu cuk, x, gSa vkSj ckn esa bls eq[;r% nks dkj.kksa & foŸk laca/kh dkj.k 

,oa dkuwu dk izHkkoh dk;kZUo;u u gksus ds dkj.k] gVk fn;k x;kA 'kjkc ihus ds laca/k esa dkuwu cukus 

dk vf/kdkj jkT; ds ikl gS] blfy;s 'kjkc ihus dh dkuwuh mez Hkh jkT; ds vuqlkj vyx&vyx 

fu/kkZfjr fd;k x;k gSA fofHkUu jkT;ksa }kjk ;g 18 o’kZ ls ysdj 25 o’kZ rd fu/kkZfjr dh xbZ gSA dqN 

jkT;ksa esa 'kjkc ihus laca/kh dkuwu rksM+us ij tqekZuk dk izko/kku gS] rks fdlh jkT; esa tqekZuk ,oa dkjkokl 

nksuksa dk izko/kku gSA iq#"k esa 'kjkc dh yr ls lcls T;knk mlds ifjokj dh efgyk,a gh ihfM+r gksrh 

gSaA ;g Hkh lofoZfnr gS fd 'kjkc dh fcØh ls jkT; dks Hkkjh jktLo dh izkfIr gksrh gSA bldh HkkjikbZ 

dj ikuk fdlh ljdkj ds fy, vklku ugha gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa fcgkj esa iw.kZ e|fu"ks/k uhfr dk ykxw 

gksuk] okLro esa fcgkj ljdkj dk ,d vuqdj.kh; dne gSA ;g fcgkj ds bfrgkl esa ,d lkekftd 

ifjorZu dk QSlyk gSA  
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jktuhfrfuiq.k¨ x©re¨ vk;Z Jkod¨ 

MkW- ys[ke.kh f=ikBh* 

 bZnX̀Òk"kh x©recq)¨ ukfLr fuo`fÙkp; Z̈ins'kd¨ x`gLFkkuka ÑrsA ÒkjrsA lnSo x`gLFkkuka 

la[;kf/kdjklhr~ Je.k&la[;kr%A 

 jktuhfrfuiq.k¨ x©re¨ jkKka fot;YkkÒ¨fpÙkÁof̀Ùkefi Ákc¨/k;r~ egkifjfuCck.ka&lqÙ¨ 

l¨·tkr'k«k Z̈nwra o"kZdkjs.k ijke`'kfr Le& ds rs lR;ifjgk.kh;/kekZ ;s"kka ifjikYkusu ofTtx.k¨·ts;¨ orZr 

bfrA vU;«k l ikVfYkiq«kL;kUrjk;«k;a foo`.k¨fr& vfXu%] tYkIYkkoua] ikjLifjd'kk«koa pA 

 vk;ZJkod¨ czãfogkjs.k fnDprq"V;ef[kYktxnfi vfÒO;kIu¨frA1 x`gLFkk vfi 'kh?kzkfr'kh?ka 

fÒ{kqÁFkes.k Á;jUrq bfr l fu%lfUnX/ka Á.k¨n;frA2 

 x©recq)% ÁkäureoSfnd/keZL; Loˆia lE;d~ ifj"ÑR; Ádkf'kroku~A r|Fkk lqÙkfuikrL; 

lsYklqÙ¨ ÁdfVre~& x©re% dsoYk ¼osn½3 ifjiw.k± ifj'kq)a czãp;± Ádk'k;rhfrA v«k czãp;± fg czãfo|;k 

czãfogkj% ¼d#.kkUeqfnr¨is{kk&eS«kh½ lk/;rsAmifu"knka czãp;sZ.k czãlaLFkRoa ÁkI;rsA 

 Ál³~xs·fLefénefi fopkj.kh;a ;n~ c©)&tSu/ke¨Zikldk cgo¨ jktku4 egklezkt¨ cÒwoq;sZ"kka 

fotf;uh xkFkk Yk¨d¨RFkkue¸;% Áo`Ùk;'pkuU;k ,o u dsoYka Òkjrs·firq fons'¨"ofi Áxh;Urs LeA rL; 

thoudkY¨lezk·tkr'k«kq% dFka rL; f'k";¨ cÒwosfr ,sfrgkfldh xkFkkA 

 izòfÙkekxsZ.k egkiq#"k% df'pPpØorÊ lezkMkn'k¨Z Òosrq] fuof̀ÙkekxsZ.k p cq)¨ Òosfnfr Yk¨d'kkLrk 

Áfrikn;frA5 

 Je.k&czkã.k&fÒ{kq&lk/kwuka Ñrs c©/k/kekZuq;kf;&x̀gLF¨"kq lRÁof̀ÙkÁorZua ijedrZO;a fu/kkZfjre~A 

r|Fkk rs dYkiq«kku~ ¼1½ ikikféokj;Urq ¼2½ dY;k.k&iF¨ fu;¨t;Urq ¼3½ dY;k.ka Áki;Urq ¼4½ vJqra Kkua 

Jko;Urq ¼5½ LoxZ&iFk n'kZ;UrqA vusu fof/kuk jkf"Vª;pfj«kfuekZ.kfnf'k Je.kknhuka jk"VªkH;qn;s m|¨x% 

Á'kL; vklhr~A 

 u dsoYka ekuoa Áfr c©)d#.kk leqfnrkfirq ^lCcslq Òqrslq fu/kk; n.Ma* vfogsB;a v¥~¥rja fi rsla 

bfr Áj¨pua fofgre~A lq0fu0 [kMxfolk.klqÙ¨ vU;«k pA l «klLFkkojs"ofi vfo:)% L;kr~A6 

 'kj.k«k;¨iYkfC/kjk;ZlR;L;k"Vkf³~xdekxZL; p ÁifÙk%] /;kua] uS"dE;Zeqi'ke%] fuR;eso lalsO;kfuA 

vU;Pp& 

 ;Fkk&iwoZ Á¨äa oSfnd/kesZ bUækfnnsoknhukeuqxzgkFk± ;K&Lrqfr&ri¨ ue mikluk&/;ku&;¨xknhuka 

egÙoeklhr~A ,rs"kka LFkkus x©resu cq)kuka Jkodkuka Ái¥~prfIrØkUrkuka p iwtk O;/kkr~A7 

 x©recq)L; LrqieqfÌ';¨ikldS% ekYkkxU/k&pw.kZ&ÁnkuefÒoknua p lq[kk; Òor%A egklqÙ¨ "k"BifjPNsns&  

iwtk jgs iwt;r¨ cq)s;fno lkodsA  

ii¥~plefrDdkUrs fr..kl¨difj}osAA 

rs rkfnls iwt;r¨ fuCcqrs vdqr¨ Ò;sA 

u lDdk iq¥~¥a la[kkrqa besÙkefi dsu fpAA8 

                                                           
* vfrFk v/;kid] ckS) n'kZu foHkkx] Je.k fo|k ladk;] lEiw.kkZuUn laLdr̀ fo'ofo|ky;] okjk.klh 

1
  vaxqÙkjfudk;s nldfuikr¨A 

2
  vkj¨if;Rok fxfgO;atukfu lalhuiÙk¨ ;Fkk d¨fonkj¨A 

 NsRoku ohj¨ fxfgcU/kekfu ,d¨ pjs [kXxfolk.kdI;¨AA  

 lqÙk0fu0 [kXxfolk.klqrs 10 
3
  dsoYka rq Doctrine of the absolute unity of sprit Mon. Willioms Skt. Eng. Dictionary, p. 310 

4
  nh?kfudk;s lke¥~tQYklqÙ¨ ¼1-2½ vtkr'k«k¨cqZ)knqikld/keZxzg.ka l foLrjs of.kZre~A 

5
  nh?kfudk;s YkD[k.k&lqÙk 3-7 

6
  lq0fu0 ukldlqÙk 26A n'kf'k{kkins"kq Ák.kkfrikrfoje.ka fufnZ"Ve~A 

 ÁlkLrq euq";&tho&tUro%A LFkkojk% iqu% ef̀Ùkdk&ioZr&r`.k&o`{kkn;%A 
7
  e/kifjfuCck.k lqÙ¨A vU;«kkfi&/kEe pfj;a czãpfj;aA lq0fu0 /kEepfj; lqÙkA 
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 u [kYkq Lodk;kZFkZesokLekda dk;ZÁòÙk;¨ ÒoUrq] vfirq Yk¨dfgrk; cgqtulq[kk;kLekdhua 

czãp;Zfefr eulk/kkj;sr~A9 

 x©recq)¨ oSfnd/keZL; egRoiw.kZ ril¨ nq%lgLo:iek«ka fu"¨f/kroku~ fdUrql ril mnkÙkj:ia 

fÒ{kq.kka Ñrs·fuok;Zeifjgk;± p O;/kkr~A rF©o l oSfnd;KL;kfXug¨«ka i'kwuka cfYknkua p Ò`'k a fufuUn fdUrq 

l i¥~pegk;Kkuka egku~ i{k/kj¨ foÒkfrA10 

 ej.kkuUrja fuokZ.keso ekuothouL; lo¨ZPpeqÌs';e~A rÙkq /kekZpj.¨u vk;ZlR;prq"V;su] 

v"Vkf³~xdekxsZ.k] czãfogkjs.k p YkH;e~A11 fuokZ.k rq eqfäjsoA ;fn fÒ{kq lk/kuk;k viw.kZ&Rokr~ fuokZ.ka u 

YkÒsr~ rfgZ l czãYk¨def/kxPNfrA12 Qq.;iFkxkfeuka Ñrs cgo% LoxZYk¨dk% lq[kÒ¨xfoYkklkFk± r«k fufnZ"Vk%A 

 fuokZ.kk;kfd¥~pU;euknkua pko';de~A lq0fo0 dIiek.koiqPNkA13 r`".kk;k foeqfäjos fuokZ.ke~A14 

 lnkpkfj.k% Jkodk% Lox± xPNUrhfr cq)% Ác¨/k;fr lqÙkfuikrs /kEesu&ekrk firj¨ Òjş ; i;¨t;s 

/kfEeda l¨ of.kTtaA 

 ,ra fxgh oÙk;a vIieÙk¨ l;aiÒs uke misfr nsosfrA /kfEedlqÙ¨ 24 ikik fuj;a ¼ujda½ xPNfUrA 

ikia rq Ò`'kes.k ijnkj¨ilsoua] nq"ijke`"Va Jke.;a feF;kn`f"V%A ,rkfu uj;dkjdkf.k /kEeins 22-1-4 

uSdfo/kujds"kq vla[;fo/k;kruk x©resu lqÙkfuikrL; d¨dkfYk; lqÙ¨ foLrkjs.k of.kZrk% lfUrA15 

 ;fn uke fuokZ.kiF¨ lE;x~ xfrukZeor~ rfgZ fÒ{kq% ldknkxkeh ÒofrA vFkkZr~ lÑnsosg tkr% 

iqufuZokZ.ka YkÒrsA dfri;fÒ{ko¨ ej.kkukUrja nsok ÒofUr16] nsoYk¨d ,o fuokZ.ka YkÒUrsA vU;s c¨f/kiF¨ 

L«k¨rvkiék tk;Urs! vgZu~ ÁkIrfuokZ.k¨ egkRek 'kk'ora tUecU/k fofueqZä¨ ÁfrÒkfrA fd iq.;a ukesfr 

uSd'k¨ cq)su& O;k;kre~A 

 ÁFkea rkon"Vkf³~xd ekx¨Z n'kf'k{kkina p O;ufä iqu.iFke~A 

 c©)/keZL; fon'¨"kq Álkj¨ jktfÒjfi lEÒkfore~A 

 r«kk'k¨dL; x.kuk ÁFkeLFkkuegZfrA l /keZnwrku~ xzhl&feL«k&lhfj;k eslhM¨fu;k Yk³~dkfnÁns'¨"kq 

Ákfg.k¨r~A17 jkfuUlu eg¨n;¨ fuxnfUrA 

                                                                                                                                                                    
8
  /kEeins cq)oXxks 17] 18 

9
  x©recq)¨·fi fo'kq);KlEiknusu LoxZYkkÒL; lEÒkouka LohdkjsfrA nh?kfudk;L; dqVnUrtkrdL; egkf.kftrsL; 

;KL; o.kZuÁl³~x¨u¨nkâre~A 
10
 rqYkukRed n"̀V;k/k¨fo/kZ ÁLrqroZrZrs Ádj.kL;& 

 ¼d½ czã;K% ¼Lok/;k;% v/;kiue~½ 

 ¼[k½ nso;K% ¼nsokuka iwtk½ cq)iwtk fÒ{kqiwtk 

 ¼x½ fir;̀K% fi«k¨% iwtk 

 ¼?k½ Òwr;K% Ákf.ku% Áfr vuqdEik 

 ¼³½ vfrfFkiwtka fÒ{kqH;¨ Ò¨tunkua 
11
 /kEea pjs lqpfjra u ra nqPpfjra pjsA 

 /kEepkjh lq[ka lsfr vfLea Yk¨ds ijfEg pAA ¼/kEeins 13-3½ 

 egkifjfuCck.k&lqÙkkuqlkjs.k l d¨fVxzkes fÒ{kqla?ka Ák.k¨/k;r~A vk;ZlR; prq"V; lE;Xn'kZusu iqutZUe u fo|rsA 
12
 v³~xqÙkjfudk;s esÙklqÙkA 

13
 r"̀.kk;k foÁgkusu fuokZ.kfeR;qPprsA lq0fu0 mn;ek.koiqPNkA 

14
 /kEeins fuj;oXxs ujdxkfeuka Yk{k.kkfu of.kZrkfuA 

 lqÙkfuikrs /kEeifj;lqÙ¨ 

 fofuikra fofuié¨ xCÒk xCÒa rek reaA 

 los rkfnld¨ fÒD[kw isPp nqD[ka fuxPNfrAA 

 ,"k ekx Z̈ fuj;xkfeA 
15
 egkifjfuCck.klqÙ¨ lqnÙk¨ikldfo"k;s Òxon~opuaA 

16
 cq)'kj.ka xr¨ u fg ujda xPNfrA 

 ej.kkuUrja l nso'kjhja YkÒrsA 
17 When ashoka was converted to Buddhism his first thought was to dispatch missionaries to his friends, the 

Greek monarchs Egypt. Syria and macedonia that they might share in the glad tidings of this new creed, 

intercourse between India and western world, p. 39. 
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 The Buddha story became gradually know in the west unit by 19 coincidence hardly to be paralied in 

literature it was narrated in the eight centur. A.D. by John of Damascus as the life of a Christian saint. Under the 

guise of Josaphat, Gautam, the Bodhisattva found his way in to the Christian Church and was included in the 

Martyrology of Gregory XIII. 

 Intercourse Between India and Western World- p. 142 

 dkO;& ukVdkfnfHkeZ/;sf'k;kukeds Hkw[k.Ms ckS)/keZL; Ápkj% leÒor~A r«kR;kuka Òk"kkfÒfoZjfprs"kq 

ukVds"kq cq)a uk;da fo/kk; rL; thoupfjra fl)kUrk'p Áfrikfnrk%A18 phu&frCcr&d¨fj;k tkikufnns'kku~ 

c©)kpk;kZ% Lo/ke Z̈ins'¨u lPpkfj«;&Ádk'kusukla[; xzUFkkuka rs"kkaA Òk"kkfojpusu pkuL;rea ;¨xnkua 

n'kZ;fUrLe~A r«k&r«k f'kYidYkk lkfgR;fnlklkaÑfrd& ÁòÙkhuka Ykf{krqa 'kEirs·/kqukfiA 

 iwoZfn';izns'ks"kq ckS)/keksZ oekZ&L;ke&ey;&lqo.kZ}hi&tkok&ckfy cksfuZ;ks&Hkkjr phukfnns'ks"kq 

ifjO;kIr%A19 

 1954 £h"VkCns "k"Bc©)egkifj"kn~ jaxwuuxjs vk;¨ftrk% f«kfiVd la'k¨/kuea iqujfi fofgre~A 

vfLeéoljs Òkjrjk"Vªifr% lfUnns'k bl laxk;u }kjk u dsoYk mu ns'k¨a esa tgk¡ c©)/keZ dk ikYku ugÈ 

g¨ jgk gS] ogk¡ cq)/keZ ds Áfr Áse c<+sxkA 

 ijUrq mu Yk¨x ä ds thou esa Òh t¨ l©ÒkX; ls bl /keZ dk ikYku dj jgs gSa] J)k v©j vknj 

iqutÊfor djus esa lgk;rk feY¨xhA 

 vkt dh ÒVdh gqbZ ekuo tkfr esa ;g laxk;u iqu% 'kkfUr v©j ln~Òkouk dk lUns'k Ápkfjr 

djsA rfLeéoljs ÒkjrL; Á/kkueU«kh tokgjYkkYk¨ usg#% lfUnns'k& cq) dh Lef̀r esa eSa viuh J)k vfiZr 

djrk gw¡ v©j jaxwu ds cM+s laxk;u d¨ viuh vknjiwoZd 'kqÒ dkeuk;sa Òstrk gw¡A 

 ;g laxk;u bl eaxYke; lekj¨g ds volj ij tqV jgk gSA tc nqfu;k d¨ 'kkfUr dh cM+h 

t:jr gSA 

 rfje¨iR;dk;ka r#"dk.kk20 ekf/kiR;a £h"Viwo± f}rh;'krkCns·Òor~A r«k rs c©)/kekZuq;kf;u¨ tkrk%A 

570 £h"VkCns rhck&jok[kku% c©)/kesZ nhf{kr¨ Òzepkfjkka rq:"dk.kka lkaLÑfrdlèRFkkuk; rs"kq 

c©)/kesZÁpkjeuqf"Broku~A fcgkjesda l fufeZroku~A21 l phuns'kkn~ c©)xzUFkku~ ÁkIrqa nwra Ákfg.k¨r~A 

 vU;s"kq ns'¨"kq c©)/ke¨Z Yk¨dfÁ;rkeokiA rFkkfg& egk;ku&c©) /keZ% phu&d¨fj;k&tkiku 

f«kfo"Vis"kq ghu;ku'p Yk³~dk&oekZ&L;kesUM¨pk& bus.M¨usf'k;klq p Ákpjr~A 

 x©re cq/kL; 'kj.k«k;a ifj ijofrZ;¨tuÒklÈ|nk rL; f'k";k.k la[;k lkfr'k;òf)a Y¨ÒsA cq)a 

'kj.ka xPNkfe] /kEea 'kj.ka xPNkfefr ÁkjfEÒdfLFkr© lehphueklhr~A rnk uklhr~ l³~?k%A fÒ{kqcgqRos la?kL; 

dYiuk tkrkA iwoZrLrq x©reL; ereklhr~& 

 ,d¨ pjs [kXx folk.k dIi¨A lq0fu0 [kXxfolk.k lqÙ¨A rnk c©)&fÒ{kw.kka 

laLFk¨ifu"kRlaU;klokuÁLFk laLFkkor~ ÁˆMk cÒwoA x©reLrq fo'oL; rkn`'¨"kq /ke Z̈ék;ds"kq vuU;rea ina 

Òtrs] ;s o.kZ&tkfr O;olk;&fYk³~x&oS"kE;kfnda  dL;fpTtuL; /ke¨Zip;iF¨ u dsoYka fl)kUrr¨·firq 

O;ogkjr¨·fi fopkjkga u eU;UrsA r«k losZ"kka ;¨xnkua rL;kÒhfIlreklhr~A 

mikldkuka Ñrs dL; iwtk drZO;sfr x©reL;kU; ,o iUFkk%A u nsoknhukef;rq ¼1½ fi«k¨% ¼2½ xqj¨% 

¼3½ iRU;k% ¼4½ cU/kq&ckU/kokuke~ ¼5½ lsodL; p iwtk fo/¨;kA iwtk rq rs"kka llEekua lEÒj.kekKkikYkua] 

lkfRodO;ogkj% laj{k.ka psR;srkfu ;Fkk;¨X;a lEiknuesoA Ádj.¨·fLeu~ x©re¨ Yk¨dlaxzga lo Z̈ifj fuf'pu¨fr 

                                                                                                                                                                    
 l Lotukufi /keZÁpkjkFkZ Ásf"kroku~A ;Fkk rsu Ásf"kr© la?kfe«kk&egsUæ¨ JhYk³~dns'¨ c©)/ke± ÁpkfjroUr¨A 

 xzhdjkt¨ feus.Mj¨ ÒæukxlsuL; ÁÒkos.k dsoYka Lo;a c©)/ke± txzkg] vfirq uSd ns'¨"kq fons'¨"kq c©)/keZÁpkjkFkZ 

;¨tuk fo/krsLeA 

 egkjktdfu"dL; izHkkos.k ckS)/keksZ e/;,f'k;k&phu&tkiku&frCcr&oekZ FkkbZyS.M& dEcksfM;kfn& ns'ks"kq izkljr~A 

 ckS)/keZ ds 2500 o"kZ i`0 39&42 
18 Indian and Central Asia, p. 54 
19
 vL; fo"k;L; fo'kno.kZuexzs æ"VO;e~  

20
 rq:"dk% ¼rqdkZ%½ ewYkr¨ gw.kk cÒqow%A 

21
 r¨ok&[kkdku¨ uSdLrwiku~ jp;kekl] /ke Z̈Rlaoka'pk;¨tukeklA 
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iwo Z̈äSfoZ/kkuSfjg Yk¨ds O;f"V'k%] lef"V'k'p thoul©"Boa lkekftdlgÒko'p leqnh;sr bfr fu'pÁpe~A l 

f'kYiKkueqÙkea e³~Ykfefr foò.ou~ lq"BqlektfuekZ.ka O;kdq#rsA* 

cq)¨ tUeuk tkfrfjfr oSfnd/kekZuq;kf;uka fo/kkua Ò`'ka fo#.kf)A rnuqlkjs.k deZ.kk tkfrÒZofrA 

tkfr% deZifjorZusu ifjorZuh;sfr l Á¨äoku~A22 ;Fkk l fufnZ'kfr& czkã.kLrq 

lR;fgalk&czãp;Z&ifjxzgk.kka /k;%A23 l czkã.ka fuokZ.kkf/kdkfj.keeU;rA24 fuokZ.kkFkZLe`lR;qfufi 

LFkkuprq"V;L; lk/kuk fpjdkfYkdh vfi ÁÒofrA25 x`gLFkkuka Ñrs cq)¨ Ò¨xfoYkkl&Áo.ka thoua 

fu"¨/k;frLeA dFkfr /kfEedlqÙ¨&e|iku] ekYkk/kkj.ka xU/k¨iÒ¨xa p otZ;sr~A r«k Áfl)kfLr cq)L; e/;ek 

Áfrin ;L;ka ?k¨jril¨ foYkklL; p lekua orZrs fu"¨/k%A rFkkfi ri¨e; thouL;kn'kZc©)/kesZ.kkfoukÒko%A  

lIr/keZjRus"kq LeR̀;qiLFkkua rq ÁFkeLFkkuh;e~A26 

oSfndn'kZuL; thoUeqfäfjo c©)kuka czãfogkj%&eS«kh&d#.kk eqfnr¨is{¨fr prq"V;su fl)¨ ÒofrA 

rL;kH;klsu ikikf}jfr% lEÒofrA ¼vaxqÙkjfudk;s 4&6½ Ádj.¨·fLeu~ foKs;a ;n~ x©resu 

oSfnd/kekZL;kfnÁorZda czãsfr [;kr lE;fXoKk; rL; O;ogkfjdeu¨of̀Ùka eS«kh&d#.kk&eqfnr¨is{¨fr prq"V;a 

czãfogkj bfr LohÑR; fÒ{kquqikfn'kr~A27 czãfogkjLrq czãlaLFkRoe~A vL;ka fLFkr© df'pRlk/kd¨ czãÒor~ 

losZ"kq }Uns"kq eS«khd#.kkfndeso O;ogjfrA l¨·;a oSfndn'kZuL; czãkuUn¨ x©resu Lo/kesZ mifjÑr%A v«k 

Á'u% lensfr& fda ue czã] czãk okA oSfndn'kZus ^czãk vkfnlÙkk] vkfnnso¨ okA czãk nsokuka ÁFke% 

lEcÒwoA eq.Md¨ifu"kn~ c©)lkfgR;s·;a czãk rq] ;Fkk oSfndlkfgR;s uSdLFkY¨"kq ladsfre] egkekuo ,oA 

nh?kfudk;s egkczãeq[¨u O;k[;kra orZrsA28 rnuqlkjs.k egkczãk vufÒÒwr%] ijkFkZ æ"Vk] o'kh] bZ'oj%] drkZ] 

fuekZrk] Js"B% loZÒwrÒkfofirk pkfLrA l nsou¨dkf/kf"Br% nsokuka x.kuk;dLléfi x©recq) bo lKrkokZ 

ukfLrA l nsou¨dkf/kf"Br% nsokuka x.kuk;dLléfi x©recq) bo lKrkokZ ukfLrA  

Ádj.¨·fLeu~ nsok czãk ok fo'¨"k'kfälEiék ekuoluk orZUrsA 

x©reuqlkjs.k r«kkfLr czãp;Zfefr vkpk;ZÁosfnr% df'pRlukru¨ /ke Z̈ u eukxfi 

deZdk.Mfo/kkuLì"V%A /kesZ rfLeu~ 'khYklekpkj;¨oSZf'k"V;efLrA rL; /keZL;kuq;kf;u¨·/k¨Yk{k.©jfÒKkrk 

ÒofUr& 

¼1½ vuqrjk rs oplk] eulk] deZ.kk pA 

¼2½ rs 'kkfUr&l©jR;&lekf/k&lafLFkrk ÒofUrA 

¼3½ rs _rL; ÁKk;k'p lkjef/kxrk%A29 

 rek;ZÁosfnra ¼lukrua½ /keZ l Yk¨dle{ka fo'knh;dkjA 

 x©re¨ ;KL; foj¨/kd¨ ukÒor~A30 uSdfo/k;Ks"kq ;«k ;«k l O;FkZÁi¥~pa ^n`"Voku r«k rdZcq);k l 

foj¨/ke~ Ádkf'kroku~A ;Fkk lqrfuikrs lqUnjhdÒkj}ktlqrs l¨·fXug¨eukeda ;Ka fu"¨/kfrA l Ác¨/k;fr ;n~ 

                                                           
22
 efT>efudk;s vLlYkk;.k lqÙkUr] oklsÎ lqÙkUr] Qlqdkjh lqÙkUrA 

23
 /kEeins czkã.koXx¨A 

24
 nh?kfudk;s 52 m".kkÒczkã.klqÙkA 

 The Exalted one said 'It at this time, the Brahmin unnabha were to make an end there is no fetter, bound by 

which, he would come back to this works. 
25
 efT>efudk;s lfriV~Bku&lqÙkUr 15] 16 nsgL;] osnuk;k%] fpÙkL; eu¨òÙkhuka p ;FkkFkkZoYk¨dua 

LèR;qiLFkku&prq"V;e~A ,rs"kq ;Fkk 'e'kkus 'ko'kjhjn'kZusu nsg ¼d;k½ n'kZua ÒofrA efT>efudk;% 

lfriÎkulqÙkUrsA 
26
 LèR;q;LFkkua] lE;d~ Á/kkua ¼Áf.k/kkua Á;Ru¨ ok½] _f)ikna ladYi¨|¨x¨Rlkg la;esukH;qRFkkue~ bfUæ;kf.k ¼J)k] 

lekf/k&oh;Z&Lèfr&ÁKk½ bR;knhfuA 
27
 x©recq)% iqjk.kczã.k/keZ O;k[;kroku~ lqÙkfuikrs czkã.k/kfEedlqÙ¨A rnuqlkjs.k iqjk;qxs czkã.kk% la;rkReku%] 

rifLou%] Lok/;k;/kuk Yk©fddlEifÙk&jfgrk% czãfuf/kikYkdk% 48 o"kZ ;kon~ fo|k/;;ujrk'p cÒwoq%A bna fo'kq)a 

czãp;Z x©re% lokZFkZlk/kda esusA lqÙkfuikÙkL; lqUnfjdÒkj}kt lqÙ¨A Òkj}kt¨ x©rea lEc¨/k;fr czãféfr 25 res 

lqÙ¨A 
28
 dsoÎlqÙ¨ 1-113( lDdi¥~¥~glqÙ¨ xkFkk 42 

29
 lqrfuikrs fdalhYklqrs 1]7A 

30
 lqrfuikrs lqUnfjdÒkj}ktlqrs 29&31A vU;«k l Ác¨/k;frA 



36  jktuhfrfuiq.k¨ x©re¨ vk;Z Jkod¨ 

gO;Z rq rLek viZ.kh;a ;¨ fu"dke%] lqla;rkRek] ohrjkx% lq;ekfgrsfUæ;%] ek;kjfgr¨ fuYk Z̈Ò%] fueZe%] fujk'k%] 

vifjxzg% lekf/k foÁeqä% fujdka{k lk{kkn czãk ÒofrA31 gO;a rq egklOok; u rq vXu;s] Áns;fefr cq)L; 

eÙke~A32 

 c©)ers nsokuka Áfr"Bk ÁcÒwoA l ikVfYk xzkes lquhFko"kZdkj© Ákc¨/k;r~ nsosH;ks nf{k.kk Áns;kA rs 

Yk¨de©jliq«k onuqdEiUrsA QYkr mikld¨ e³~xYkeuqÒofrA egkifjfuCck.klqrkuqlkjs.k cq)L; 

egkifjfuokZ.kfnols Js"Brek vfi nsokLrL; n'kZukFk± dq'khuxja lekxrk%A nhofudk;s nsokuka 

fofo/kd¨fVdkuka ukeolrhR;kn;% lgkle;lqrs cq)su xf.krk%A 

 x©recq)¨ czkã.¨H;¨ czãlYk¨drk iFkefi ÁR;ikn;r~A nh?kfudk;L; rsfoTtlqrs l 

okfl"Bek.koda czwrs& i¥~p'khY©fÒZ{kq% Áeqfnr¨ ÒofrA33 Øe'k% l Áhfreku~] 'kkUr%] ÁJC/k% ,dkxzfpÙk'p 

ÒofrA rnuUrja l czãfogkjs.k ¼eS«kh&d#.kkeqfnr¨is{kk½ ÒkoukfÒczZãlYk¨drka ÒtrsA l¨·ifjxzg%] fuoSZj%] 

vO;kikn%] vlafDYk"VfpÙk%] vkReo'k%] czãon~ ÒfrA bgYk¨dYkhYkklekIr© l czãlYk¨drkef/kdj¨frA 

 czãk egkczãk ok cq)kukefi fdadrZO;&lek/kk;d¨·ej ,o orZrsA ;nk ÁFke¨ cq)% foi';h vkn© 

/keZpØÁorZueqis{krs l czãYk¨ds·Ur/kkZ; cq)lehiek;kfrA ra /keZpØÁorZuk; Á¨Rlk/;fr pA34 

 x©recq)L; lkaf?kdthoua Dofpr~ ljlefi foÒkfrA nh?kfudk;L; lDdi¥~glqÙkkuqlkjs l 

i¥~pf'k[kukedL; xU/koZL; osYkq"ko.Mq&oh.kk;k% l³~xr© cq)/keZ l³~?kkgnZÒ¨xfo"k;dxkFkk% JqRok 

xhrok|&Loj&lkejL;su lSeuL;a lEÁkIr%A vr ,o c©)/kekZuq;kf;uka iwtk ekYkk&xU/kæO;Lrqfrxku& 

xhrok|;qrk lEik|rsA 

 x©reL; f'k';k ;|fi _f)&ÁkIR;k35 Áxq.kk vklu~ rFkkfi efgektZuk; _f)&Án'kZua 

fu"¨f/kreklhr~A egkifjfuCck.kkuqlkjs.k cq)% ikjflxzkes·UrfgZr¨ x³~xkikja xrokuklhr~A36 vU;«kkfi 

cgq'kLrL; _f)eÙoa of.kZre~A 

 c©)k tSuk ok fuòfÙk&ijk;.kk Òforqa f'kf{krk bfr v/kZlR;esoA oLrqr ,rn~ /keZ};L; f}fo/kk 

Yk¨dk més;k vklu~ mikldk x`gLFkk ok fÒ{ko% lk/ko¨ okA r«k fuòfÙk&ijk;.kkLrq vo';eso fuokZ.kkFk± 

fuo`fÙkijk;.kk ÒoUrq ukeA fdUrq x`gLFkk% lnkpkj;qrk egrk Jes.k¨|¨xsu p Yk©fddlef̀)Òweku& eokI; 

lekts lR;a f'koa lqUnja p loZ«k ÁdYi;Urq bfr rs"kka Ñrs x©resuk"Vkf³~xdekxsZ"kq lE;xktho bfr 

O;k[;krke~A ej.kkuUrja x`gLFk¨ikld¨·I;ukxkeh ÒforqegZrhfr nh?kkZ;qÁdj.¨u Kk;rsA37 

 Jherh jhtMsfOl ÁòfÙkijk;.kkuka c©)kuka xzkel©jÒa lqeulko.kZ;fr& 

 How happy would have been the village or the clan on the bank of the Ganges, where the people were 

full of the kindly sprit of fellow feeling, the noble sprit of justice, which bieathes through these naive and simple 

sayings (in the singalovadasutta). Buddhism, p. 148. 

 x©resu uSd'k¨·H;qn;'khYkekuoL; f}fo/kÁof̀ÙkO;kZ[;krk&Áo`fÙk%] fuo`fÙk'pA Áo`fÙkiF¨u l pØorÊ 

fo'ot;h lezkV~ ÒofrA dkf;d&lnkpkjs.k] fÁ;³~djRosu] vfgalk&ozrsu] l©euL;&Átuusu] /kekFk Z̈ins'¨u 

U;k;o`Ù;k ifjxzgs.k] nkusu] ijfgrkdka{k;k] lqpfjrsu] lR;su] e/kqj&Òk"k.¨u ,sD;leqRFkkusu] lE;xkthous] 

loZtufgrdkE;;k p fo'oYk¨defr'¨rsA 

 mikld&x̀gLFkkuka Ñrs x©resu i¥~p'khYkkfu fu/kkZfjrkfuA r|Fkk& 

¼1½ Ák.kkfr;kr&fojfr% ¼2½ vnÙkknku fojfr% 

¼3½ dkefeF;kpkj fojfr% ¼4½ e`"kkokn&fojfr% 

                                                                                                                                                                    
 ;KL; 'kq)lukruLo:ia ;¨ ;tfr mIiTtfr czãYk¨daA ekulqr 23 ;s os vlrk fopjfUr Yk¨ds vfdapuk dsofYku¨ 

;oÙkkA dkY¨u rslq gO;a iosPNs ;¨ czkã.k¨ iq¥~p isD[k¨ ÒtsFkAA lq-fu0 ek/klqr 4] ;tLlq ;teku¨ bR;kfn 

ek/klqÙ¨ 20A 
31
 lqÙkfuikrs lqUnfjdÒkj}ktlqÙkaA 

32
 lqÙkfuikrs ekFklqÙ¨ 4&17A 

33
 egkifjfuCckulqÙ¨ lquhFko"kZdklolFk mins'k%A 

34
 nh?kfudk;s 2-1 egkinkulqÙ¨ /keZpØÁorZue~A 

35
 _);Lrq vYk©fdd'kä;% Ák;¨ ;¨xkE;klsu Lo;eqifLFkrk ÒofUrA 

36
 mnqEcfjd& lh?uknlqÙka 3-2A 

37
 la;qÙkfudk;s 11-3 
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¼5½ lqjkeSjs;&Áekn&LFkku&fojfr'pA 

 lqÙkfuikrL; /kfEedlqÙ¨ cq)% Á.k¨n;fr& i;¨t;s /kfEeda l¨ of.kTtaAA24 

 flxkYk¨oknlqÙ¨ ÁòfÙkekxZfun'kZua x`gLFkkukeqikldkukek;kZ.kkeH;qn;kFk± dfFkre~ lUrkudrZO;e~ 

fi«k¨ lEÒj.ke~] ÑYkoa'klkrR; dj.ke~A 

 fi«k¨% drZO;e~& iq«kk; f'kYiÁf'k{k.kkn~&O;oLFkk] iq«k¨}kg&dj.ke~A 

 vkpk;Z Áfr drZO;e~&f'kYiÁf'k{k.ke~] iRuÈ Áfr drZO;e~& vYkadkj Ánkue~A38 

 ;RU;k% drZO;e~& Lokfeu¨·ftZrL; j{k.kfefrA fe«ka Áfr drZO;e~ & rLeS nkua nkrO;e~] 

vFkZlEiknue~ pA lsoda Áfr dÙkZO;e~& Ò¨tuosru& nkue~ Je.k&czkã.kkuka drZO;e~&vk;sZH;% mikldsH;% 

LoxZekxZfun'kZue~A39 

 

lUnÒZ xzUFk lwph % 

1- c¨f/kp;kZorkj 

2- vfÒ/keZd¨'k 

3- rRolaxzg 

4- lqÙkfiVe~  

5- fou;fiVe~ 

 
 

 

                                                           
38
 nh?kfudk;s 3@7 YkD[k.klqÙkaA 

39
 nh?kfudk;s 3@8 flxkYk¨.kknlqÙkA 



  

johUnz ukFk VSxksj ds 'kSf{kd ;ksxnku dk leh{kkRed v/;;u 

eksgEen bjQku* 

'kks/k Lkkjka’k % 

johUæukFk VSxksj dk 'kSf{kd ;ksxnku eq[;r% ckyd dh Lora=rk] ç—fr&vk/kkfjr f'k{kk] dyk 

vkSj lkfgR; ds lekos'k] rFkk ekuorkokn ij dsfUær FkkA mUgksaus 'kkfUrfudsru vkSj fo'oHkkjrh 

fo'ofo|ky; dh LFkkiuk dj ç;ksxkRed f'k{kk dk vkn'kZ çLrqr fd;kA ;|fi muds ç;ksx lhfer Lrj 

ij lQy jgs] fQj Hkh mudh f'k{kk&–f"V vk/kqfud f'k{kk dh dfe;ksa dks nwj djus esa vkt Hkh mi;ksxh gSA 

johUæukFk VSxksj Hkkjrh; f'k{kk&n'kZu ds ,sls egku fpUrd Fks ftUgksaus f'k{kk dks dsoy KkuktZu ;k 

O;olkf;d miktZu dk lk/ku u ekudj mls thou dh lexzrk ls tksM+kA mudk ekuuk Fkk fd f'k{kk dk 

mís'; euq"; ds Hkhrj fNis gq, O;fäRo dk fodkl djuk gS] u fd dsoy ckgjh miyfC/k;ksa dh gksM+ e sa 

mls /kdsyukA mudk 'kSf{kd –f"Vdks.k bl fopkj ij vk/kkfjr Fkk fd f'k{kk ckyd dh lgt ftKklk] 

Lora=rk vkSj jpukRedrk dks çksRlkfgr djsA mUgksaus ç—fr dks f'k{kk dk loksZÙke xq# ekuk vkSj dgk fd 

fo|ky;ksa dks pkjnhokjh esa dSn djus ds ctk; [kqyh ç—fr esa gksuk pkfg,A mudk ekuuk Fkk fd ckyd 

dk fodkl rHkh laHko gS tc mldh f'k{kk dyk] laxhr] lkfgR; vkSj laL—fr ls tqM+h gksA 

egRoiw.kZ 'kCn % johUæukFk VSxksj] 'kSf{kd ;ksxnku] ekuorkokn] 'kkfUrfudsru 

izLrkouk % 

Hkkjrh; uotkxj.k ds iqjks/kk] dfo] nk'kZfud] f'k{kkfon~ ,oa fo'odfo johUæukFk VSxksj 

¼1861&1941½ u dsoy lkfgR;dkj vkSj nk'kZfud Fks] cfYd ,d Økafrdkjh f'k{kk'kkL=h Hkh FksA mUgksaus 

f'k{kk dks dsoy iqLrdh; Kku dk ek/;e u ekudj] thou&ifjorZu vkSj O;fäRo&fuekZ.k dh çfØ;k 

ekukA mudk er Fkk fd f'k{kk euq"; dks mlds ifjos'k] ç—fr] lekt vkSj laL—fr ls tksM+rs gq, 

vkRefodkl ds ekxZ ij vxzlj djsA muds 'kSf{kd fopkj vk/kqfud f'k{kk dh uhao j[krs gSa rFkk vkt Hkh 

ledkyhu f'k{kk&n'kZu esa çklafxd cus gq, gSaA 

Hkkjrh; iqutkZxj.k ds bfrgkl esa johUæukFk Bkdqj dk LFkku vf}rh; gSA os ,d lkFk dfo] 

nk'kZfud] f'k{kkfon~] fp=dkj] jk"VªfpUrd vkSj fo'oekuo FksA mUgksaus Hkkjrh; laL—fr vkSj lH;rk dks ,d 

oSf'od –f"V çnku dhA lkfgR; vkSj laxhr ds {ks= esa rks mudk ;ksxnku fo'ofo[;kr gS gh] fdarq f'k{kk 

ds {ks= esa Hkh mUgksaus ,d u;h –f"V nh] ftlus vk/kqfud Hkkjr ds 'kSf{kd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZA johUæukFk us vuqHko fd;k fd ml le; dh f'k{kk&i)fr cPpksa dks dsoy ijh{kk ikl djus vkSj 

ljdkjh ukSdfj;ksa ds ;ksX; cukus rd lhfer FkhA og f'k{kk cPpksa dh LokHkkfod ftKklk] jpukRedrk 

vkSj laosnu'khyrk dks dqafBr djrh FkhA vaxzsth f'k{kk ç.kkyh ds varxZr fo|kfFkZ;ksa dks ek= KkuktZu dh 

e'khu cuk fn;k x;k Fkk] tcfd mudk fo'okl Fkk fd f'k{kk dk mís'; O;fä ds lEiw.kZ O;fäRo dk 

fodkl djuk gksuk pkfg,A blhfy, mUgksaus dgk&ÞlPph f'k{kk og gS] tks gesa gekjs ifjos'k vkSj ç—fr ls 

tksM+rs gq, vkRek dh eqfä dh vksj ys tk,Aß mudh –f"V esa f'k{kk dsoy ckSf)d fodkl dk lk/ku ugha 

gS] cfYd ;g ân;] eu vkSj vkRek dks fodflr djus dh çfØ;k gSA os f'k{kk dks ,d ,sls ek/;e ds :i 

esa ns[krs gSa tks euq"; dks mldh tM+ksa ls tksM+rs gq, mls oSf'od –f"V çnku djsA mudk ;g fo'okl Fkk 

fd ckyd dk fodkl rHkh laHko gS tc mls Lora=rk vkSj jpukRedrk ds fy, vuqdwy okrkoj.k fn;k 

tk,A 

blh –f"Vdks.k ds lkFk mUgksaus 1901 esa 'kkfUrfudsru dh LFkkiuk dh] tks vkxs pydj ,d 

vkn'kZ 'kSf{kd dsaæ cukA ckn esa 1921 esa LFkkfir fo'oHkkjrh fo'ofo|ky; us muds 'kSf{kd fopkjksa dks 

varjjk"Vªh; Lrj ij çfrf"Br fd;kA ;gk¡ mUgksaus Hkkjrh; vkSj ik'pkR; f'k{kk dk vf}rh; leUo; fd;k 

rFkk f'k{kk dks lkoZHkkSfed vkSj ekuoh; ewY;ksa ls tksM+us dk ç;kl fd;kA vkt tc f'k{kk O;kolk;hdj.k] 

                                                           
* 'kks/k Nk= ¼f'k{kk 'kkL=½] MkW- jke euksgj yksfg;k vo/k fo'ofo|ky;] v;ks/;k ¼m0iz0½ 
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ijh{kk&dsafærrk vkSj ewY;ghurk dh vksj vxzlj gks jgh gS] rc johUæukFk Bkdqj ds 'kSf{kd ;ksxnku dk 

iqu% voyksdu vR;ar vko';d gks tkrk gSA muds fopkj vk/kqfud f'k{kk ds fy, çsj.kk&lzksr gSa D;ksafd os 

O;fä vkSj lekt] jk"Vª vkSj fo'o] rFkk laL—fr vkSj ç—fr ds chp ,d larqfyr –f"V çLrqr djrs gSaA 

;g 'kks/ki= johUæukFk Bkdqj ds 'kSf{kd ;ksxnku dk leh{kkRed v/;;u çLrqr djrk gSA blesa 

mudh 'kSf{kd ì"BHkwfe] f'k{kk&n'kZu] 'kSf{kd ç;ksx ¼fo'ks"kdj 'kkfUrfudsru½] f'k{kk esa ç—fr] dyk] 

Lora=rk rFkk ekuorkokn dh Hkwfedk] rFkk muds ;ksxnku dh vk/kqfud çklafxdrk dk foospu fd;k x;k 

gSA 

v/;;u dh vko';drk ,oa egRo 

'kSf{kd –f"Vdks.k dh fof'k"Vrk ds :i esa orZeku f'k{kk O;oLFkk esa ewY; f'k{kk] jpukRedrk vkSj 

lexzrk dk vHkko Li"V fn[kkbZ nsrk gSA VSxksj dh f'k{kk&–f"V bu lcdk lek/kku çLrqr djrh gSA ç—

fr vkSj f'k{kk dk laca/k ls i;kZoj.kh; ladV ds nkSj esa ç—fr&vk/kkfjr f'k{kk dk egRo iqu% js[kkafdr gks 

jgk gSA VSxksj dk f'k{kk&ra= ç—fr dks f'k{kk dk vfHkUu vax ekurk gSA Hkkjrh;rk vkSj lkoZHkkSfedrk dk 

leUo; dh –f"V ls f'k{kk dks u dsoy jk"Vªh; cfYd oSf'od –f"Vdks.k ls ns[kus dk –f"Vdks.k VSxksj us 

çnku fd;kA vk/kqfud 'kSf{kd pqukSfr;ksa dk lek/kku ds :i esa çfr;ksxh laL—fr] ijh{kk&dsfUærrk vkSj 

f'k{kk ds O;kolk;hdj.k ds chp VSxksj dk ekuoh;] ewY;ijd vkSj l̀tu'khy f'k{kk&n'kZu fn'kk fn[kkrk 

gSA 

johUæukFk VSxksj dk 'kSf{kd ;ksxnku dsoy muds le; rd lhfer ugha gS] cfYd ;g vkt ds 

;qx esa Hkh mruk gh vko';d vkSj çklafxd gSA muds f'k{kk&n'kZu dks le>uk vkSj mldk leh{kkRed 

v/;;u djuk blfy, Hkh t:jh gS D;ksafd ;g u dsoy f'k{kk dks ekuoh;] ç—fr&laxr vkSj jpukRed 

cukrk gS] cfYd vkt dh pqukSfr;ksa dk Hkh lek/kku çLrqr djrk gSA orZeku f'k{kk ç.kkyh vf/kdrj ijh{kk 

vkSj vadksa ij vk/kkfjr gSA fo|kFkhZ jVdj vad çkIr djrs gSa] fdarq Kku dk okLrfod vuqHko vkSj 

jpukRedrk dk fodkl ugha gks ikrkA VSxksj dk er Fkk fd f'k{kk dk mís'; dsoy fMxzh ;k ukSdjh ugha] 

cfYd O;fä dk lexz fodkl gksuk pkfg,A blfy, muds fopkjksa dk v/;;u vko';d gS rkfd 

ijh{kk&ç/kku f'k{kk ls gVdj thou&ç/kku f'k{kk dk ekxZ viuk;k tk ldsA 

vkt dh f'k{kk esa uSfrd ewY;ksa] lg&vfLrRo] d#.kk] lg;ksx vkSj lR; tSls xq.kksa dh mis{kk gks 

jgh gSA VSxksj us Li"V dgk fd f'k{kk rHkh lkFkZd gS tc og thou dks uSfrdrk vkSj laosnu'khyrk ls 

Hkj nsA orZeku lkekftd fo?kVu] vijk/k vkSj fgalk ds nkSj esa ewY;ijd f'k{kk dk egRo vkSj Hkh c<+ x;k 

gSA orZeku le; esa i;kZoj.k ladV] çnw"k.k vkSj tyok;q ifjorZu tSlh leL;k,¡ c<+ jgh gSaA VSxksj dk 

f'k{kk&n'kZu ç—fr ls tqM+k gqvk FkkA os ekurs Fks fd euq"; dks ç—fr ds lkFk ,dkRe gksdj thuk lh[kuk 

pkfg,A blfy, vkt ç—fr&vk/kkfjr f'k{kk dh vko';drk igys ls dgha vf/kd gSA 

orZeku f'k{kk çk;% rduhdh vkSj O;kolkf;d –f"Vdks.k ij vk/kkfjr gS] ftlls fo|kfFkZ;ksa dh 

l`tukRed {kerk,¡ misf{kr jg tkrh gSaA VSxksj us dyk] laxhr] u`R;] fp=dyk vkSj lkfgR; dks f'k{kk dk 

vfuok;Z vax ekukA vkt uokpkj ¼Innovation½ vkSj jpukRedrk ¼Creativity½ dh ftl rjg ls vko';drk 

gS] VSxksj ds fopkj mlh fn'kk esa çdk'k Mkyrs gSaA vkt f'k{kk esa ,d vksj va/k&jk"Vªokn dk [krjk gS vkSj 

nwljh vksj oS'ohdj.k dh pqukSfr;k¡A VSxksj us f'k{kk dks jk"Vªh; psruk ls tksM+rs gq, Hkh mls ladqfpr ugha 

fd;k] cfYd fo'o&ca/kqRo vkSj lkoZHkkSfed –f"Vdks.k ls tksM+kA mudk ;g –f"Vdks.k orZeku oSf'od ifj–

'; esa vR;ar mi;ksxh gSA vkt dh f'k{kk ukSdjh vkSj çfrLi/kkZ rd lhfer gks jgh gS] tcfd thou thus 

dh dyk] lkekftd mÙkjnkf;Ro vkSj ekuoh; laca/kksa dh le> mlesa ugha fn[kkbZ nsrhA VSxksj us f'k{kk dks 

thouksi;ksxh] O;ogkfjd vkSj lexz cukus ij cy fn;kA bl –f"Vdks.k dk v/;;u djuk vkt dh ih<+h 

ds fy, cgqr egÙoiw.kZ gSA Hkkjr dh cM+h vkcknh xk¡oksa esa fuokl djrh gS] ysfdu f'k{kk uhfr;k¡ vDlj 

'kgjh i`"BHkwfe ij vk/kkfjr gksrh gSaA VSxksj us xzkeh.k f'k{kk dks fo'ks"k egRo fn;k vkSj dgk fd xk¡oksa dks 

f'k{kk vkSj Lokoyacu ds dsaæ cukuk pkfg,A ;g fopkj vkt Hkh xzkeh.k fodkl vkSj lekos'kh f'k{kk ds 

fy, mi;ksxh gSA 

 

 

 



40  johUnz ukFk VSxksj ds 'kSf{kd ;ksxnku dk leh{kkRed v/;;u 

izLrqr 'kks/ki= ds mís'; % 

1- johUæukFk VSxksj ds 'kSf{kd n'kZu dk foospu djukA 

2- 'kkfUrfudsru ,oa fo'oHkkjrh fo'ofo|ky; dh LFkkiuk vkSj ç;ksxkRed f'k{kk dk fo'ys"k.k 

djukA 

3- mudh 'kSf{kd vo/kkj.kkvksa dh ledkyhu çklafxdrk dks Li"V djukA 

4- Hkkjrh; ,oa oSf'od f'k{kk O;oLFkk ij muds çHkko dk leh{kkRed v/;;u djukA 

johUæ ukFk VSxksj dh 'kSf{kd i`"BHkwfe % 

johUæukFk dk tUe 7 ebZ 1861 dks dksydkrk ds tksjlkadks Bkdqj ifjokj esa gqvkA ifjokj esa 

vk/;kfRedrk] dyk] laxhr vkSj f'k{kk dk xgjk okrkoj.k FkkA vkSipkfjd f'k{kk ç.kkyh ls vlarks"k ds 

dkj.k mUgksaus vkRe&v/;;u vkSj ç—fr ls Kku xzg.k djus dh i)fr viukbZA baXySaM esa v/;;u ds 

nkSjku mUgksaus if'peh f'k{kk ç.kkyh dk vuqHko fd;k] ijarq mls Hkkjrh; laL—fr vkSj ç—fr ls vlaxr 

ik;kA blus muds eu esa ,d u;h f'k{kk ç.kkyh dh uhao j[khA 

johUæ ukFk VSxksj dk 'kSf{kd n'kZu 

1- ç—fr vk/kkfjr f'k{kk 

 f'k{kk dk loksZÙke okrkoj.k [kqyk vkdk'k] o`{kksa dh Nk¡o vkSj çk—frd ifjos'k gSA 

 vkSipkfjd fo|ky;ksa dh pkjnhokjh vkSj jVar fo|k ds fojks/kh FksA 

2- Lora=rk vkSj jpukRedrk 

 f'k{kk dk mís'; cPpksa dh ekSfydrk vkSj l̀tu'khyrk dks fodflr djuk gSA 

 dBksj vuq'kklu vkSj neudkjh f'k{kk ç.kkyh dks os cPpksa dh LokHkkfod çof̀Ùk;ksa ds çfrdwy 

ekurs FksA 

3- dyk vkSj lkfgR; dk lekos'k 

 laxhr] u`R;] fp=dyk] lkfgR; ,oa ukVîdyk dks f'k{kk dk vfHkUu vax ekukA 

 dyk vkRe&vfHkO;fä vkSj laosnu'khyrk ds fodkl dk ek/;e gSA 

4- ekuorkokn vkSj lkoZHkkSfedrk 

 f'k{kk euq"; dks dsoy jk"Vªh; ukxfjd ugha cfYd ^fo'o&ekuo* cukrh gSA 

 mUgksaus f'k{kk dks varjjk"Vªh; HkkbZpkjs vkSj lkaL—frd vknku&çnku dk lsrq ekukA 

5- ewY;ijd f'k{kk 

 lR;] d#.kk] çse vkSj lg;ksx dh Hkkouk f'k{kk dk ewy vk/kkj gksuk pkfg,A 

 os ekurs Fks fd f'k{kk dsoy cqf) dk ugha] ân; vkSj vkRek dk Hkh fodkl djsA 

'kkfUrfudsru vkSj fo'oHkkjrh fo'ofo|ky; 

johUæukFk VSxksj us 1901 esa **'kkfUrfudsru fo|ky;** dh LFkkiuk dhA ;g fo|ky; çk—frd 

okrkoj.k esa [kqyh ikB'kkykvksa ds :i esa fodflr gqvkA f'k{kk dk ek/;e vaxzsth u gksdj ekr`Hkk"kk j[kk 

x;kA 1921 esa **fo'oHkkjrh fo'ofo|ky;** dh LFkkiuk gqbZ] ftldk /;s; FkkA tgk¡ fo'o dk ,d&,d 

O;fä viuk ?kj le>sA ;gk¡ Hkkjrh; vkSj ik'pkR; f'k{kk dk leUo; fd;k x;kA varjjk"Vªh; Nk=ksa vkSj 

f'k{kdksa dk Lokxr dj oSf'od f'k{kk dk vkn'kZ çLrqr fd;k x;kA 

'kSf{kd ;ksxnku dk leh{kkRed ewY;kadu 

1- ldkjkRed i{k 

 f'k{kk dks thouksi;ksxh vkSj O;kogkfjd cuk;kA 

 ç—fr vkSj dyk dks f'k{kk dk dsUæ cuk;kA 

 f'k{kk dks lkoZHkkSfed vkSj ekuoh; –f"Vdks.k çnku fd;kA 

 ckyd dh Lora=rk vkSj jpukRedrk dks egRo fn;kA 

2- lhek,¡ 

 mudk e‚My xzkeh.k Hkkjr dh vkfFkZd ifjfLFkfr esa loZ= ykxw ugha gks ldkA 

 'kkfUrfudsru tSls ç;ksx mPpoxZ rd lhfer jgsA 

 vk/kqfud foKku ,oa rduhdh f'k{kk ij vis{kk—r de cy fn;k x;kA 
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3- vk/kqfud çklafxdrk 

vkt ds ijh{kk&dsafær vkSj O;kolkf;d f'k{kk ds ;qx esa VSxksj dk ewY;&vk/kkfjr vkSj jpukRed 

–f"Vdks.k vR;ar vko';d gSA i;kZoj.kh; ladV vkSj lkaL—frd fo[kaMu dh fLFkfr esa mudk ç—fr vkSj 

dyk&vk/kkfjr f'k{kk n'kZu ekxZn'kZd fl) gksrk gSA 

fu"d"kZ 

johUæukFk VSxksj dk 'kSf{kd ;ksxnku Hkkjrh; f'k{kk&n'kZu dk ,d vf}rh; v/;k; gSA mUgksaus 

f'k{kk dks thou] ç—fr vkSj dyk ls tksM+dj ekuoh; laosnukvksa vkSj l`tukRedrk ds fodkl dk ek/;e 

cuk;kA mudh –f"V dsoy Hkkjrh; gh ugha] oSf'od Hkh FkhA ;|fi muds 'kSf{kd ç;ksx dqN lhekvksa ds 

dkj.k O;kid :i ls ykxw ugha gks ik,] ijUrq mudh f'k{kk&–f"V vkt Hkh çsj.kk lzksr gSA orZeku f'k{kk 

ç.kkyh dks ekuoh;] ewY;ijd] jpukRed vkSj ç—fr&laxr cukus esa VSxksj ds fopkj vR;ar çklafxd gSaA 

orZeku le; esa tc f'k{kk O;kolkf;drk] çfrLi/kkZ vkSj ijh{kk&ç/kkurk dh vksj vxzlj gks jgh gS] rc 

johUæukFk Bkdqj ds fopkj gesa ;kn fnykrs gSa fd f'k{kk dsoy cqf) dk fodkl ugha cfYd ân; vkSj 

vkRek dk lao/kZu Hkh gSA vkt dh ih<+h dks ewY;ijd] i;kZoj.k&laosnh vkSj jpukRed f'k{kk nsus ds fy, 

VSxksj dk f'k{kk&n'kZu ekxZn'kZd fl) gks ldrk gSA 

lanHkZ xzaFk lwph & 

1- pêksik/;k;] lqHkk"k- ¼2012½- VSxksj dk 'kSf{kd n'kZu vkSj vk/kqfud le; esa mldh çklafxdrk- dksydkrk] 

çksxzsflo ifCy'klZ- 

2- nÙkk] —".k] ,oa j‚fcUlu] ,aMªw- ¼1995½- johUæukFk VSxksj] n ek;jh,M ekbaMsM eSu- yanu CywElcjh- 

3- eq[kthZ] ,l- ,u- ¼2010½- f'k{kk vkSj VSxksj- ubZ fnYyh] vVykafVd ifCy'klZ- 

4- lsu] veR;Z- ¼2006½- VSxksj vkSj mudk Hkkjr- vkxZ~;wesaVsfVo bafM;u ¼i`- 89&121½- ubZ fnYyh] isaxqbuA 

5- pØorhZ] ekfyuh- ¼2011½- VSxksj] jk"Vªokn vkSj fo'o–f"V f'k{kk ,oa laL—fr dh vo/kkj.kk,¡- ubZ fnYyh :VystA 

6- nklxqIrk] mekdkar ¼laik-½- ¼2013½- v‚DlQksMZ bafM;k VSxksj] f'k{kk vkSj jk"Vªokn ij p;fur ys[ku- ubZ fnYyh] 

v‚DlQksMZ ;wfuoflZVh çsl- 

7- ik.Mîk] lquhrk- ¼2018½- johUæukFk VSxksj ds f'k{kk&n'kZu dk iqufoZpkj- tuZy v‚Q bafM;u ,tqds'ku] 44¼2½] 

25&40- 

8- j‚;] riu- ¼2009½- 'kkfUrfudsru vkSj mldh fojklr% VSxksj dk 'kSf{kd ç;ksx- dksydkrk- fo'oHkkjrh çdk'ku- 
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lkeosn esa fu#fir lksejl dk ekgkRE; 

MkW- nhid dqekj* 

oSfnd lkfgR; ds vuq'khYku ls fofnr g¨rk gS fd l¨ejl ,d fo'¨"k Ádkj dh Ykrk ls fup¨M+dj 

fudkYkk tkrk gS] ftls l¨eYkrk dgrs gSaA l¨eYkrk ewtoku~ ¼ewtor~½ ioZr ij ÁkIr g¨rh gS] blfYk, bls 

osn¨a esa e©tor Òh dgk x;k gSA1 vFkoZosn esa l¨e d¨ cgqr Å¡pkbZ ij g¨us okYkk crk;k x;k gSA2 Ákphu 

dkYk esa l¨e ikfFkZo g¨us ij Òh LoxÊ; ekuk tkrk FkkA lkekU; ekU;rk Fkh fd l¨e d¨ ';su ¼ckt½ i{kh 

LoxZ ls Ykk;k gSA3 ;g d'ehj esa lq"k¨ek unh dh rYkgVh esa Òh ÁkIr g¨rk FkkA vka'kqerh unh dh rYkgVh 

esa Òh l¨eYkrk mRié g¨rh FkhA4 blds dbZ uke ¼Ádkj½ g¨rs F¨ tSls& va'kqeku ¼va'kqerh unh dh rYkgVh 

esa g¨us okYkk½] eqatoku~ ¼ewtoku~ ioZr ij ik;k tkus okYkk½] jtrÁÒ] iwokZl¨e vkfnA blds 2 Ádkj ;k 

uke ÁkIr g¨rs gSaA5 lÒh Ádkj dh l¨e Ykrkv ä esa 15 iÙ¨ g¨rs gSaA ÁR;sd ekl ds 'kqDYk i{k esa ÁR;sd 

fnu ;k ÁR;sd frfFk d¨ l¨eYkrk esa ,d iÙkk fudYkrk gS v©j iwf.kZek dh frfFk rd mlesa iUæg iÙ¨ iw.kZ 

g¨ gkrs gSaA iUæg iÙk¨a ls vkxs la[;k ugÈ c<+rhA ;gh iUæg iÙ¨ Ñ".ki{k dh ÁR;sd frfFk ¼ÁR;sd fnu½ 

d¨ Øe'k% ¼mRié g¨us okY¨ Øe ls gh½ ,d&,d iÙkk Ykrk ls i`Fkd~ g¨dj fxj tkrk gS v©j vekoL;k ds 

fnu dsoYk Ykrk '¨"k jg tkrh gSA6 

bl l¨e Ykrk d¨ iRFkj ä ls dwVdj ¼dqpYkdj½ Åuh diM+s ls Nkudj bldk jl fudkYkk tkrk 

FkkA Nus gq, l¨e d¨ gh l¨ejl ioeku vFkok iqeku ¼LoPN g¨dj cgus okYkk½ dgk x;k gSA egf"kZ lqJqr 

dh ekU;rk gS fd tjkoLFkk v©j e`R;q d¨ nwj j[kus ds fYk, l`f"VdrkZ us bl l¨e:ih ver̀ d¨ mRié 

fd;k gSA7 fo"k] vfXu tYk] vL«k] 'kL«k d¨bZ Òh l¨e lsou djus okY¨ d¨ gkfu ugÈ igq¡pk ldrsA8 l¨e 

jl dk iku djus ls ekufld ,oa 'kkjhfjd 'kfä esa vn~Òqr o`f) g¨rh gSA9 ;g jl vR;Ur 'kfäÁn 

v©"kf/k ds :i esa tkuk tkrk gS] blds iku ls O;fä d¨ vlk/kkj.k 'kfä ÁkIr g¨rh gS og v'o ds leku 

'kfä okYkk g¨ tkrk gSA10 oSfnd dkYk esa l¨ejl dk iku djds Yk¨x vkuUnkfrjsd ls mYYkflr g¨ tkrs 

F¨A _Xosn esa o.kZu gS fd ÁxkFk dk.o l¨e ihdj vkufUnr g¨ mBs v©j dgus Ykxs& geus vejRo ik 

fYk;k gs] T;¨freZ; LoxZ dh ÁkfIr dj Ykh gS rFkk ogk¡ geus nsorkv¨a d¨ tku fYk;k gSA11 Yk¨x dÒh&dÒh 

l¨e jl esa nw/k ;k nf/k ;k t© dk lÙkw feYkkdj mldk iku djrs F¨A nqX/kfefJr l¨e jl ^xokf'kj* 

dgYkkrk FkkA12 l¨e jl esa t© dk lÙkw feYkkdj] t¨ Lokfn"V is; rS;kj fd;k tkrk Fkk mls ^;okf'kj* 

dgrs F¨A13 nf/k feYkkdj Òh l¨e jl dk iku fd;k tkrk Fkk] bldh ^n/;kf'kj* laKk g¨rh FkhA14 ;|fi 

l¨e dk fu#i.k lÒh osn¨a esa gS] fQj Òh vf/kdrj Yk¨x l¨e jl dh ppkZ _Xosn] ;tqosZn v©j vFkoZosn 

d¨ vk/kkj cukdj djrs gSa fdUrq lkeosn esa Òh vusd LFkYk ä ij l¨e dk ekgkRE; fu#fir gSA 

lkeosn ds ifj'khyu ls ;g fofnr gksrk gS fd lkse ,d vkS"kf/k ds :i esa oSfnd dky esa izpfyr 

FkhA lkse vkS"kf/k vR;Ur ÅtkZ dks iznku djus okyh o vusd jksxksa dk gj.k djus dk lkeF;Z j[kus okyh 

izrhr gksrh FkhA lkeosn ds iape v/;k; esa ioeku vkSj lkse 'kCn ds vFkksaZ dk fopkj djuk pkfg,A lkse 

dks ;gk¡ ,d vkS"kf/k crk;k x;k gSA bl lkse uked vkS"kf/k dks çkIr djus ds o.kZu esa dgk tkrk gS] fd 

bl vkS"kf/k dks fupksM+us ls jl dh çkfIr gksrh gS] ftls lkse jl dgk tkrk gSA 

lkeosn esa lkse ds fo"k; esa mn~/k`r gS] fd iF̀oh ds euq"; tc lkse jl dk iku dj mls xzg.k 

djrs gSa] rc og lkse ds çHkko ls vius jksxksa dks u"V djrs gSaA blds lkFk gh cM+s lq[k vkSj ;'k dks 

çkIr djrs gSa&  

mPpk rs tkreU/klks fnfo ln~HkwE;k nns A mxz¡ 'keZ efg Jo% A15 

lkse dk o.kZu djrs gq, dgk x;k gS fd lkse dk Hk{k.k mnj esa loZ= O;kIr gksdj vkjksX; ykHk 

nsus okyk gksrk gSA lkse dk iku dj ysus ij ;g vkS"kf/k jl :i dks /kkj.k dj tBj ds }kjk lEiw.k Z 

'kjhj esa QSydj 'kjhj ds lHkh vaxksa izR;axksa dks fujksxh cukrk gS& 

foO;DFk efguk o`"kUHk{ka lkseL; tkx`os A ; bUæ tBjs"kq rs A16 

                                                           
* ,lks- çksQslj] laL—r foHkkx] e-xka- dk'kh fo|kihB] okjk.klhA  
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lkse jl dks Lokfn"V vkSj g"kZ dkjd ¼endkjd½ crk;k x;k gS& 

Lokfn"B;k efn"B;k ioLo lkse /kkj;k A bUæk; ikros lqr: AA17 

lkse jl dks cy dh òf) djus okys lHkh xq.kksa dks /kkj.k fd;s gq, crk;k x;k gSA bl jl esa g"kZ 

dks mRiUu djus vkSj oh;Z dks c<+kus okys xq.k fo|eku gksus dk fooj.k çkIr gksrk gS& 

;Lrs enks  ojs.;Lrsuk ioLokU/klk A nsokohj?k'ka lgk AA18 

lkse jl dks ;ksX; j{kd vkSj jksx vkfn vlqjksa dk uk'kd crk;k x;kA blls lTtuksa dh j{kk vkSj 

nqtZuksa dk uk'k gksuk mn~/k̀r fd;k x;k gSA ;g vknj vkSj vkuUn dks çkIr djkus okyk gSA bls lHkh 

çdkj ls Lohdkj djus dh çsj.kk nh x;h gSA 

igkM+ ij mRiUu gksus okys lkse ls fudkyk gqvk vdZ 'kq) ,oa ifo= ik= æks.k dy'k vkfn es a 

fupksM+k tkus dk o`rkUr fn;k x;k gSA ;g 'kq) ik= esa fupksM+k x;k jl lcds /kkj.k djus ;ksX; gSA 

blls g"kZ dh çkfIr vkSj jksxksa dk 'keu gksrk gSA bls lHkh dks /kkj.k djus dk mins'k fn;k x;k gS& 

ifj Lokuks fxfj"Bk% ifo=s lkseks v{kjr A ens"kq loZ/kk vfl AA19 

lkse vkS"kf/k dk jl fudky dj lsou djus dks crk;k x;k gSA lkse jl ds lsou ls oh;Z ds o/kZu 

dh dkeuk dk iw.kZ gksuk dgk x;k gSA euq";ksa dks oh;Z òf) dj ;'k çkIr djus ds fy, lkse jl vkS"kf/k 

dk lsou djuk pkfg,A ;gk¡ lkse jl ds iku ls okthdj.k ds jksxksa ds 'keu dk irk pyrk gSA 

okthdj.k v"Vkax vk;qosZn dk ,d vax gksrk gSA vk;qosZn ds bl vax esa oh;Z o/kZd vkS"kf/k;ksa dk ç;ksx 

crk;k tkrk gSA ;gk¡ ij lkse dks Hkh oh;Z o/kZd gksus dk mYys[k feyrk gS& 

ioLosUnks o`"kk lqr% —/kh uks ;'k'kks tus A fo'ok vi f}"kks tfg AA20 

tSls ty leqæ esa lHkh vksj O;kIr jgrk gS oSls fg lkse yrk esa jl lHkh vksj ifjiw.kZ gksrk gSA ;g 

jl euq"; dks iq"V djus okyk gksrk gSA bldks vkyL; ls fuòfr fnykus okyk Hkh dgk x;k gSA bl jl 

dks Js"B tuksa ds fy, 'kgn dks j[kus ;ksX; ik= esa lko/kkuh iwoZd j[kdj ç;ksx djuk pkfg,& 

iz lkse nsoohr;s flU/kquZ fiI;s v.kZlk A 

v¡ 'kks% i;lk efnjks u tkx`fojPNk dks'ka e/kq'pqre~ A21  

lkse jl dk lsou Hkkstu ds lkFk djuk pkfg,A bldk lsou djds O;k;ke vkfn djus ls 'kjhj 

dh mUufr gksrh gSA lkse vks"kf/k dks 'kjhj dk jksx nks"k lekIr djus dk vkSj cy of̀) djus dk dkjd 

dgk x;k gS& 

;Lrs vuq Lo/kkelRlqrs fu ;PN rUoe~ A l Rok eeÙk lksE; AA22 

lkse esa fnO; xq.k fo|eku gksus dk o.kZu fd;k x;k gSA 'kq) fd;k gqvk lkse jl ihus ls ok.kh ds jksx 

nwj gksrs gSaA d.B ls /ofu Li"V mPpfjr gksrh gSA ok.kh ds nks"k nwj gks tkrs gSaA ç[kj ok.kh çnhIr gksrh gSA 

bl izdkj lkse ds çHkko ls ok.kh nks"k nwj gksdj Li"V ok.kh ds çLQqfVr gksus dk o.kZu fd;k x;k gS& 

,"k nsoks jFk;fr ioekuks fn'kL;fr A vkfo"—.kksfr oXouqe~ A23 

vkS"kf/k;ksa esa lkse jl Js"B gSA bldks ihus okyk vius ikiksa dk uk'k djrk gSA ;g jl gekjs laLdkj 

fd;s gq, lkSE; fpÙk ds Hkkoksa dks xzg.k djrk gSA ;g ekufld o`fÙk;ksa dk neu djus esa lgk;d gksrk gSA 

Roa fg o`=gUus"kka ikrk lksekukefl A mi uks gfjfHk% eqre~ AA24 

oh;Zoku~ iq#"k ds }kjk lkse iku djds o`"k ds leku ikS#"k dk flapu 'kjhj esa fd;s tkus dk o.kZu 

gSA lkse iku ls iq#"k dk iq#"kRo c<+rk gSA iq#"k dk cy ?kksM+s ds leku c<+us dh rqyukRed O;k[;k nh 

x;h gSA euq"; lUrku dh mRifÙk esa lHkh çdkj ls lkeFkZ~;oku gksrk gSA blds iku ls e|iku dh rjg 

cqf) Hkz"V ugha gksrh cfYd cqf) dk fodkl gksrk gSA blds iku ls en tSlk u'kk ugha gksrk gSA ;g vUu 

vkfn lq[k igqapkus okys inkFkZ dks ipkus dk lkeF;Z c<+kdj cy dh o`f) djrk gS& 

;L; rs ihRok o`"kHkks o`"kk;rs·L; ihRok LofoZn% A 

l lqçdsrks vH;HkØehfn"kks·PNk okta uSr'k% AA25 

vkS"kf/k;ksa dk ç;ksx lq[k dks cjlkus okyk gksrk gSA vkS"kf/k;ks ds jktk vFkkZr~ lkse dks euq"; vkSj 

xkS vkfn lHkh i'kqvksa ds fy, mi;ksxh n'kkZ;k x;k gS& 

l u% ioLo 'ka xos 'ka tuk; 'keoZrs 'ka jktUuks"k/khH;% AA26 

vkS"kf/k;ksa dks vius _rq ds fu;ekuqlkj /keZ dks /kkj.kk djus ;ksX; crk;k x;k gSA vkS"kf/k;k¡ vius 

çk—frd le; ij gh mRiUu gksrh gSA vkS"kf/k;ksa ds ekrk ds :i esa vfXu dks dgk x;k gSA mfpr çk—
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frd le; ij vfXu vkSj ty ds la;ksx ls gh ou dh vkS"kf/k o ouLifr;ksa dk tUe gksrk gSA blfy, 

vkS"kf/k;ksa dks vius _rqdky ds vuqlkj gh xHkZ /kkj.k djus okyk crk;k x;k gS& 

reks"k/khnZf/kjs xHkZe`fRo;a rekiks vfXu tu;Ur ekrj% A 

rfeRlekua ofuu'p oh#/kks·UroZrh'p lqors p fo'ogk AA27 

euq";ksa ds eeZ LFkyksa ij pksV yx tkus ij lkse ds }kjk ml pksfVy LFkku ds ?kkoksa ds jksxksa dk neu 

djus dh ckr crk;h x;h gSA mu pksVksa ij vkS"kf/k ds dop ls Nknu djus dks dgk x;k gSA vkS"kf/k jkt 

lkse ds }kjk ml pksV ij ve`r rRo cjlkus dh ckr dgh x;h gSA o#.k nso o vU; ls vkS"kf/k fpfdRlk }kjk 

ml eeZ LFkku ds pksVksa dks 'kh?kz LoLFk djus dh çkFkZuk djus dk o.kZu çkIr gksrk gS& 

eekZf.k rs oeZ.kkPNkn;kfe  

lkseLRok jktkèrsukuqoLrke~ A  

mjksoZjh;ks o#.kLrs —.kksrq t;Ura Lokuq nsok enUrq AA28 

lkeosn esa lkse dks vU; vkS"kf/k;ksa dh rjg ekuo dY;k.k ds fy, jksxksa ls NqVdkjk vkfn çnku 

djus ds mís'; ls ijekRek }kjk fuekZ.k djus dk o.kZu fd;k x;k gS& 

Rofeek vks"k/kh% lkse fo'ok&LRoeiks vtu;LRoa xk% A 

Roeekruks#okZ…Urjfj{ka Roa~ T;ksfr"kk fo reks ooFkZ AA29 

bl izdkj lkeosn ds vuq'khyu ls Li"V gS fd lksejl vR;Ur 'kfDriznk;d gSA ;g vkS"kf/k :i 

gSA bldk lsou vkS"kf/k :i esa gh fd;k tkuk pkfg,A 

lanHkZ 

1- _-la- 10@34@1 

2- vFkoZ-la- 20@6@5 

3- vFkoZ-la- 18@1@21 

4- vFkoZ-la- 20@137@8 

5- lqJqr la-fp- 29@1&32 

6- lqJqr la-fp- 29@20 ,oa 22 

7- lqJqr la-fp- 29@3 

8- lqJqr la-fp- 29@15 

9- vFkoZ-la- 20@6@7 

10- vFkoZ-la- 9@10@14 

11- vFkoZ-la- 8@48@3 

12- vFkoZ-la- 1@137@1] 2@41@13] 3@32@2 

13- _-la- 2@22@1 

14- _-la- 1@5@5 

15- lkeosn iwokZfpZd 05@01@01 

16- lkeosn mÙkjkfpZd 8@1@5 

17- lkeosn iwokZfpZd 05@01@02 

18- lkeosn iwokZfpZd 05@01@04 

19- lkeosn iwokZfpZd 05@01@09 

20- lkeosn iwokZfpZd 05@02@03 

21- lkeosn iwokZfpZd 05@05@04 

22- lkeosn mÙkjkfpZd 2@3@2 

23- lkeosn mÙkjkfpZd 10@1@7 

24- lkeosn mÙkjkfpZd 20@3@3 

25- lkeosn mÙkjkfpZd 1@5@5 

26- lkeosn mÙkjkfpZd 1@1@3 

27- lkeosn mÙkjkfpZd 20@6@3 

28- lkeosn mÙkjkfpZd 21@1@22 

29- lkeosn iwokZfpZd 06@03@03 

 



  

izfrfuf/k;ksa ds pquko esa fMftVy ehfM;k dh Hkwfedk 

MkW- lqjsUnz dqekj ;kno* 

lkjka'k& 

yksdlHkk pquko Hkkjr ds yksdra= dk gzn; la?kh; laln dks gh yksdlHkk dks dgk tkrk gS] blh 

lnL; la[;k vko';drk ,oa iz:Ik ds vk/kkj ij ifjofrZr gksrh jgh gS] orZeku v/;; vkSj jk’Vªifr }kjk 

Hkkjrh; leqnk; ds nks euksuhfr lnL;ksa dh la[;k dks feykdj orZeku esa 543 lnL; gSa] gkWykdh 

le;&le; ij lnL; de T;knk gksrs jgrs gS ij dqy 552 ls vf/kd ugh gks ldrs&blesa ls 530 jkT;ksa 

vkSj 20 lnL; dsUnz “kkflr izns'kksa dk izfrfuf/kRo djrs gS] lafo/kku la'kks/ku vf/kfu;e 849 lh ,oa 1971 

dh tux.kuk dks vk/kkj cukdj bl izfdz;k ¼iz.kkyh½ dks o’kZ 2006 rd ds fy, fuf'pr dh xbZ Fkh] ;fn 

yksdlHkk dks Hkax u fd;k tk; rks bldk dk;Zdky ikWp o’kZ rd dk gksrk gs] ij vkdky ,oa ;q) dh 

fLFkfr esa bldh le;kof/k dkuwuh izfdz;k fdz;kfUor dj c<+k;h tk ldrh gS]laoS/kkfud ifjis{; esa yksd 

lHkk ds lnL; ds fy, fuEufyf[kr izk:i esa ;ksX;rk,W vko';d gS&izFke Lkacaf/kr O;fDr Hkkjrh; ukxfjd 

gksA f}rh; vk;q&lhek gsrq izko/kku 25 o’kZ ;k mlls vf/kd gksA r`rh; jkT; ,oa dsUnz ljdkj ds fdlh 

Hkh fudk; esa O;fDr dksbZ ykHkizn ij xzg.k u fd;s gksA prqFkZ fod`r efLr’d okyk O;fDr u gksA iape 

fdlh U;k;ky; ds ek/;e ls mls fnokfy;k ?kksf’kr u fd;k x;k gksA mi;qZDr vko';drkvksa ds lkFk gh 

lkaln us 1951 esa tu izfrfuf/kRo vf/kfu;e ikfjr dj laln lnL;ksa gsrq dqN ;ksX;rkvksa dk p;u bl 

izdkj fd;k gS& vuqlwfpr tkfr;ksa ls lacaf/kr lqjf{kr LFkkuksa ds izR;kf'k;ksa gsrq vko';d gS fd lacaf/kr 

tkfr ds lnL; gksA tutkfr lnL; gsrq Hkh ;gh izko/kku fuf'pr gSA 

eq[; 'kCn& yksdlHkk] vf/kfu;e ]pquko] izfrfuf/k] laln] ernkrk] vf/kdkj]fMftVy ehfM;k lekt 

mn~ns';& izLrqr “kks/k i= dk eq[; mn~s'; orZeku le; esa jktuSfrd pquko esa ehfM;k dh lgHkkfxrk dks 

Kkr djuk gSA  

ifjdYiuk &“kks/k {ks= jhok laHkkx esa 2014 ds vke pquko esa jktuSfrd {ks= esa ehfM;k dh mi;ksfxrk 

dkQh egRoiw.kZ jgh gSA  

'kks/k izfof/k & izLrqr “kks/k izca/k esa eq[; :Ik ls izFke vkdM+ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA vko';drk iM+us 

ij f}rh;d vkdM+ksa fd;k x;k gSA  

izLrkouk & 

yksdlHkk dk dk;Zdky 5 o’kZ dk gS] ij iz/kkuea=h ds pkgs tkus ij jk’Vªifr ds fopkj&foe'kZ }kjk 

yksdlHkk dks le; iwoZ Hkh Hkax fd;k tk ldrk gSA ,slk fuEufyf[kr o’kksZ esa fd;k x;k gSA 1970]1977] 

1979 uEccj 1984 ekpZ 1991] fnlECkj 1997 vizSy 1999] ;fn ladV dky dh ?kks’k.kk dh tkrh gSA rks 

laln fof/k ekU; LOk:i esa yksdlHkk ds dk;kZy; esa o`f) dj ldrh gSA bls ,d ckj esa 1 o’kZ ls vf/kd 

ugha c<+k;k tkrk gSA  

lnL;ksa ds fo'ks"kkf/kdkj &laln lnL;ksa dks vius dk;ksZ dk mfpr leUo; djuk gksrk gS vr% izko/kku 

gsrq mUgsa dqN fo'ks’kkf/kdkj iznku fd;s x;s  

 lalnh; fu;eksa ,oa vksn'kksa dk ikyu djrs gq, laln esa Hkk’k.k nsus dh LOkra=rkA  

 laln ,oa mldh fdlh Hkh lfefr esa dgh dbZ ckr ;k fn, x, fdlh Hkh er ds lanHkZ esa laln 

ds fdlh Hkh lnL; ds fo:) fdlh Hkh izdkj ds U;k;ky; esa dksbZ Hkh dk;Zokgh ugha dh tkrh 

gSA  

 lalnh; vf/kdos'ku ds pkyw gksus ds 40 fnu igys vkSj ckn esa laln ds fdlh Hkh lnL; dks  

canh ugh cuk;k tkrk gSA gkW ;fn ekeyk QkStnkjh fo’k;ksa esa lanfHkZr gks rks ml ij dk;Zokgh 

                                                           
* xsLV izksQslj&lekt'kkL= foHkkx] 'kkldh; Bkdqj j.ker flag egkfo|ky; jhok ¼e0iz0½ 

eks%&8808694208] esy vkbZ Mh%&ysurendra53@gmail.com 
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dh tk ldrh gS dk;Zokgh fdlh Hkh izdkj dh gksus dh n'kk esa laln ds v/;{k dks ;Fkk'kh?kz bl 

dze esa lwfpr fd;k tkuk vfuok;Z gSA  

 lnu &{ks= esa fdlh Hkh lnL; ¼lkaln½ dh fxj¶rkjh fcuk v/;{k dh vuqefr ds laHko ugh gSA  

 laln ds pkgs tkus ij fof/kekU; :i ls lalnh; lnL;ksa dks fof'k’V vf/kdkj ;k mUeqfDr;kW 

iznku dh tk ldrh gSA  

yksdlHkk dh 'kfä;kWa 

1- fo/kk;h 'kfä& laoS/kkfud izfdz;k ds vuq:i Hkkjrh; laln fuEufyf[kr fo’k;ksa ij dkuwu&fuekZ.k dj 

ldrh gS& 

 la?kh; lwph  

 leorhZ  lwph 

 vo'ks’k fo’k; 

 jkT; lwph ds fo’k; ¼fof'k’V ifjfLFkfr;ksa esa½  

2- foÙkh; 'kfä& laoS/kkfud vuqPNsn 109 ds vuqlkj foÙk fo/ks;d ykdslHkk ess gh izLrkfor fd, tk 

ldrs gSA gkWykfd yksdlHkk esa ikfjr gksus ds ckn fo/ks;d dks jkT;lHkk esa Hkstk tkrk gsS vkSj jkT;lHkk 

gsrq ;g izko/kku fuf'pr gS fd og foÙk fo/ks;d dh izkfIr ls 14fnol ds  vUrxZr fo/ks;d es la'kks/ku dh 

flQkfj'k lfgr mls yksdlHkk dkas ykSVk nsA jkT;lHkk ds fn, x, Lkq>kokssa dsk ekuuk ;k budkj djuk 

yksdlHkk dh bPNk ij fuHkZj djrk gSA 

3- dk;Zikfydk ij fu;a«k.k 'kfä& lafo/kku ds vUrxZr lalnkRed O;oLFkk dks vk/kkj fn;k x;k gSA 

laoS/kkfud Lo:i esa eaf+«keaMy laln ds izfr mRrjnk;h gksrk gSA yksdlHkk ds fo'okl dh dlkSVh gh eaf«keaMy 

dh Hkwfedk fuHkZj djrh gS Alaln fofo/k izfof/k;ksa ds ek/;e ls dk;Zikfydk ij fu;a«k.k j[k ldrh gSA  

Lakln lnL;ksa dks ;g vf/kdkj gS fd os ljdkj }kjk fd, x, dk;ksZ es dze esa iz'u ;k iwjd iz'u iwN 

ldrs tkrs gSA Lkjdkjh&uhfr;ksa dh xyrh dks laln es mu izfdz;kvksa }kjk iznf'kZr fd;s tkus dk vf/kdkj gSA  

1 ctV vLohd̀fr djdsA 

2 eaf«k;ksa ds osru ls dVkSrh izLrko  Lohdf̀r djds A 

3 ljdkjh fo/ks;d es ljdkj fojks/kh la'kks/ku djdsA 

4 dke jksdks  izLrko }kjkA 

4- lafo/kku la'kks/ku laca/kh 'kfä& laoS/kkfud vuqPNsn ¼368½ ds vuqlkj lafo/kku es la'kksa/ku dk dk;Z 

Lakln }kjk gh fd;ktkrk  gSaA 

5- fuokZpu eaMy ds :i es dk;Z & laoS/kkfud ¼54½ ds vuqlkj yksdlHkk jkT;LkHkk fo/kulHkk rFkk la?kh; 

fo/kkulHkk ds lnL; feydj jk’Vªifrs dk fuokZpu djrs gSA laoS/kkfud vuqPNsn ¼+66½ ds vuqlkj yksdlHkk 

o jkT;lHkk lfEEkfyr :i ls mijk’Vªifr dk p;u djrh gsSaaA yksdlHkk ds ek/;e ls lnu ds mik/;{k 

,oa v/;{k dks fuokZfpr ,oa inP;qr Hkh fd;k tk ldrk gSA 

6- yksad f'kdk;rksa dk fuokj.k& yksdlHkk lnL; pwWfd izR;{kr% turk }kjk fuokZpu gksrs gS vr% muds 

ek/;e ls  vke  turk viuh f'kdk;ra fopkj o Hkkoukvksa  dks ljdkj rd igWaqpkrh gSaA 

fof/kd dk;Z & mi;qä dk;ksZ ds vfrfjDr dk;Z bl izdkj gS& 
 yksdlHkk jkT;lHkk ds lkFk la;ksftr gksdj jk’Vªifr ij egkfHk;ksx yxk ldrh gSA 

 mijk’Vªifr dks in ls gVkus laca/kh izLrko ;fn jkT;lHkk }kjk ikfjr dj fn;k tk, rks mldk 

vuqeksnu yksdlHkk }kjk vko';d gksrk gS   

 yksdlHkk ,oa jkT;lHkk lfEEkfyr :iksa esa mPPk U;k;ky; ds U;k;k/kh'kksa ds fo:) lgkfHk;ksx izLrko 

ikfjr dj ldrh gSaA 

 jk’Vªifr }kjk ladVdky dh ?kks’k.kk ,d ekg ds vanj laln }kjk ikfjr djuk vko';d gSA vU;Fkk 

,d ekg ckn ;g izHkkoh ugha gksxhA 

 fdlh izdj.k es jk’Vªifr loZ{kek nsuk rk mldh iqf’V laln es ek/;e ls vko';d gSA 

fo'ys"k.k & Hkkjr esa lksygoha yksdlHkk dk pquko 7 vizSy ls 12 ebZ 2014 ds chp dqy 9 pj.kksa esa 

laikfnr fd;k x;k Fkk] ftldh erx.kuk 16 ebZ dks djk;h x;h] iwoZ dh 15 oha yksdlHkk dk dk;Zdky 

31 ebZ 2014 dks lekIr gksuk Fkk] ns'k esa igyhokj brus cM+s le; rd 9 pj.kksa essa pquko] pquko vk;ksx 



Varanasi Management Review - Vol. XI, No. 2 (April-June - 2025) ISSN : 2395-0390 47 
 

}kjk djk;k x;k Fkk mldk eq[; dkj.k fu’i{krk ls pquko djuk ewy mns'; FkkA ftlesa pquko vk;ksx 

lQy Hkh jgkA dqy 834 fefy;u ernkvksa us blesa vius ernku fd;k gSA 

2014 pquko esa ,d mEEkhnokj ds 7 fefy;u ,oa NksVs jkT;ksa esa 5-4 fefy;u [kpZ djus ds 

vuqefr nh xbZ] ftldk vk/kkj ykxr eqnzk LQhfr dks cuk dj fd;k x;k] ftldk ifj.kke pquko esa 

iznf'kZr gksrk gSA dksbZ Hkh pquko leL;kvksa vkSj fofHkUUk izdkj ds eqn~nksa ij gh yM+k tkrk gS] bu 

leL;kvksa dks turk ds lkeus mBkus okyk izFke iz;kl ehfM;k gh djrh gS] 2014 ds pquko esa th&U;wt 

,d loZs{k.k djk;k ftlesa eqnzk LQhfr ,oa egxkbZ eq[; eqn~nk Fkk] ftlesa ukSdfj;ksa dh deh] vkfFkZd eanh] 

Hkz’Vkpkj] lqj{kk vkardokn] /kkfeZd fookn] lakizkf;drk vkSj lM+d] fctyh( ikuh] bR;kfn leL;k jgh gSA 

Okkf'kxaVu dh U;wt ,tsaUlh us vius “kks/k ds nkSjku Hkkjr esa pquko ds eqn~nks vkSj leL;kvksa ds laca/k esa 

xgu &v/;;u fd;k vkSj ik;k fd ;gkW dh turk dk ifjorZu pkgrh gS] bl eukso`fRRk dks ns[krs gq, gh 

fofHkUu jktuSfrd ikfVZ;ksa us Hkh viuk vktekbl dh vki tSlh u;h ikfVZ Hkh mHkjdj lkeus vk xbZA  

n xzsV bafM;u bysD'ku% bV~l vokmV tkWCl& uked U;wt Oykax esa Hkh losZ{k.k ds vk/kkj ij 

ik;k x;k fd ;gk ds uo ;qod turk tks 18 &19 o’kZ dh gS ftlus 2-7 izfr'kr ;ksxnku ernku us 

fd;k vkSj vius izfr'kr dk 39 izfr'kr Hkktik dks oksV fn;k dh leL;k tkWOl dh gh Fkh] ftldks 

ehfM;k us turk ds lkeus vPNs rjhds ls izLrqr fd;k Fkk] blds lkFk gh vFkZO;oLFkk dh ml le; 

rRdky ifjfLFkfr;ksa dks ehfM;k us turk rd izpkfjr fd;k tSls O;kt dk nke c<uk ued dk nke 

?kksVkyks dks lkeus vkuk tSls dks;yk ?kksVkyk] ÅtkZ LisDVªe ekeyk] gsfydkWIVj ?kksVyk] /kkfeZd eqn~ns vkfn 

dks ehfM;k us turk ds lkeus izlkfjr fd;k tks lRRkk ifjorZu ds dkjd cusA ,u-Mh-Vh-oh- us pquko ckn 

turk rd liw.kZ ikfVZ;ksa ds vafre ifj.kke dks izlkfjr fd;k gSA  

lzksr&NDTV ,oa jk"Vªh; turkfrZd xBca/ku dk izfrosnu &2014 

Li’V gS fd ehfM;k us tks vkdM+s turk ds lkeus ikjn'khZ rfjds ls j[krh gS] ehfM;k dh mi;ksfxrk 

dks iznf'kZr djrk gSA bu }ksjkZ&}ksjkZ ikfV;ksa dks feykdj Hkktik us jk’Vªh; turkf=d xBoU/ku ouk;k Fkk 

ftlus dqy 61-87 izfr'kr lhVks ij pquko thr dj lkfor dj fn;k fd turk dh ehfM;k }kjk mBkbZ xbZ 

leL;k burh cM+h ftr gkfly djus esa lg;ksxh gqbZ gSA ogh ij dkaxzsl dh la;qDr izxfr'khy xBoa/ku us 

dqy 538 lhVksa ij pquko yM+dj 59 er 10-86 izfr'kr lhVksa ij gh fot; ik ldrh gSA  

yksd lHkk pquko 2014 esa ehfM;k dh mi;ksfxrk& 

yksdlHkk pquko esa ehfM;k us iqjs o’kZ esa pquko dks dsfUnzr djds vius U;wt pSuy lapkfyr 

fd;k] VdksesUVh MkD;wesUVªh fQYe ¼dkVwZu½ ykap dh vkSj foKkiu Hkh fd;kA “kks/kkFkhZ ds “kks/k dh lhek jhok 

ftyk ds yksd lHkk lhVksa ds laca/k esa ehfM;k dh mi;ksfxrk dks fl) djuk gSA izLrqr lkj.kh esa ehfM;k 

dk pquko esa lg;ksx dh fLFkfr lapkfyr dk;Zdzeksa ds ?k.Vksa ds vk/kkj ij izLrqr gS& 

yksdlHkk pquko 2014 esa ehfM;k dk izlkj.k 

Ø- jk"Vªh; Lrj ij 2014 ds pqukoh eqn~nksa dk izlkj.k 

¼le;&?k.Vksa ds vk/kkj ij½ 

'kks/k {ks= Lrj ij 2014 ds pqukoh eqn~nksa ij 

izlkj.k ¼le;&?k.Vksa ds vk/kkj ij½ 

 pSuy dk uke izlkj.k vkSlr~ 

izR;sd fnu 

¼?k.Vs½ 

Ikzlkj.k 

vkSlr~ 

fnol 

pqukoh o"kZ esa 

izlkj.k ds dqy  

?k.Vs 

izlkj.k vkSlr~ 

izR;sd fnu 

¼?k.Vs½ 

Ikzlkj.k 

vkSlr~ 

fnol 

pqukoh o"kZ esa 

izlkj.k ds dqy  

?k.Vs 

1 vkt rd  6 120 720 18 38 11-4 

2 ,-oh-ih-  3 100 300 26 40 17-3 

3 NDTV  2 85 170 30 20 10-0 

4 lhVh pSuy jhok  2 20 40 6 90 540 

5 fo/; U;wt jhok  1 10 100 5 112 560 

6 rst [kcj 24 

jhok  

2 30 60 6 118 708 

7 jhok lekpkj  1 10 10 5 100 500 
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,ohih ¼LVkj U;wt½ 

fgUnh Hkk’kk esa lapkfyr gksus okyk ,ohih U;wt igys LVkj& U;wt dh 1998 esa LFkkiuk gqbZ Fkh 

2012 esa bldk vf/kxzg.k ,ohih xzqi us dj fy;k Fkk bldks 2022 esa 21 osa laLdj.k esa loZJs’B fgUnh 

lekpkj dk iqjLdkj Hkh izkIr gqvk gS] bl pSuy us yksdlHkk 2014 ds pquko lky esa vkSlru 4 ?k.Vs 

izfrfnu vftZr vkSlrA 

NSE –Hkkjr dk fgUnh lekpkj pSuy gS] ftldh “kq:vkr 2003 esa dh xbZ ;g blus Qzh pSuy DD pSuy 

45 ij 24 ?k.Vs U;wt nsus dk fu.kZ; Hkh fy;k gS] ;g igys LVkj&U;wt dks [kcj Hkh miyC/k djkrk jgk 

gS] vc bafXy'k vkSj fgUnh nksuks esa 24+7 pSuy ds :Ik esa lapkfyr gSA blus yksdlHkk pquko 2014 esa 

jk’Vªh; Lrj ij dqy 170 ?k.Vs dk izlkj.k fd;k Fkk tcfd “kks/k {ks= jhok ds 6 [kcjksa dks dqy 10 ?k.Vs 

rd izlkfjr fd;k gSA + 

lhVh pSuy jhok us jk’Vªh; Lrj ds pqukoh tkudkjh dks 40 ?k.Vksa rd izlkfjr fd;k gS] tcfd 

“kks/k dh leL;k ,oa pqukoh eqn~nksa dks 540 ?k.Vksa dk dqy izlkj.k orZeku esa fd;k FkkA  

foU/; U;wt jhok us jk’Vªh; Lrj ij 10 ?k.Vs ,oa “kks/k {ks= Lrj ij 560 ?k.Vs dk dqy izlkj.k yksdfgr 

pquko] ,oa leL;k ds laca/k esa izlkj.k fd;k] bruk vf/kd le; dk izlkj.k dk izeq[k dkj.k yksdy 

pSuy dk izHkko yksaxksa ij T;knk gksrk gS] vkSj bu pSuyksa dks n'kZu ns[krs Hkh gSA izlkj.k dk izHkko 

miHkksDrkvksa dh lksp] le> ,oa izR;kf'k;ksa ds pquko esa vf/kd izHkko jgk gSA  

rst [kcj 24 jhok &tks igys NksVs pSuy gksrk gS] orZeku esa T;knkrj [kcjs ;wVwc ,oa usVofdaZx ehfM;k 

ds vk/kkj ij yksxksa rd vius U;wt dks izlkfjr fd;k] O;fDrxr :Ik ls Hksts x;s [kcjksa dks yksdy 

ernkrkvksa us vf/kd egRo fn;k] ;gkW ds izR;kf'k;ksa ,oa fodkl dh laHkkoukvksa dks izLrqr dj ldk gSA 

ftuus 708 ?k.Vs dk izlkj.k fd;k gSA  

jhok lekpkj 24 ?k.Vs lapkfyr gksus okyk yksdy lekpkj pSuy gSa ftlesa {ks= dh leL;kvksa] mlds 

llL;k fuokj.k ds iz;kl ,oa mldh mi;ksfxrk dks n'kZrk jgrk gS] yksxksa ds NksVh&NksVh lkewfgd 

leL;kvksa dks Hkh n'kkZrk jgrk gSA ftlus dqy 500 ?k.Vs dk izlkj.k “kks/k {ks= ds pqukoh eqn~nksa ij yksxksa 

ds chp ernku dk lgh -----------pquus esa lg;ksx fd;k gSA  

fizUV ,.M bysVªkWfud ehfM;k dh yksdlHkk pquko esa lgHkkfxrk%& 

i=dkfjrk txr dh “kq:vkr fizV ehfM;k ls gh gqbZ vkt Hkh “kks/k {ks= esa U;wt isij lepkj][kcjksa 

dks tkuus dk izpfyr ek/;e cu gqvk gSA fofHkUUk U;wt iisj dk;kZy; ls “kks/k v/;;u ls izkIr leadks ds 

vk/kkj ij fizUV ehfM;k dk 2014 yksdlHkk pquko esa Hkkxhnkjh dks Li’V dj ldrs gS] tks lkj.kh esa 

iznf'kZr gSA  

U;wt isij esa pqukoh LVksjh dk fizUV la[;k 2014 

Ø- isij dk uke LVksjh dh 

la[;k vpkud 

Lkaf[;dh; 

la[;k fizIyku 

dqy okf"kZd 

fnol 

365 o"kZ ds 

fooj.k 

1 nSfud tkxj.k 380 420 800 365 

2 nSfud HkkLdj 402 720 1122 pqukoh o’kZ 365 

3 LVkj lekpkj 302 608 910 365 

4 Ikf=dk lekpkj 520 530 1050 365 

5 Uko&Hkkjr 320 640 960 365 

  1920 2918 4842  

 

“kks/k ls Kkr gksrk gS fd yksdlHkk pquko &2014 esa turk ds chp leL;kvksa dks j[kus] izR;sd 

izR;kf'k;ksa ds oDRkO;ksa ,oa fopkjksa dks turk ds lkeus j[kus ,oa fodkl dh gj foUnq dks turk ,oa 

ljdkj rd igqpkus esa ehfM;k us viuh vge lgHkkfxrk fuHkkbZ gSA  

 

 

fo/kku lHkk pquko & 
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fo/kku lHkk fo/kkue.My dh izFke yksdfiz; lnu iz.kkyh gS]ftl jkT; esa fo/kkuea.My ds nks 

lnu gksrs gSA ogkW ij bldks vf/kd “kfDr;kW izkIr gksrhA e/; izns'k esa fo/kku lHkk dk ,d gh lnu 

gSa]lfo/kku vuqPNsn 170ds  vk/kkj ij buesa ek= vf/kdre~ ,oa U;wure~ la[;k dk gh fu/kkZj.k fd;k x;k 

gSA blesa vf/kdre~ la[;k 500 ,oa U;wure~ la[;k 60 gks ldrh gS] pquko ds fy, HkkSxkSfyd ,oa 

tuukfddh vk/kkj ij fuokZpu {ks= dks bl izdkj foHkkftr fd;k tkrk gS fd izR;sd {ks= U;wure 75 

gtkj yksxksa dh tula[;k dk izfrfuf/kRo djrk gksA izR;sd tux.kuk ds ckn fo/kkulHkk {ks= dk fu/kkZj.k 

iqu% djus gsrq vuqPNsn 370 ¼3½ funsZf'kr fd;k x;k gSA bldk ewy dkj.k {ks= ,oa tula[;k izfrfuf/kRo 

dks fu;eksa esa cuk;s j[kus ds fy, fd;k tkrk gS] loS/kkfud la'kks/ku 42 ds vk/kkj ij 2020 rd 

fo/kkulHkkvksa dh lnL; la[;k fuf'pr dj nh x;h Fkh] orZeku esa vHkh dksbZ ugh O;oLFkk ugh cuk;h 

x;h gSA   

1- LFkku vkj{k.k& jkT;ksa dh fo/kkulHkkvksa es vuqlwfpr tkfr;ksa o tutkfr;ksa ds fy, vkj{k.k dh 

O;OLFkk 79 os laoS/kkfud la'kks/ku ¼vDVwcj 1999½ ds vuqlkj 26 tuojh 2010bZ rd ds fy, gSA vc 

1039osa lafo/kku la'kks/ku bls 2010 ls 10 o’kZ ds fy, vkSj foLrkfjr dj fn;k x;k gS jkT; dh 

fo/kkulHkk ds fuokZpu ds ckn ;fn lacaf/kr jkT; dk jkT;iky ;g vuqHko djrk gS fd fo/kulHkk esa 

vkaXy Hkjrh; leqnk; dks mfpr izfrfuf/kRo ugh feyk gS rks og ml leqnk; ds  ,d lnL; dks 

fo/kkulHkk esa euksuhr dj ldrk gSaA 

2- fuokZpu i)fr& vkaXy Hkkjrh; leqnk; ds uketn lnL; dksa NksMdj fo/kkulHkk ds  vU; lnL;ksa 

dk ernkrkvksa }kjk izR;{k :i ls pquko gksrk gS  pquko ds fy, o;Ld  erkf/kdkj vkSj la;qDr 

fuokZpu iz.kkyh rFkk lk/kkj.k ogqerdh i)fr viuk;h x;h gS  izkjEHk es fo/kkulHkk ds fuokZpu ds 

fy, dqN f}&*lnL;h; fuokZpu {ksa«kksa dh O;OkLFkk Fkh ijUrq vc lHkh fuokZpu {ks«k ,dy&lnL;h; 

gSA 

3- ernkrkvksa dh ;ksX;rk,W& ernkrk gksus ds fy, 18 o’kZ  dh vk;q izkIr Hkkjrh;  ukxfjd gksuk 

pkfg, fd mls ikxy  fnokfy;k ;k vU; fdlh vijk/k ds dkj.k erkf/kdkj ls oafPkr  dj fn;k 

x;k gks mldk uke ernkrk lwph es gksuk pkfg,a 

4- lnL;ksa dh ;ksX;rk,Wa& fo/kkulHkk dh lnL;rk ds fy, O;fDr dksa fuEufyf[kr ;ksX;rk,W izkIr gksrh 

pkfg,& 

1 Hkkjr dk uxfjd gks 2 mldh vk;q de& ls & 25 o’kZ gks 3 Hkkjr ljdkj ;k jkT; ljdkj ds 

v/khu ykHk dk in /kkj.k fd;s gq, u gks  4 og ikxy ;k fnokfy;k ?kksf’kr fd;k tk pqdk gks  5 

og laln ;k jkT; ds fo/kkue.My }kjk fu/kkZfjr “krksZ dh iwfrZ djrk gksA 

lnL;ksa dh lnL;rk dk vUr& fo/kkue.My ds nksuksa lnuksa dh lnL;rk dk vUr fuEukafdr es ls fdlh 

ifjfLFkfr es gks tkrk gSA  

1- dksbZ Hkh O;fDr ;fn jkT; fo/kkue.Myksa ds nksuksa lnuksa dk lnL; fuokZfpr gks tkrk gS mls lnu 

ls R;kxIk= nsuk gksxkA mlh izdkj dksbZ Hkh O;fDr jkT; ds fo/kkue.My vkSj laln nksuksa dk ,d 

lkFk lnL; ugha jg ldrk gS A 

2- dksbZ Hkh lnL; ;fn fo/kkue.My ds lEcf/kr lnu dh cSBd es lnu dh vkKk ds fcuk yxkrkj 

60 fnu rd vuqifLFkr jgrk gSA 

3- ;fn fdlh lnu dk lnL; gks pqdus ds ckn mlesa lnL;rk ds fy, fu/kkZfjr ;ksX;rk ugha jg 

tkrh gS ;k mlesa dksbZ fu/kkZfjr vk;ksX; iSnk gks tkrh gS rks og lnu dk lnL; ugha jgrk gS 

mnkgj.k ds fy, ljdkjh ukSdjh dj ysus fnokfy;k ;k ikxy gks tkus ij og lnu dk lnL; ugha 

jg tkrk gS 52os laoS/kkfud la'kks/ku ¼1985½ dsz vuqlkj fuEukafdr ifjfLFkfr;ksa es Hkh mlh lnL;rk 

lekIr gks tk,xkh &^ 1 ;fn lnL; vius ny ;k mlds }kjk vf/kd`r O;fDr dh vuqefr ds fouk 

lnu esa mlds funsZ'k es izfrdwy ernku djs ;k ernku es vuqifLFkr gks 2 ;fn funZyh; :i ls 

fuokZfpr lnL; fdlh jktuhfrd ny eas lfEefyr gks tk, 3 ;fn dksbZ euksuhr lnL; fdlh 

jkuhfrd ny es lfEefyr gks tk,A 
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dk;Zdky& jkT; fo/kkulHkk dk dk;Zdky 5 o’kZ gSA jkT;iky }kjk bls le; ls iwoZ Hkh Hkax fd;k tk 

ldrk gS ijUrq ;fn ladV dy dh ?kks’k.kk tks  ,d ckj es ,d o’kZ ls vf/kd ugha gksxk rFkk fdlh Hkh 

fLFkfr es ladVdky dh ?kks’k.kk lekIr gks tkus ds ckn 6 ekg dh vof/k ls vf/kd ughaa gksxkA 

7 inkf/kdkjh & izR;sd jkT; dh fo/kkulHkk ds nks eq[; inkf/kdkjh gksrs gS & 1 v/;{k vkSj 2 mik/;{k 

bu nksuksa dk pquko fo/kkulHkk ds lnL; vius lnL;ksa es ls gh djrs gS rFkk budk dk;Zdky fo/kkulHkk 

ds dk;Zdky rd gksrk gSA blds chp v/;{k viuk R;kxi= mik/;{k dks rFkk mik/;{k viuk R;kxi= 

v/;{k dks ns ldrk gS bu nksuksa ¼ftlds fo:)  izLrko gks½ dks nsuk vko';d gS fo/kkulHkk Hkax gks tkus 

ij Hkh v/;{k vius in ij ml le; rd cuk jgrk gS tc rd fd u;h fo/kkulHkk dh izFke cSBd u 

gksA 

lanHkZ xzUFk lwph%& 

 MkW- ,l+- vf[kys'k] jhok n'kZu] xk;=h ifCyds'ku jhok 2004 

 jktfd'kksj & i=dkfjrk ds u;s ifjizs{;] ok.kh izdk'ku] nfj;kxat ubZ fnYyh] 2007 

 flag fu'kkar & i=dkfjrk ys[ku dyk] vksesxk ifCyds'ku ubZ fnYyh] 2008 

 xIrk MkW- ;w-lh- & bysDVªkfuDl ehfM;k ,oa lwpuk izks|ksfxdh vtqZu ifCYkf'kax gkml ubZ fnYyh] 2004 

 Ok/kok] MkW-,l% Hkkjrh; jktuhfr vkSj iz'kklu] vtqZu ifCyf'kax gkÅl] ubZ fnYYkh 1989A  

 MkW- mik/;k;] vfuy dqekj & i=dkfjrk vkSj tulapkj] fl)kar ,oa fodkl] Hkkjrh izdk'ku] 2008 

 MkW- ik.Ms;] jfo izdk'k] oS'ohdj.k ,oa lekt] “ks[kj izdk'ku] bykgkckn] 2005 

 “kekZ] dqen] Hkwe.Myh;dj.k vkSj ehfM;k] xzUFk vdkneh] ubZ fnYyh] 2003 

 MkW- frokjh] vtqZu & vk/kqfud i=dkfjrk] fo'ofo|ky; izdk'ku okjk;.klh] 2004 

 izks- gfjeksgu & lwpuk izkS|ksfxdh vkSj tu ek/;e] r{kf'kyk izdk'ku] ubZ fnYyh] 2002 

 fizUV ,.M bysDVªkWfud ehfM;k }kjk izdkf'k U;wt isij 2014A 

 rst [kcj 24 jhok ] foU/; VkbEl jhok 2014A 

 

 

 

 



  

fefFkyk Hkk"kk&jkek;.k es jl&vyadkj 

MkW- fuDdh fiz;nf'kZuh
*
 

doh'oj jfpr fefFkyk Hkk"kk&jkek;.k ;|fi ,dVk HkfDrdkO; vfN eqnk vksfg es jl vk Hkkod 

LokHkkfod peRdkj vfN] jhfr vk vyadkjd lkSUn;Z vfN] NUnksc) Hkk"kkd izokg vfNA jkek;.kd 

izkjEHkfg l¡ doh'oj }kjk ,fg es dkO;xq.k lekfgr d;y xsy vfNA ,fg dkO; lkSUn;Zd Li"Vhdj.k 

doh'oj }kjk ,fg jkek;.kd izkjEHkfg l¡ HksVSr vfNA doh'oj f'ko] fo".kq vks x.ks'kd Lrqfr djck l¡ iwoZ 

loZizFke ok.khd vf/k"Bk=h nsoh 'kkjnkd /;ku djSr NfFk&  

^^ljl e/kq lq/kkrks x| i|Uuohuka 

opu tfu /kjk;k''kkjnk;k v/khue~A 

ldy tu ueL;kLlUueL;fUr ;L;k% 

in;qxyerks·L;k ukSfe fuR;a lqHkDR;kAA
1 

 doh'oj viu fefFkyk Hkk"kk jkek;.k es ikBd vk Jksrkd #fpd ;Fks"V /;ku j[kyfuA bZ r¡ fufoZokn 

vfN ts yksdHkk"kkfuc) jkek;.kd ikBd laLÑrd if.Mr des gksbrfFkA lektd L=hx.k] usuk vks lkekU; 

tu yksdfu ,dj jlkLoknu d;fugkj gksbrfFk] rs ¡ gqudk yksdfuds ¡ vFkZcks/k es fDy"Vrkd vuqHko ufg gks] 

ls /;ku doh'oj lnfr j[kyfuA ifj.kkeLo:i o.kZu oS'k| vk dYiuk&foykl vR;Ur lhfer Hk^ xsyA ,fg 

izfrcU/kd vNSr doh'oj viu jkek;.k es dkO;kRed lkSUn;Z ds ¡ lqlfTtr djckd csl iz;kl d;us NfFkA 

 doh'oj viu jkek;.k es tkfg fo"k;&oLrq ds ¡ foospukd fo"k; cuvksyfu ls dksugq izdkjs ¡ uo 

ufg NyA bZ ifNyk lgL=kf/kd o"kZ l¡ Hkkjrh; dkO; ijEijkd eq[; izsj.kklzksr jgy vfNA okYehfd l¡ 

vkjEHk d^ O;kl jfpr fofHkUu iqjk.k vk rdj ckn laLÑr] izkÑr] viHkaz'k vk fofHkUu vk/kqfud Hkkjrh; 

Hkk"kkd dkO; lHkes ,oa ekSf[kd :I es jkedFkkd izpkj gksbr vkfc jgy vfNA 

 viu jkek;.k ds ¡ ljl cu;ckd Øees doh'oj ds ¡ ,dVk lqfoèkk bZ HksVyfu ts Hkkjrh; lkfgR; es 

jkedFkk rrsd izpfyr vfN ts jkspdrk ,oa vkSfpR;d nf̀"Vl¡ tkfg LFky ij ts mi;qDr cwf> iM+yfu ls 

gqudk fofHkUu jkek;.k l¡ izkIr Hk^ xsyfuA t¡ drgq&dksugq LFky ij Ükàxkfjdrkd lekos'k vko';d cwf> 

iM+yfu rkfg Bke ckYehfd jkek;.kd lzksr xzg.k  d;yfuA ,rkork bZ ns[kSr Nh ts doh'oj ,fg jkek;.kes 

ijEijkxr jkedFkkd vuqdwy izkekf.kdrkd j{kk djSr ;Fkklk/; dkO;kRedrk ds ¡ lfUuos'k lsgks d;us NfFkA 

doh'ojd jkek;.k es fofHkUu jl lHkd lsgks lekos'k Hksy vfN tkfg es Ükax̀kj jl] gkL; jl] d#.k jl] jkSnz 

jl] ohj jl] Hk;kud jl] ohHkRl jl] vn~Hkqr jl] 'kkUr jl vkfn LFkku ivksus vfNA 

Ük`axkj jl&jkek;.kd dFkkoLrqd fodkl es uk;d jke vk ukf;dk lhrkd ikjLifjd jfrHkko csl foy{k.k 

:is ¡ n`f"Vxkspj gksbr vfNA nquw es ,dfu"B izse Nfu] ,oa O;ogkj&n'kk es rkgh gsrq jko.kd lax ;q) d* 

jke vksdj c/k djSr NfFkA jke&lhrkd ,fg izsed mn; cM+ peRdkjiwoZd gksbr NfuA lhrkd }kjk 

fxfjtkiwtu gsrq okfVdk es izos'k djSr NfFk rFkk jke lsgks fo'okfe=d vkKk l¡ y{e.kd lax r[kus 

okfVdk es izos'k djSr NfFkA nquwd ,fg vkdfLed lk{kkRdkj l¡ la;ksxo'kkr ,gu volj izkIr gksbr Nfu 

tkfges Ja`xkj jld ifjikd cM+ peRdkjiwoZd gksbr vfNA 

  ^^miou e/;es rM+kx gal pØokd ty [kx ljl lqjl dy xkuA 

  nsf[k lqubr eqfugqd fprfor gj ekul leku ty ,gu u vkuAA 

  vey dey deyk fuokl ;k leku xqaftr e/kqi&iqateÙk e/kqikuAA 

  xku dku iM+; pkej pkd <jbN nsork fuokl ef.knhid lekuAA**
2
 

 eku vk feyud o.kZu jkek;.kes drgq okP; :is ¡ r¡ ufg Hksy vfN] fdUrq vU; Øe es rdj 

lwpuk HksVSr vfNA ls lwpuk csl foy{k.k :i l¡ izkIr gksbr vfNA fdf"dU/kkdk.M es fojgh jke 

_rq'kksHkkd o.kZu djSr mPN~okl ySr NfFk& 

^^'kjn&lfjr lqUnj iqfyu] FkksM+&FkksM+ njlkoA 

uo&laxe&yTtkofrd] t?kud miek ikoAA 

                                                           
*
lgk;d izkè;kid ¼eSfFkyh½] Jh mxzrkjk Hkkjrh eaMu laLdr̀ egkfo|ky;] efg"kh] lgjlk] fcgkj] eks& 9162504781



52  fefFkyk Hkk"kk&jkek;.k es jl&vyadkj 

rkjk Hkw"k.k fo/kq eq[k FkhdA frfej rfud vydkofyuhdAA 

lU/;k#.k iV dqlqed jaxA gks ijr{k u la'k; vaxAA 

nsf[k iM+ vEcj&niZ.k ek¡>kA jkfr fd lhrk&Nk;k lk¡>AA**
3 

gkL; jl& gkL; jl fp=.k csl peRdkjd lax ,fg jkek;.kes fpf=r Hksy vfN] ,fg Øees 

ij'kqjke&'krkuUn laokn ¼ckydk.M½] lwiZu[kkd lax jke&y{e.k] okÙkkZyki ¼vkj.;dk.M½] vaxnd yadk 

izos'k o.kZu ,oa vaxn&jko.k laokn ¼yadkdk.M½ es i;kZIr HksVSr vfNA ij'kqjke dksixzLr NfFk] lwiZu[kk 

dkekrqjk vfN] jko.k es dke] Øks/k] yksHk rhuw nqxqZ.k vfNA ,fg lc nqcZyrkd pyrs fgudk yksdfud ts 

ijkHko gksbr vfN rkfg l¡ gkL; jld l`f"V r¡ gksbrs vfN laxfg vksfg nqcZyrkd izfr n;kHkko ok 

drgq&drgq lgkuqHkwfr lsgks mRiUu gksbr vfNA laxfg dke&Øks/k vkfn "kM~fjiq ds ¡ la;fer j[kckd 

dkUrklfEer mins'k lsgks HksVSr vfNAckydk.Md ij'kqjke&'krkuUn laokn es dgSr NfFk& 

^^tudd lHkk rksgj cM+ HkpA uk cM+ mp dku nqgq cwpAA 

'krkuUn dgyfu f[kflvk;A mfprs dgys ¡ lax fc/kqvk;AA**
4
 

d#.k jl& d#.k jld LFkyh Hkjy fFkd 'kksdA bZ 'kksd cU/kq fouk'k l¡] cUèkq fo;ksx l¡] /keZd mi?kkrl¡] 

nzO;uk'k vkfn l¡ mRiUu gksbr vfNA jkek;.kes doh'oj Bke&Bke ,fg fLFkfr lHkd o.kZu d;us NfFkA 

rs ¡ ,fg egkdkO;es d#.k jld izpqjrk vfNA jked fo;ksxes n'kjFkd eR̀;q] jko.kd izgkj l¡ tVk;qd 

e`R;q] lrh rkjkd o/kO;] dqEHkd.kZd oèk l¡ jko.kd nq[k] lrh lqykspuk vk lrh eUnksnjhd fcljy vkfn 

vusd ,gu LFky vfN tr; d#.kkd vtlz /kkj izokfgr Hk^ mBSr vfNA v;ks/;kdk.M es iq=d fo;ksx 

ns[ky tk;& 

^^iq=&iqrksgq&fo;ksx&O;Fkk&Toj lkSa ge vkb ejS ijNhA 

dh nq[k es nq[k nSfNvgk¡ nq[k&lkxj vkb rjS ijNhAA**
5
 

jkSæ jl& doh'oj jfpr jkek;.k es vusd Bke jkSæ jld vfHkO;fDr Hksy vfNA czãf"kZ ij'kqjked ohjrk] 

tkfg Øe es vks ,dSl csj {kf=; tkfrd lagkj d;y] jko.kd fodV riL;k vk rdj QyLo:i 

ojnku&izkfIr vk rkfg ojnkud mijkar jko.kd enkU/krk vk ikideZ es lafyIrrk vkfn ?kVuk es jkSæ 

jld mifLFkfr HksVSr vfNA 

ohj jl& fefFkyk Hkk"kk jkek;.k es vusd Bke ohj jl pfjrkFkZ Hksy vfNA uk;d Jhjke vk gqud 

lg;ksxh y{e.k] guqeku] vaxn yksdfud opu vks vkpj.k es ohjrk Hkjy vfNA laxfg izfruk;d jko.kd 

i{k es lsgks Lo;a jko.k] dqEHkd.kZ] es?kukn yksdfud pfj= es ohj jl ifjyf{kr gksbr vfNA nquw i{kd 

ohjrk es ,rcs vUrj vfN jked i{k U;k;] /keZ vk vkSfpR;d j{kkFkZ mRlkg vks ohjrkd izn'kZu djSr NfFk 

eqnk jko.kd i{kd mRlkg dsoy HkkSfrd LokFkZd j{kkFkZ vfNA yadkdk.Md jko.k&vaxn laokn es ,fg 

jld ifjp; ns[ky tk;& 

   ^^xsyh lwIiZu[kk uVh difVuh xksnk&rVh /kDdZVhA 

    Jhjkekuqt&rh{.k&[kM~x yxyS [;krk egh uDdVhA 

    yS lsuk [kjnw’k.kkfn yMyk xsyk dgka ls dgwA 

    lhrkoYyHk lkSa fojks/k d;ySa ls Bke tScs vgwaAaA**
6
 

Hk;kud jl& doh'oj jkek;.k es d,d Bke Hk;kud jld O;oLFkk d;us NfFkA cyksUeÙk jko.kd 

vR;kpkj l¡ nsork yksdfud =kfg&=kfg djc] guqeku }kjk yadk ngud i'pkr~ yadkoklhd =kfg&=kfg 

djc vkfn LFky ij Hk;kud jl ns[kck ;ksX; vfNA Hk;kud jld fp=.k }kjk doh'oj bZgks dgck es 

lQy Hksy NfFk ts vR;kpkj vk ikideZ izkjEHk es drcks lq[kn gks eqnk vUrr% vksdj ifj.kke Hk;kuds 

gksbr vfN vk vafre fot; lR;sd gksbr vfN] /kesZd gksbr vfNA lqUnjdk.M es yadk ngud ckn ts 

fLFkfr mRiUu Hksy rdj o.kZu& 

^^ihVfFk Nkrh ofurk dkfuA dfi&mrikr Hksy lHk gkfuAA 

 tjy dud&ef.ke; oj xsgA lEifr jg dh iki&flusgAA**
7
 

ohHkRl jl&,fg jkek;.kes ;ks)k lHk 'kjhj {kr&fo{kr gksv; yxSr NSd] vax lHk dfV&dfV d* [kl; 

yxSr NSd] ;q) {ks= es jDr] eTtk] eq.Mkfnd izpqjrk vkfnd n'kZu l¡ ohHkRl jl mRiUu gksbNA 

^^Qsdyfu vL= ,d ok;O;A vL= lfgr dkVy Hkqt lR;AA 
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Hkqt;qx&jfgr pyy fofl;k;A jko.k dks ¡ izk.kkf/kd Hkk;AA 

  fNUu pj.k ekfg [klyk <sjA vksa?kM+kf;r nkSM+y ls QsjAA**
8 

vn~Hkqr jl& e;kZnk iq#"kksÙke jked vn~Hkqr pfj= es vn~Hkqr jked fo'ks"krk vfNA jko.kd n'k eqg vk 

chl Hkqtk gks;c] dcU/kd o{kLFky ij vk¡f[k gks;c] lqjlkd eqg bPNkuqlkj foLr`r gks;c] rkfg vuqdwys 

guqekud vkdkjd foLrkj gks;c] e`r es?kuknd [kafMr Hkqtk }kjk v{kj fl[kk;c] ifr&ifjR;Drk lhrkd 

fuosnu ij i`Fohd fonh.kZ Hk^ d^ vksfg es lek tk;c] guqeku }kjk leqnz ya?ku djc] okuj&Hkkyq }kjk 

leqnz ij iqy ckUgc vkfn vusd LFky vfN tr; vn~Hkqr jl pfjrkFkZ gksbr vfN& 

   ^^,d fnu es ysy lsrq ckaf/k] pkSng ;kstu /kfjAA 

   ;kstu chl izek.k] nqlj  fnu cka/ky uy gfjAA 

   ,dbl ;kstu lsrq] fnol rslj ls d;yfuAA  

   Ckbl ;kstu lsrq] pkfj oklj fuEeZ;yfuAA**
9
 

'kkUr jl& jkek;.kes jked v;ks/;k R;kx] Hkjrd v;ks/;k vkxeu] fp=dwV ij jke Hkjrd feyu] ckfyd 

c/k] es?kuknd c/k] jko.kd c/k] lhrkd ifjR;kx vkfn ,gu LFky lHk vfN tdj izfrfØ;kLo:i Øks/k] 

yksHk] eksg vkfnd mÙkstukd uXu u`R; Hk^ ldSr Ny] eqnk 'kkUr jld izokgd dkj.ks ¡ lc mÙkstuk 

foiFkxkeh ufg Hk^ d^ HkfDrd /kkj es vUreqZDr Hk^ tkbr vfNA 

 t[ku jke viu vuqt y{e.k ds ¡ ,fg lalkjd vlkjrkd vk Hkksx fodkld {k.kHkaxqjrk vk 

vkRekd fuRirkd mins'k djSr NfFk r¡ lgtfg 'kkUr jl izokfgr Hk^ mBSr vfNA jke }kjk y{e.k ds ¡ 

rRo Kkud mins'k l¡ fuosZn okrkoj.k mRiUu djck es doh'oj csl lQy fl) Hksy NfFkA jke }kjk 

rkjk ds ¡ vk'oklu nsc] lrh lqykspukd foyki vkfn lsgks 'kkar jld O;oLFkk djSr vfNA  

 doh'oj jfpr fefFkyk Hkk"kk jkek;.k es vusd vyadkjd iz;ksx Hksy vfNA vyadkjd iz;ksx }kjk 

/ofu ds ¡ rhozrj cu;ck es doh'oj rrsd foy{k.k NfFkA ,fg Øe es vuqizkl] ;ed] miek] mies;ksiek] 

:id] vig~uqfr] mRizs{kk] HkzkfUrHkku] fun'kZu] vizLrqr iz'kalk] vFkkZUrj U;kl] vuqeku] vFkkZifÙk] vkfnd 

mi;ksx Hksy vfNA 

 NUnd iz;ksx es 'kknwZy foØhfM+r] HkqtxizHkkr] nzqr foyfEcr] f'k[kfj.kh] eksfyuh] eUnkØkUrk] 

dfor] loSvk] cjck pkSikb] nksgk] lksjBk] /kuk{kjh] "kV~in] olUr frydk] t;djh] ukjkpk] ef.kxq.k] 

ve`rxfr] fo".kqin] frjgqfr] :id vkfn vusd ns'kh] eSfFky NUn lHkd iz;ksx Hksy vfNA 

 ,rkork ge ns[kSr Nh ts doh'oj jfpr fefFkyk Hkk"kk jkek;.k ,dVk ,gu egkdkO; vfN tdj 

Hkk"kk i{k] tdj laLÑfr i{k] tdj lekt i{k] tdj dkO;'kkL=h; i{k] tdj vFkZ'kkL=h; i{k vkfn viu 

fpj izklafxdrk fl) d;us vfNA doh'oj pUnk >k fefFkykd rkRdkfyd lekt ds ¡ nsf[k&ijsf[k] vksdj 

vko';drk ds ¡ /;ku es jkf[k jkek;.kd jpuk d;yA ,fg gsrq lekt vk ijoÙkhZ dfox.k }kjk rdj 

izfrQy lsgks gqudk HksVyfuA cky&o)̀&ofurk }kjk jpuk ds ¡ ifjx̀ghr gks;c rFkk ijoÙkhZ dky es dfo 

ijEijk }kjk vuqÑr&vuql̀r gks;c] fu'p;s ,dVk xkSjod fo"k; fFkdA fo|kifrd mijkar dfo yksdfu 

ds ¡ doh'oj pUnk >k es vks rRo HksVyfu tdjk vkn'kZ :i es ekfu vksdj vkyksd es yksdksi;ksxh 

dkO;d jpuk d;y tkbr jgyA  

lanHkZ&lwph& 

 1- i-̀&1] 'yksd&1] ckydk.M]  fefFkyk Hkk"kk jkek;.k] eSfFkyh vdkneh] iVuk] 1987 

 2- i-̀&32] ckydk.M] v/;k;&6] vksrfg 

 3- i-̀&184] fdf"dU/kkdk.M] v/;k;&5] fefFkyk Hkk"kk jkek;.k] lkfgR; vdknseh] ubZ fnYyh] iqueqZnz.k] 2010 

 4- i-̀& 51] ckydk.M]  fefFkyk Hkk"kk jkek;.k] eSfFkyh vdkneh] iVuk] 1987 

 5- i-̀& 94] v;ks/;kdk.M] vksrfg 

 6- i-̀& 252] yadkdk.M] vksrfg 

 7- i-̀& 214] lqUnjdk.M] vksrfg 

 8- i-̀&300] yadkdk.M] v/;k;&8] fefFkyk Hkk"kk jkek;.k] lkfgR; vdknseh] ubZ fnYyh] iqueqZnz.k] 2010 

 9- i-̀&237] prqFkZ v/;k;] vksrfg   
 



  

नाससरा शमाष के साहित्य में नारी की मूल संवेदना 

डॉ. वप्रया जोशी* 

संवेदना का अथत है अनुभूतर्, सहानुभूतर्, अनुभव, ववशेषकर दिु या पीडा के प्रतर्। यह क्रकसी के ददत 
या भावनाओ ंको महससू करने और समझन ेकी क्षमर्ा है I सवंेदना अथातर् ्मन में होनेवाला बोध, क्रकसी के 
शोक, दिु कटि या हातन को देिकर मन में उत्पन्न वेदना, दिु या सहानुभूतर् I संवेदना ऐसी अनुभूतर् है, जो 
परायों के ददत को अपना बना देर्ी है। पीडा दसूरों को होर्ी है पर प्राण अपन ेछिपिार्े है। 
  नाशसरा शमात की कहानी का दायरा बहुर् अधधक  व्यापक है। उनकी कहातनयों में जहााँ आधथतक दृक्टि 
से तनम्न वगत के मुक्स्त्लम पार आर्े हैं, वहीं मध्यम र्था उच्च वणत के मुक्स्त्लम पार आर्े हैं। यही ववववधर्ा 
उनके हहदं ूपारों में भी हदिाई देर्ी है। यही नही ंअवपर् ुवास्त्र्ववक जीवन में समस्त्याओ ंमें ववववधर्ा है, वही 
ववववधर् आपकी कहातनयों में पररलक्षक्षर् होर्ी है। 

नाशसरा शमात जहााँ नारी की व्यथा-वेदना को आस्त्था की दृक्टि से देि बरिर्ी हैं, वही ंपुरुष पारों को 
भी सम्यक् दृक्टि स ेदेिर्ी हैं। जहााँ मुक्स्त्लम पररवेश की ववशभन्न समस्त्याओ ंको उन्होंने  अपनी कहातनयों का 
ववषय बनाया है। वहीं हहदं ूसमाज में व्याप्र् समस्त्याओं पर भी आपका ध्यान गया है। कुल शमलाकर नाशसरा 
शमात का अनुभव-के्षर अन्य महहला कथाकारों की र्लुना में अधधक व्यापक रहा है, जीवन को वे आस्त्थापूणत दृक्टि 
से देिर्ी-परिर्ी हैं। इस अध्याय में उनकी कहातनयों में आये नारी पारों पर ववचार क्रकया जाएगा। जहााँ धमत की 
दृक्टि से वे मुक्स्त्लम नारी पारों का धचरण करर्ी हैं, वहीं हहदं ूनारी पारों का भी। 

इन नारी पारों के प्रश्नों की संवदेना की  ववववधर्ा है। जहााँ उनके नारी पारों के जीवन मे गरीबी, 
भुिमरी जैसे भौतर्क प्रश्न हैं, वहीं मध्यम या उच्चवगत की नाररयों के उन संवेदना  का धचरण क्रकया  गया है, 
जहााँ नारी भिू की समस्त्या से तनजार् पा चकुी है और जीवन की ववववध समस्त्याओ ंसे जूझ रही है। इस सुववधा 
की दृक्टि से वगत-दृक्टि में ववभाजन को आधार बनाकर उनके नारी पारों को देिना-परिना नाससरा शर्ाा की 
कहाननयों और ननम्न वर्ा की नारी :- अवतररत पररचारी र्ें जहा ं रोज की रोजी-रोटी का सवाल है। क्जस पर 
शशक्षा से वंधचर् यह वगत मानवीय मूल्यों स ेकोसों दरू रहर्ा है। शुक और उसका र्बका उनके श्रम का शोषण 
करर्ा है। िलस्त्वरूप ऐस ेपररवारों में र्ाबूर् उन्ही ंअवववाहहर् एक ही पररवार की पााँच लडक्रकयों की दिुद गाथा 
प्रस्त्र्ुर् कर रही है। यह मुक्स्त्लम पररवार "सैयदाना" नामक ऊाँ चे िानदान का है। बहुर् पहले कभी इस पररवार के 
पूवतज शाही क्जंदगी बसर करर्े रहे हों, पर आज र्ो उस पररवार की क्जंदगी उस इमारर् के समान ही बन गई 
है, जो इमारर् आज िंडहर में र्ब्दील हो चुकी है। इन लडक्रकयों की वववाह की उम्र हो चुकी है, पर घर की 
क्स्त्थतर् ऐसी नहीं क्रक यथासमय उनका वववाह कर हदया जाए। इसी कारण कभी क्रकसी लडके को उम्र के आधार 
पर र्ो कभी िानदान के आधार पर हर बार नकार हदया जार्ा है। सैयदाना िानदान की लडक्रकयााँ बाहर नही ं
जा सकर्ी, यह कहकर घर की चार-दीवारों में ही घुि-घुिकर जीने के शलए बाध्य होर्ी हैं। इसी पररक्स्त्थतर् में 
बडी बहन िहमीदा का इंर्काल होर्ा है। शेष बची बहनें यही सोचर्ी हैं क्रक - 

''उस आाँगन से डोली नहीं, पााँच जनाज ेतनकलेंगे ... और क्रिर ठहरी सैयदाना स्त्कूल में पढ़ने जाएाँ, न 
घर से कदम तनकालें। ऐसे करम करेगी र्ो बाबा की नाक नहीं कि जाएगी। उनका काम शसित  गुजरी हक्स्त्र्यों 
को बार-बार क्जंदा करके आाँसू बहाना है। यही आाँसू उनकी पववरर्ा की तनशानी है। यही जीवन की उपलक्ब्ध है। 

                                                           
* अससस्टेंट प्रोफेसर, हहदंी ववभार्, लक्ष्र्ण ससहं र्हर पररसर वपथौरार्ढ़ उत्तराखंड 
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उनके आज को गुजरे कल न ेअपनी पररधध में ऐसा जकड रिा है क्रक वह अपनी जगह स ेहहल नहीं सकर्ी।"1 
अर्ीर् का गौरव इन लडक्रकयों के शलए अशभशाप का सबब बन गया है। क्जंदगी को गंूगा बना हदया है I  

हकीकर् में भारर्ीय पररवेश में स्त्री को कई प्रकार की यार्नाएाँ सहनी पडर्ी हैं। नाशसरा शमात का 
ववश्वास है क्रक वह चाहे हहदं ूस्त्री हो या मुसलमान । प्रत्येक काल ,जगह यार्ना एक-सी है और उसके ददत का 
एहसास भी एक-सा है। कहीं मुक्स्त्लम बहुल आबादी में हहदं ूस्त्री बलात्कार का शशकार होगी र्ो हहदं ूबहुल आबादी 
में मुक्स्त्लम स्त्री उस पाक्श्वक बलात्कार स ेपीडडर् होगी। बलात्कार से पीडडर् स्त्री मूलर्ः औरर् है। कश्मीर के 
आर्ंकवादी माहौल में कहीं शसपाहहयों से बलात्काररर् होर्ी स्त्री हदिाई देर्ी है र्ो कहीं क्रकसी मुक्स्त्लम 
आर्ंकवादी से। इसी प्रसंग को ध्यान में रिकर लेखिका न ेएक कहानी शलिी है 'र्ीसरा मोचात' क्जसमें एक हहदं ू
युवक कश्मीर के आर्ंकवादी इलाके स ेतनरापद स्त्थान की र्लाश में अपन ेपररवार के साथ जा रहा है। उसका 
मुक्स्त्लम शमर जब इस र्थ्य को जानर्ा है र्ो परेशान होकर, उसकी र्लाश में तनकला है। कुछ ही दरूी पर दोनों 
शमरों की भेंि होर्ी है। व ेबार्ें करर्े पगडडंी पर चल रहे हैं क्रक इसी बीच उस पगडडंी पर एक जवान स्त्री 
बेहाल, बेहोश पडी हदिाई देर्ी है। उसके मुि पर वे पानी के छीिें मारकर उसे होश में लार्े हैं। अपना पररचय 
देकर उसकी व्यथा को जानना चाहर्े हैं। जवाब में वह कहर्ी है- "मैं एक औरर् हूाँ और औरर् की अस्त्मर् र्ो 
हहदं-ूमुसलमान नही ंहोर्ी जो...हहदं-ूमुसलमान र्ो शसित  मदत होर् ेहैं जो मजहब के उन्माद में औरर्ों की आबरू 
लूिकर अपना धमत तनभार् ेहैं। मरेा मोहल्ला, मेरा पर्ा तया है? बर्ाऊाँ  आपको क्रक मैं दो बच्चों की मााँ हूाँ और 
बच्चों का बाप साल भर स ेगायब है।"2  
  उसी स्त्री स ेउन शमरों को यह मालूम होर्ा है क्रक वहशी लोगों ने उस पर बलात्कार क्रकया घायल भी 
क्रकया और उसके बच्चों को मार डाला है। व ेदोनों शमर उस ेसहारा देना चाहर् ेहैं पर वह उस ेनकारकर अपन े
उन दो बच्चों को दिन करन ेव पतर् की र्लाश करन ेतनकल पडर्ी है। इर्न ेहादस ेसह लेन ेके बाद अब उस े
क्रकसी चीज का भय नहीं रहा। बलात्काररर् स्त्री घायल है और उसके दो मासूम बच्चे मार हदए गए हैं- इन दो 
दःुिों में वह अपने दःुि को भूलने के शलए वववश है और इसीशलए उन दो बच्चों की अंतर्म क्रिया अकेली करना 
चाह रही है। वह पतर् को ढूाँढ़ना भी चाहर्ी है। इस कथन में अपनी अधूरी क्जंदगी को पूरा करना चाहर्ी है। 
नाशसरा शमात ने एक ही क्स्त्थतर् में दो भाव क्स्त्थतर्यों का जो धचर प्रस्त्र्ुर् क्रकया है - वह नारी मन के भाव, 
संवेदना , सौंदयत का ही उद्घािन कर रही है। 

नारी मन की भाव क्स्त्थतर्यााँ वैक्श्वक धरार्ल पर प्रायः एक-सी होर्ी हैं। मार्तृ्व ही नारी का मूल धमत 
है। इससे बडा कोई धमत ही नहीं है तयोंक्रक मार्तृ्व की भावना के कारण ही अपनी जान की परवाह नही ंकरर्ी, 
पर अपनी संर्तर् को सुरक्षक्षर् रिने का प्रयत्न करर्ी है। यही नही,ं अवपर् ुक्जस पतर् के कारण उस ेसंर्तर् सुि 
प्राप्र् हुआ है, उस पतर् के शलए भी वह त्यागमय जीवन जीना चाहर्ी है I ' कागजी बादाम ' का यही सत्य एक 
दसूरे कथा - संदभत में भी ' मोम जाना ' कहानी में व्यतर् क्रकया गया है I नाशसरा शमात न ेभोपाल की रासदी 
पर ' इब्ने मररयम ' कहानी में गैस की दघुतिना से आधा शहर नटि हो जार्ा है I र्ाहहर नामक व्यक्तर् भी इस 
दघुतिना शशकार है I उनकी दो बेहियां हैं सुगरा और कुबरा I सुगरा का पतर् आकर उसे को जबदतस्त्र्ी ले जार्ा है 
I उसी समय सुगरा को समझार्े हुए कुबरा कहर्ी है - '' हम औरर्ें सरापा मुहब्बर् होर्े हैं,शसित  महुब्बर् I मगर 
इसका यह मर्लब नहीं क्रक हमारे जनाना गुरूर की कोई कीमर् ही नहीं....?''3  'र्र्ैया ' कहानी की मुख्य स्त्री 
पार शन्नो दसूरों पर होनेवाले अन्याय का जमकर ववरोध करर्ी है I भारर्ीय पररवेश में लडकी की उपेक्षा और 
लडके को ममत्व की दृक्टि से देिा जार्ा है I मुक्स्त्लम नारी अपने अधधकारों से इसशलए वंधचर् रहर्ी है, तयोंक्रक 
तनकाहनामा सम्बन्धी शरीयर् की शर्ों को वह नहीं जानर्ी I पतर् के गुजर जाने के पश्चार् नारी बेवा बन 
जार्ी है I अगर वह जवान हो और बच्चों की मा ंहो, र्ो उसके प्रश्नों का कोई अंर् ही नही ंहै I नाशसरा शमात 
की 'बचाव' कहानी एक मुक्स्त्लम बेवा स्त्री की कुछ मुद्दों हृदय स्त्पशी ढंग से उजागर करर्ी है I  



56   ukfljk 'kekZ ds lkfgR; esa ukjh dh ewy laosnuk 

प्रस्त्र्ुर् कहानी की प्रमुि पार है, बदली। उसके जवान पतर् की असमय मतृ्यु हो गई है। वह दो बच्चों 
की मााँ बन चुकी है। संयुतर् पररवार में उसके देवर बदली को हर चीज से बेदिल कर घर स ेतनकाल देर् ेहै। 
अब आसरा शसित  भाई के घर का बचा। - "क्जस परेशानी से वह ससुराल के घर से तनकली थी, उसे सारी दतुनया 
परायी नजर आ रही थी। मायका आखिर मायका होर्ा है। बचपन जहााँ गुजरर्ा है, उसका सुकून कारुन का 
िजाना भी िरीद नहीं सकर्ा है।"4 उसे उसका हक शमले- इस दृक्टि से उसका भाई प्रयत्न करर्ा है। पर नाकाम 
होने पर वकील के पास जार्ा है। कोित में मुकदमा दायर होर्ा है। इसी बीच वहीं वकील अपन ेबड ेभाई स ेबदली 
का वववाह कर देने का प्रस्त्र्ाव रिर्ा है। बदली की भाभी वकील के बड ेभाई व उसकी दो लडक्रकयों को देि 
आर्ी है। र्य कर लेर्ी है क्रक िार्े-पीर्े घर में यहद बदली ब्याहकर चली जाए र्ो सिु ही पायेगी। वववश होकर 
बदली ब्याह कर लेन ेका तनणतय करर्ी है। उस समय की मानशसकर्ा का वणतन लेखिका न ेइस रूप में क्रकया है-
"शाम का र्ूिान ठहरा, र्ो रेहाना ने दो प्याली चाय बनायी और प्लेि में ववस्त्कुि रि ननद के पतर्याने रिा 
और प्यार स ेबाल सहलाए। शशमिंदा-सी बदली उठ बैठी और उदास आाँिों स ेभावज को र्ाका। रेहाना की आाँिें 
भर आयीं। औरर् की जार् को वह जानर्ी है। कम्बख्र् को अपन ेपुराने से बडा मोह होर्ा है. चाहे यह गाला-
सडा ही तयों न हो। मगर हर नयी चमकीली चीज को पकडर् ेहुए भयभीर् हो उठर्ी है।"5  

एकाकी नारी जीवन का धचरण 'बबलाव' कहानी में क्रकया है I सोनामािी बलवीर की पत्नी है, उनकी दो 
बेहियां हैं मैना और हीरा I मैना जवान होन ेको आई है, हीरा की उम्र आठ वषत है I एक हदन ररश्र्े के एहसास 
को भलूकर शराब के नश ेमें धुर् होकर अपनी ही बेिी मैना पर बलात्कार करर्ा है I बलवीर को जेल हो जार्ी 
है जाने स ेपहले वह धमकी देर्ा है क्रक वह हीरा को नहीं छोडगेा I उनकी पत्नी सोनामािी कहर्ी है क्रक - 
''इंसान होकर बलवीर बबलाव बन गया और जब वह हीरा को सार् घर झकाएाँ (तछपाएं) र्ो भी तया वह दररदें से 
बचा पाएगी ? वह कााँप - कापं जार्ी I उसका हदल िूि गया था ...एक र्रि घर के बबिरने का दिु सालर्ा र्ो 
दसूरी र्रि लडकी की बबातदी का ददत लावा - सा उठर्ा I''6 मुक्स्त्लम पररवेश में बहुपत्नीत्व की प्रथा को शरीयर् 
ने वैध करार हदया है I अगर इस प्रथा के कारण क्रकसी पढ़ी - शलिी नारी के जीवन में क्रकसी कारण सोर् का 
आना र्य हो जाय, तो उस नारी के पर तया बबर्र्ी होगी - इसी प्रश्न को लेकर लेखिका न े'बावली' कहानी में 
सुन्दर धचरण क्रकया हैI 'बंद दरवाजा' कहानी में काक्जम र्था शबाना दंपतर् की करुण कथा का धचरण क्रकया 
गया है I सामंर्ी िानदानी आन-बान के नाम पर काक्जम और शबाना के पररवार उन दोनों की िशुहाल क्जंदगी 
को मानो दिना ही देर् े हैं। ये दोनों बचपन स ेसाथ िलेे हैं। दोनों पररवारों के आपसी संबंध भी अच्छे हैं। 
इसीकारण दोनों का वववाह भी कर हदया जार्ा है। परंर्ु तनकाह के बाद दोनों पररवारों में वैमनस्त्य पैदा हो जार्ा 
है। इसीकारण जब शबाना शादी के बाद पहली बार मायके जार्ी है, र्ो उसके वपर्ा उसे दबुारा ससुराल नही ं
भेजर्े हैं। दोनों पररवारों में ठन गई है। इधर काक्जम और शबाना ववरह के कारण रस्त्र् हो गये हैं। एक ओर 
काक्जम अपने वपर्ा का आदेश मानने के शलए वववश है, दसूरी ओर शबाना भी मााँ का जहर िा लूाँगी -इस 
धमकी से वववश बन गई है। उसकी मानशसकर्ा को लेखिका न ेइस र्रह प्रस्त्र्ुर् क्रकया है- 

"रु्जरे कल की औरतें क्या थी?ं बसलदान की र्ूनत ायााँ या फफर बसल की वेदी पर चढ़ायी र्यी 
बकररयााँ?.... ऐसी हालत र्ें उस ेभी जलत ेजलत ेवपघलना है। र्याादा की लौ को ससर पर उठाये दर् तोड़ना है। 
घुट-घुटकर इस ददा के सर्ुंदर को पीना है। बड़ ेघरों की कहाननयााँ उनके आाँर्न र्ें दर् तोड़ती हैं। ऊाँ चा खानदान 
र्ान र्याादा का कब्रिस्तान होता है, जहााँ हर रोज एक नई कि खदुती है और बजुुर्ों की ख्वाहहशों के कफन र्ें 
सलपटी लाश दफन कर दी जाती है। र्ेरी कब भी र्ेरा इंतजार कर रही है।"7 सामंर्शाही वार्ावरण में उत्पन्न 
एक अलग संवेदना का धचरण 'पत्थर गली' नामक कहानी में क्रकया गया हैI 'धचरण पत्थर गली' नामक कहानी 
में क्रकया गया है। इस वार्ावरण  में शोषण के खिलाि, प्रतर्कूल क्स्त्थतर्यों के खिलाि यहद स्त्री ववरोध भी 
करर्ी है, र्ो उसस ेकोई नर्ीजा नही ंतनकलर्ा। कहानी की मुख्य पार िरीदा है। इच्छा के बावजूद यह शशक्षा 
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प्राप्र् नही ंकर पाई। उसका बडा भाई सामंर्ी मानशसकर्ा से ग्रस्त्र् है। मैं ममर्ा है, पर वह भी रूहढ़ग्रस्त्र् है। ये 
दोनों उसके जीवन को उजाड देर् ेहैं। िरीदा अपन ेही पररवार द्वारा क्रकये गये शोषण का शशकार होर्ी है। वह 
सोचर्ी है- 

"नफरत की चचता र्ें उसके शोलों र्ें तपती-झलुसती फरीदा न ेबीस साल इत्त घर र्ें रु्जार हदए थे। 
उसको खुद स ेबातें करने की आदत हो र्ई थी।.... खुद फरीदा को इस घर र्ें लर्ता था फक जाने उसकी आत्र्ा 
कहााँ, फकस पथरीली र्ली र्ें भटक रही है, जहााँ केवल पत्थर की दीवारें, पत्थर की जर्ीन, पत्थर की छत है 
जहााँ कोई द्वार नहीं है। बस सफेद चचकने बड़-ेबड़ ेपत्थर हैं। पत्थर की र्ली और पत्थर के कूच-ेदर-कूचे हैं।"8 
िरीदा पररवार में तनहहर् अंधी मान्यर्ाओं के ववरुद्ध ववद्रोह करर्ी अवश्य क्रकन्र्ु इसका भी कोई पररणाम प्राप्र् 
नहीं होर्ा I नाशसरा शमात ने घर व्यव स्त्था स ेपीडडर् नारी के प्रतर् 'दरवाज - ए - कजववन' कहानी में संवेदना 
व्यतर् की है I 'संगसार' कहानी में धमत और कानून नारी के जीवन में उत्पन्न नई समस्त्याओ ंके समाधान की 
दृक्टि से क्रकर्न ेअप्रासंधगक हो इसे धचबरर् क्रकया गया है I राजनैतर्क पररक्स्त्थतर् स े पीडडर् नारी, भिू की 
रासदी को झलेर्ी स्त्री ,वैवाहहक संबंधों में ववच्छेद के पररणाम भोगर्ी स्त्री, पुरुष द्वारा प्रर्ाडडर् स्त्री इत्याहद के 
प्रतर् संवेदना हदिाई देर्ी हैं I  

'शाल्मली' उपन्यास में लेखिका ने एक शशक्षक्षर् और आत्मतनभतर नारी के आंर्ररक संघषत को हदिाया 
है, जो समाज की रूहढ़यों का सामना करर्ी हैं I  'शाल्मली' उपन्यास में इसकी नातयका शाल्मली एम.ए.र्क 
पढ़ाई कर लेर्ी है ,साथ ही स्त्पधातत्मक परीक्षा की र्यैारी करर्ी है, क्रिर भी वह इस ववचार डरजार्ी है क्रक इर्ना 
पढ़-शलिकर शसित  गहृहणी बनकर रह जायेगी I शाल्मली का पतर् उनका बैंक बैलेंस देिकर वह नया फ्लैि लेना 
चाहर्ा हैI शाल्मली का ववरोध करने पर वह उस धन को शयेर बाजार में लगाकर ज्यादा धन प्राप्र् करना 
चाहर्ा हैI वह शाल्मली से कहर्ा है -'' तयों फ्लैि की क्रकसी स्त्कीम में पसैे डाल दें ? इससे बेहर्र मकान में 
अब जाना चाहहएI ......कुछ शेयर िरीद लेर् ेहैं I पूंजी भी लगी रहेगी और आमदनी भी बढे़गीI''9 ठीकरे की 
मंगनी 'उपन्यास में महरूि नाम की एक संघषत शील और पररश्रमी लडकी का धचरण क्रकया गया है, जो समाज 
की पाबंहदयों के बावजूद अपन ेजीवन को अपन ेढंग स ेजी रही है I उपन्यास की नातयका महरूि एक स्त्कूल में 
अध्यावपका है I इस उपन्यास अन्य एक नारी की भी संवेदना व्यतर् की गई हैI िाशलदा को रासदी भुगर्नी 
पडर्ी है I उसका - ''एक भाई आज़ादी की जंग में शहीद हुआ, दसूरा पाक्रकस्त्र्ान जा बसा ... बीस साल पहले 
भाई के कुनबे के पाक्रकस्त्र्ान जार् ेहुए भी मायका छूिने के गम में वह  सारी रार् भाई के बच्चों के शलए िजूरे 
और नमक पारे र्लर्ी रहर्ी थी ं I''10 'पाररजार्' उपन्यास में एक नारी के रूप में, ररश्र्ों की जहिलर्ाओ ंऔर 
जीवन के संघषों को धचबरर् क्रकया गया है I इस उपन्यास में मानवीय ररश्र्ों, ववशेष रूप स ेस्त्री - पुरुष संबधंों, 
और आधुतनकर्ा र्था प्राचीनर्ा के बीच संघषत को हदिाया है I इस उपन्यास को शे्रटठ भारर्ीय पुरस्त्कार 
'साहहत्य अकादमी' से सम्मातनर् क्रकया गया है I 'पाररजार्' एक ववराि कैनवास का उपन्यास है क्जसे महाका 
व्यात्मक उपन्यास के नाम से जाना जार्ा है I 'पाररजार्' शसित  एक वकृ्ष, कथा और ववश्वास नहीं है, क्रकन्र् ु
यथाथत की धरर्ी पर शलिी एक ऐसी र्मन्ना है, जो रोहन के िून में रेशा-रेशा बनकर उर्री है और रूही के 
सांसों में ख्वाब बनकर घलु गई है I रोहन की िोजी ववृत्त देिकर ऐसा लगर्ा है क्रक स्त्वय ंनाशसरा न ेअपन े
संघषत को हदिाया है। नाशसरा शमात की रचनाएाँ, नारीवादी दृक्टिकोण को महत्व देर्ी हैं र्था नाररयों का समाज 
में स्त्थान, उनकी क्स्त्थतर्, अधधकार और स्त्वर्ंरर्ा, संवेदना के संदभत में स्त्थान हदलार्ी हैं। 

 तनटकषत के रूप में नाशसरा शमात के कथा साहहत्य में स्त्री, संघषतरर्, सशतर् हस्त्र्ाक्षर के रूप में 
अंक्रकर् की गई है I उन्होंने अपनी रचनाओं में स्त्री को केन्द्र में रिा हैI अपने साहहत्य में वे रूहढ़वादी सोच, 
सामाक्जक बंधन और पुरुषवादी मानशसकर्ा से ग्रस्त्र् क्स्त्रयों की कहानी शलिर्ी हैंI उनका पाररवाररक और 
सामाक्जक बधंनों में जकडी नाररयों की दशा को दशातर्ी हैं जो पुरानी सोच और रीतर् - ररवाजों के ववरुद्ध 
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जूझर्ी रही हैंI मुक्स्त्लम समाज की महहलाओं की दशा को भी उद्घाहिर् क्रकया है I उन्होंन ेअपन ेसाहहत्य के 
द्वारा नाररयों की अवदशा पर सवंेदना व्यतर् करर्े हुए, सामाक्जक पररवर्तन के शलए भी प्रेररर् क्रकया है। 
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egkRek cq) dk nk”kZfud fparu 

t; flag ;kno* 

 egkRek cq) u dsoy gekjs ns”k ds izR;qr~ fo”o ds ,d egku foHkwfr FksA mudk O;fDrRo fo”o ds 

egku O;fDr;ksa es ls ,d FkkA ;gh ugh] muds O;fDrRo dh x.kuk egku~ iq:’kksa esa loksZifj dh tkrh gSA 

gekjs ns”k bfrgkl ;|fi cgqr izkphu gS] fdUrq ,sfrgkfld&dky cq) ls gh izkjEHk gksrk gSA mudh nsu 

gekjs ns”k dh v{kq..k&ef.k gS tks “kk”or fpjUru rFkk v{k; fuf/k ds leku egRoiw.kZ gSA mUgh ds egku 

,sfrgkfld mins”kksa rFkk rnuq:’k vuqxeu ds dkj.k gekjk ns”k fo”o xq: dgykrk gSA ,sls egkiq:’k dk 

thou Hkh de efgeke; ugha gSA  

 cq) ds thou lEcU/kh fofHkUu izdj.kksa dk mYys[k ^^ikfy f=fiVd** esa vusd ckj gqvk gS] ftles 

dgha dgha Lo;a cq) ds fopkj gS vkSj dgha vU; yksxksa ds eq[k ls ?kVukvksa ij izdk”k Mkyk x;k gSA 

af=fiVd ds ;s o.kZu cq) dh thouh ds izkekf.kd lzksr ekus tkrs gSA vV~BdFkkvksaa esa thouh dk mYys[k 

vf/kd gSA ;gka ewy f=fiVd dh dfe;ks ds iw.kZ djus dk iz;kl fd;k x;k gSA blfy, vV~BdFkkvksa dks 

f=fiVd dk iwjd dgk tk ldrk gSA laaLd`r rFkk xkFkk laLdr̀ esa fy[ks x;s xzUFkksaa esaa ^^cq)jfpr** miyC/k 

gksrk gS ftldh izkekf.kdrk ,sfrgkfld n`f’Vdks.k ls fuEu Lrj dh gSA1 

 ^^yfyrfoLrj** ,oa ^^egkoLrq** esa cq) dh thouh vfrjaftr nf̀’Vxr gksrh gSA blfy, vykSfdd 

rF;ksa dh vf/kdrk ds dkj.k mUgsa dHkh ,sfrgkfld egRo ugha fn;k x;k gSA mRrjkyhu ;qx esa cq) ds 

thou lEcU/kh ?kVukvksa esa dYiuk dk vkJ; fy;k x;k] ftudk lekos”k fiVd lkfgR; esaa cgqr de gSA 

ewy ^^fou;** esaa cq) dk thou pfjr rFkk fou; ds fu;eksa dk fooj.k ,d lw= es alec) gSA blds 

vk/kkj ij vk/kqfud fo)kuksa us cq) dh thouh fy[kus dk iz;kl fd;k gSA2  

 xkSre cq) vius thou&dky eaas egkiq:’k vkSj rhFkZdj ekus tkrs Fks] u fd ,d vykSfdd 

vorkj vFkok rRo] tSlk fd ckn ds HkfDr&izo.k ckS)ksaa us mUgsaa le>kA bl dkj.k tgk¡ cq) Hkxoku ds 

igys f”k’;ksa us muds mins”kksa dk laaxzg /;ku ls fd;k] muds thou lEcU/kh òRrkUr dks mUgksaaus mruk 

egRo”kkyh ugha le>kA ckn ds HkDrksa us mudh thouh dks viuh J)k vkSj fl)karksa ds vuq:i dYiuk ls 

ef.My fd;kA ifj.kke ;g gS fd cq) ds thou ds fo’k; es aizkphu vkSj ,sfrgkfld lkexzh vR;ar fojy 

gSA tks thofu;k¡ feyr gS os mRrjdkyhu rFkk J)kiz/kku gSA3 

 phuh ;kf=;ksa ds fooj.kksa esa Hkh xkSre cq) ds thou ,oa pkfjdk dk mYys[k feyrk gSA bl 

lEcU/k esa Qkfg;ku ,oa bfRlax vis{kkd`r de lwpuk,¡ nsrs gSaa vkSj foLr`r lwpuk g~osulkax ls gh izkIr 

gksrh gS buds fooj.k ls Hkh xkSre cq) dh thouh ls lEcfU/kr izk;% mUgh rF;ksa a dk Kku gksrk gS tks 

ikfy vkfn vU; lzksrksa ls Kkr gkSA ;g vo”; lR; gS fd D;ksaaafd mudsle; rd cq) dYiuk ;Fks’B 

fodflr Fkh vkSj l)eZ ds {ks= dk O;kid foLrkj gks pqdk FkkA os mu LFkkuksa ls Hkh cq) dks lEcfU/kr 

djrs gS tgka lEHkor% cq) dHkh ughaa x;s FksA muds fooj.k esa Hkh vusd tkrd vkSj ikSjkf.kd dFkkvksa dk 

lekos”k ns[kus dks feyrk gSA4 

 ikfyf=fiVd esa cq) dh lokZxh.k thouh dgha miyC/k ughaa agksrhA efT>e fudk; ds pkj lqRrksaa 

esa mudh i;sZ’k.kk dk o.kZu feyrk gSA lacksf/k dk o.kZu vusd= fudk;ksaa esaa vkSj egkoXx esa miyC/k gksrk 

gSA egkoXx esa lEcksf/k ds ckn ds dqN le; dk Øec) bfroR̀r Hkh fn;k x;k gSA ,sls gh egkifjfuCcku 

lqRrUr esaa fuokZ.k vkSj mlds dqN igys ds le; dk o.kZu feyrk gSA egki/kku lqRr esa cq) dh thouh 

dks ,d vkn”kZ lk¡ps esa dl fn;k x;k gSA5 

 yfyr foLrj eaas cq) dh thouh nh x;h gSA6 ;|fi yfyr foLrj vius orZeku :i esa egk;ku 

lw= gS] rFkkfi mlesa Li’V gh vusd Lfkyks ij izkphu lUnHkZ vof”k’V gSA frCcrh ijEijk ds cq) dh 

thouh ls lEcU/k j[kus okys dqN va”k dk jkWdfgy us vaxzsth eas vuqqokn fd;k gSA7 phuh vuqokn esa jf{kr 

                                                           
* “kks/kkFkhZ] izkphu bfrgkl iqjkrRo ,oa laLd̀fr foHkkx] efM;kgw¡ ih0 th0 dkyst] efM;kgw¡] tkSuiqjA 
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^vfHkfu’Øe.k lw=* vf/kdka”k esa egkoLrq ls esy [kkrk gSA v”o?kks’k ds cq) pfjr eas cq) dh thouh dkO; 

ds :i esa izLrqr gSA8 

 ikfy rFkk laLd`r ckS) lkfgR;ksa eas Hkxoku cq) ds tks tho pfj= miyC/k gS] muesa vf/kd 

fo’kerk ugh gSA vius J)kHkktu “kkLrk ds izfr O;Dr] lEeku&lwpd ,o peRdkfjd dqN ckrksa dks 

NksM+dj izk;% lHkh esa lekurk gSA okLro eas lcdk lzksr ,d gh gSA9 ckS) ekU;rk ds vuqlkj tks O;fDr 

cq)Ro dh izkfIr ds fy, n`<+ laadYi gksdj nl ikjferkvksa10 dks iw.kZ djrk gS] og Hkfo’; esa cq) gksrk gSA 

ikjferkvksa dks iw.kZ djus ds le; mls ^cksf/klRo* dgk tkrk gSA tkrdV~BdFkk esa xkSre cq) dh 550 

iwoZtUe lEcU/kh dFkk,¡ vk;h gqbZ gSa] ftuesa muds }kjk ikjferkvksa ds iw.kZ djus dk o.kZu gSA 

 xkSrecq) tc cksf/klRo Fks vkSj rqf’kr LoxZ esa “kkfUriwoZd thou O;rhr dj jgrs Fks] rc 

rRdkyhu Hkkjrh; lekt ds nq%[k&nkfjnz; rFkk vfLFkjrk dks ns[kdj muls =k.k ds fy, nsorkvksa us LoxZ 

esa tkdj muls izkFkZu dh& 

^^dkyks;a rs egkohj! mIiTt ekrqdqfPNraA 

lnSoda rkj;Urks cqT>Llq veraa inaaAA** 

 ¼vFkZ& gs egkohj! vc vkidk le; gks x;k gSA ek¡ ds isV esa tUe xzg.k djsa ¼vkSj½ nsorkvkas ds 

lfgr ¼lkjs lalkj dks Hkolkxj  ls½ ikj djrs gq, ve`r&in ¼fuokZ.k½ dk Kku izkIr djsaA½ 11 

 cksf/klRo us nsorkvksa dh izkFkZuk ij vuqdEikiwoZd /;ku fn;k vkSj le;] }hi] ns”k] dqy ekrk 

rFkk vk;q dk fopkj dj nsorkvksa dks vius eR;Zyksd esa mRiUu gksus dh Lohdf̀r ns nhA mUgksau fopkj 

djrs gq, ns[kk fd lkS o’kZ ls de vk; dk le; cq)ksa dh mRifRr ds fy, vuqdwy ugha gksrk vkSj u 

blls vf/kd yEch vk;q dk le; ghA tc yEch vk;q gksrh gS rks  izkf.k;ksa ds tUe] tjk vkSj eR̀;q dk 

eku ugha gksrk gSA vr% os vfuR;] nq%/k rFkk vukRe lEcU/kh cq)ksa ds mins”k dk ugh le> ikrsA ,sls gh 

de vk;q okys izkf.k;ksa esa jkx&}s’k cgqr gksrs gSA mu ij cq)ksa ds mins”k dk  izHkko ikuh ij ydhj ds 

leku “kh?kz gh u’V gks tkrk gSA vr% cksf/klRo us fu”p; fd;k fd lkS o’kZ dh vk;q okyk le; gh cq)ksa 

ds mRiUu gksus dk le; gSA12  

 }hi dk fopkj djrs gq, mUgksaus ns[kk fd lHkh cqq) tEcw}hi esa gh tUe ysrs gS vkSj og Hkh 

mlds e/;ns”k esa gh13 fou; fiVd eas e/;ns”k dh lhek bl izdkj of.kZr gS& e/;ns”k dh iwoZ fn”kk eas 

dtaxy14 uked dLCkk gS] mlds ckn cM+s lky dsou gSa vkSj fQj vkxs lhekUr ¼izR;Ur½ ns”kA iwoZ&nf{k.k 

eas lyhyorh15 uked unh gS] mlds vkxs lhekUr ns”kA nf{k.k fn”kk esa lsrdf..kd16 uked dLck gS] 

mlds ckn lhekUr ns”kA if”pe esa Fkw.k17 uked czkg~e.k xzke gS] mlds ckn lhekUr ns”kA mRrj fn”kk esa 

Å”khj/ot18 uked ioZr gS] mlds ckn lhekUr ns”kA19 blh izns”k esa cq)] izR;sd cq) izFke vxzJkod] 

egkJod] vLlh egkJkod] pØorh jktk rFkk nwljs egkizrkih {kf=;] czkã.k vkSj oS”; iSnk gksrs gSaaa vkSj 

ogh ;g dfiyoLrq uked uxj gSA eq>s oghaa tUe ysuk gSA  

 dqy dk fopkj djrs gq, mUgksaus ns[kk fd vktdy {kf=; dqy yksdekU; gSA blhfy, mlh dqy 

esa tUe yw¡xkA “kq}ks/ku uked jktk esjk firk gksxkA ekrk dk fopkj djrs gqq, mUgksaus ns[kk fd cq)ksa dh 

ekrk papy vkSj “kjkch ugha gksrh] og nh?kZdky ls ikjferk,¡ iw.kZ djus okyh vkSj tUe ls gh v[k.M 

iap”khy dk ikyu djus okyh gksrh gS vkSj ;g egkek;k uked nsoh ,slh gh gSA ;g esjh ekrk gksxh] 

fdUrq mudh vk;q dk fopkj djrs gq, mUgksaus ns[kk fd nl eghus lkr fnu dh gh mudh vk;q gSA 20 

ckS) /keZ ds vkfoHkkZo dh izkjfEHkd fLFkfr& 

 Hkxoku cq) ds vkfoHkkZo ds iwoZ Hkkjrh; lekt dh lqO;ofLFkr ijEijk ,oa n`+<+ cU/ku f”kfFky gks 

x;s FksA oSfnd dky dh vkJe&O;oLFkk /khjs&/khjs Lora= gks x;h Fkh vkSj mlesa ifjorZu vk x;k FkkA 

/kkfeZd vuq’Bkuksa us :f<+;ksa dk LFkku ys fy;k FkkA ;K dk vk;kstu fgalkRed gks x;k FkkA ;|fi oSfnd 

dky esa ^;K fgalk&jfgr gksrs FksA lqRrfuikr ds czkEg.k/kfEe;lqRr esa mlh izkphu O;oLFkk dh vksj bafxr 

djrs gq, dgk x;k gS& ^^iqjkus czkEg.kksa dh p;kZ ds vuqlkj pyus okys czkEg.k bl le; ugha fn[kk;h nsrs 

21 ;K ds mifLFkr gksus ij os xkSoksa dk o/k ugha djrs FksA22 muds deZdk.M dh fof/k ls turk dk eu 

Åc lk x;k Fkk vkSj og vc vk/;kfRed fpUru dh vksj vxzlj gks jgh FkhA oSfnd nsorkvksa dh vis{kk 

bZ”oj] vkRek] eqfDr vkfn dh ppkZ;as gqvk djrh FkhA ml le; mRrj Hkkjrh; lekt esa czkã.k] {kf=;] 

oS”;] “kqnz& ;s pkjks o.kZ Fks] fdUrq budh tkfr;k¡ ugha FkhA dgha&dgh vkSj dHkh&dHkh gh O;olk; ds 
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vuqlkj uhp&Å¡p dh Hkkouk] ǹf’Vxr gksrh Fkh] fdUrq tkfr&ikfr ;k NqvkNwr dh Hkkouk tSlh fd ckn esa 

mRiUu gqbZ] ml le; ugha FkhA o.kZ Hkh deZiz/kku gh Fks] fdUrq muesa /khjs&/khjs tUetkr Js’Brk ,oa ghurk 

dh Hkkouk ?kj djrh tk jgh Fkh] ftldk fd ihNs rFkkxr dks fojks/k djuk iMk Fkk vkSj dguk iM+k Fkk 

fd ^^O;fDr deZ ls gh uhp&Å¡p gksrk gS] tUe ls ughaA23 

 Hkkjro’kZZ dk ;g iq.;e; izns”k lnk ls izd̀fr&unh dk je.kh; jaxLFky cuk gqvk gSA izdf̀r nsoh 

us vius djdeyksa ls ltkdj “kksHkk dk vkxkj cuk;k gSA Hkkjr dk ckg~;k:i vfr”k; vfHkjke gSA mldk 

vH;Urj :i mlls Hkh vf/kd lqpk: vkSj lqUnj gSA ;gk¡ lH;rk vkSj laLd`fr dk mn; gqvkA /keZ rFkk 

n”kZu dk tUe gqvkA ml le; lekt dbZ Jsf.k;ksa esa foHkDr Fkk] ftuesa jktU;] izHkqoxZ] of.kd~] d̀’kd] 

iwtd vkfn izeq[k Fks] jktU; vkSj izHkqoxZ “kklu&O;oLFkk lEgkyrk FkkA ml le; jktra= ,oa x.kra= 

iz.kkfy;ksa esa mRrj Hkkjr dk jktuSfrd foHkktu FkkA ex/k] dks”ky] vax] oTth] eYy] “kwjlsu] oRl vofUr 

vkfn “kklu dh bdkb;k¡ Fkh tks lksyg egktuinksa 24 esa “kkfey FkhA  

 Hkxoku cq) ds vkfoHkkZo ds iwoZ mRrj Hkkjr dh /kkfeZd ,oa nk”kZfud fLFkfr tfVy gks x;h FkhA 

ukuk izdkj ds erokn QSys gq, FksA deZdk.M ,oa vU/kfo”okl esa iM+h gqbZ turk /kkfeZd ,oa nk”kZfud Kku 

dh ppkZZ gksrh Fkh rks nwljh vksj ;K] gkse] cfy] es/k vkfn deZdk.M dk cksyckyk FkkA fujhg&i”kqvksa dh 

fcy ;Kksa esa iq.; dh vfHkyk’kk ls yksx djrs Fks] ftuesa HksM] cdjs] xk;] HkSal vkSj lk¡M ds vfrfjDr v”o] 

xt vkSj uj&cfy dk izpyu FkkA n”kZu dh LokHkkfod tfVyrkvksa ls tu&thou cksf>y FkkA ml le; 

lEiw.kZ Hkkjr esa N% izzeq[k /kekZpk;Z vius&vius /keZ rFkk n”kZu ds izpkj esa layXu FksA ftuds uke gSa& ¼1½ 

iwj.k dLli ¼iw.kZ dk”;i½ ¼2½ eD[kfy xkslky ¼eLdjh xks”kky½ ¼3½ vftr dsl dEcfy ¼vftr ds”k 

dEcfy½ ¼4½ idq/kdPpk;u ¼izzØq/kdkR;k;u½] ¼5½ fux.B ukFkiqRr ¼fuxzUFk Kkr̀iq=½] ¼6½ lat; osyfV~BiRr 

¼lat; osyf’B iq=½25 bUgsa rhFkZdj dgk tkrk FkkA  

 fdlh Hkh rF; dks O;fDrxr ijh{k.k ds ckn gh Lohdkj fd;k tkuk pkfg;s] ijEijkxr izek.k ds 

vk/kkj ij ughaA cq) osnksa dks bZZ”ojh; Kku u ekuus dk lh/kk vFkZ Fkk oSfnd deZdk.Mksa vkSj ;Kksa dks 

vLohdkj djukA cq) us lkoZHkkSe bZ”oj dh vo/kkj.kk dk Hkh [k.Mu fd;k gSA26 muds vuqlkj bZ”oj uke 

dh dksbZ oLrq ugha gS tks bl yksd dk l`f’VdrkZ gks] bl yksd dk lapkyd gksA lHkh lRo vius dekasZ ls 

bl yksd esa yUe ysrs gSa vkSj vius d`r deksaZ dk vPNk cqjk Hkksxrs gSA cq) us tUe vk/kkfjr tkfr izFkk 

dk Hkh ?kksj fojks/k fd;kA muds vuqlkj tUe ls dksbZ czkEg.k ;k vczkEg.k ugha gksrk gSA vr% deZ ds 

vk/kkj ij gh tkfr dk fu/kkZj.k gksuk pkfg,A27 bl idkj rRdkyhu Hkkjrh; lekt dh lkekftd 

ekU;rk,¡ rFkk thou&iz.kkyh ds vusd rRo dsoy :f<+ cudj jg x;s Fks tks lkekftd fodkl ds fy, 

ftu O;fDr;ksa us iz;kl fd;k muesa xkSre cq) dk lcls fof”k’V LFkku gSA xkSre cq) us vR;Ur rkfdZd 

<ax ls rn~;qxhu lekt esa O;kIr lkekftd :f<+;ksa ij izgkj fd;kA lEiw.kZ ekuork ds dY;k.k dh ǹf’V 

ls Hkh cq) ds fopkj vR;Ur LFkk;h fl) gq,A ,0 ,y0 ck”ke ds “kCnks eas & ^lkekU; :i ls lalkj ij 

muds ej.kksijkUrh; izHkkoksa ds vk/kkj ij gh mldh izfr’Bk dk fu.kZ; fd;k tk, rks fu”p; gh Hkkjr esa 

tUe ysus okyk og ¼cq)½ egkure O;fDr FkkA28  

 ckS) /keZ fo”o ds eguh; /keksaZ esa vU;re gSA Hkxoku cq) blh Hkkjr&Hkwfe esa vorh.kZ gq, FksA os 

lalkj dh fnO; foHkwfr FksA egkefge”kkyh xq.kksa ls os foHkwf’kr FksA mUgksaus le; dh ifjfLFkfr ds vuq:i 

ftl /keZ dk pØ izorZu fd;k] og bruk ltho] bruk O;kogkfjd rFkk bruk eaxye; Fkk fd vkt <kbZ 

gtkj o’kksZaa ds vuUrj Hkh mldk izHkko ekuo lekt ij U;wu ugh gqvk gSA ,f”k;k ds dsoy ,d NksVs 

if”peh Hkkx dks NksM+dj bl foLr`r Hkw[k.M ij bldh izHkqrk vrqyuh; gSA cq)&/keZ us djksM+ksa izkf.k;ksa 

dk eaxy lk/ku fd;k gS vkSj vkt Hkh og muds vkR;fUrd dY;k.k dh lk/kuk esa yxk gqvk gSA ik”pkr~ 

txr~ ds fpUrk”khy O;fDr;ksa ij bl /keZ rFkk n”kZu dk egRoiw.kZ izHkko iwoZdky esa iM+k gS vk Sj vkt Hkh 

iM+ jgk gSA29  

Hkxoku cq) dh f”k{kk,¡&     

 Hkxoku cq) ds le; lkekftd fLFkfr bruh fcxM x;h Fkh fd dksbZ deZQy ,oa iqutZUe vkfn 

dks u ekudj dkelq[k esa yhu FkkA dksbZ dfBu riL;k ls eqfDr ekudj vius dks d’V nsus esa yxk gqvk 

FkkA Hkxoku cq) us Lo;a nks vaarksaa dk vuqHko vius cq)Ro dky ds iwoZ fd;k FkkA ikfy lkfgR; esa of.kZr 

gS fd jktk “kq)ksnu us iwjk iz;kl fd;k Fkk fd fl)kFkZ lkalkfjd vklfDr;ksa esa yxs jgsa ~ysfdu mUgksaus 
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dke Hkksxksa dk miHkksx djds mlesa dksbZ fpj lq[k dk vuqHko ugha fd;kA mudh vfuR;rk le>dj mUgsa 

R;kx fn;kA blds i”pkr~ riL;k esa Hkh mUgksaus bruh dBksj riL;k dh fd mud “kjhj dk vfLFkiatj 

ek= “ks’k jg x;k Fkk vkSj mlesa Hkh ykHk u ns[kdj cksf/k dh vksj mUeq[k gq,A30  

 cq) ,sls vk/;kfRed Kku dk mins”k nsuk pkgrs Fks ~ ftlls okluk dk {k; gksA dsoy ckSf)d 

foykl dh rjQ os rVLFk FksA mUgksusa thou dks ~ tSlk Hkh ;g gS ~ oSlk ekudj O;ogkfjd nf̀’V ls bldh 

leL;k dh [kkst dhA mUgksaus ns[kk fd gj vkneh nq%[kh gSAa bldk dkj.k tkuus gsrq fd;s x;s iz;Ruksa ds 

QyLo:i os bl fu’d’kZ ij igq¡ps fd bPNk dk og fod̀r :i ~ ftls r`’.kk dgk x;k gS] gh lkjs nq%[kksa 

dk ewy gSA lkFkk gh cq) dks bldk cks/k Hkh gks x;k Fkk fd bl r`’.kk ij fu;U=.k fd;k tk ldrk gSA31 

bl izdkj thou es nq%[k dh vifjgk;Zrk ls muds /keZ dk izkjEHk gksrk gSA nq%[k dh izòfRr le>dj 

mlds fuof̀Rr gsrq iz;Ru”khy gksuk gh cq) dh f”k{kkvksa dk ewy mn~ns”; gSA  

pkj vk;Z lR;& 

 rFkkxr us _f’kiru e`xnk; esa ftl /keZ dk loZizFke izopu fd;k] ftls /keZpØ izorZu dgrs 

gSa] og pkj vk;Z lR;ksa dk gh mins”k FkkA 

izFke vk;Z lR; ¼nq%[k½& 

 ;g lalkj Hko&Tokyk ls iznhIr Hkou ds leku gS] ijUrq e`<+ tu bl Lo:i dks u tkudj gh 

rjg&rjg ds Hkksx&foykl dh lkekxzh ,d= djrs gSa ijUrq blls D;k gksrk gS\ ns[krs&ns[krs ckyw dh 

Hkhr ds leku fo”kky lkS[; dk izklkn ìFoh ij ykSVus yxrk gS] mlds d.k&d.k fNUu&fHkUu gksdj 

fc[kj tkrs gSA ifjJe rFkk iz;kl ls rS;kj dh x;h Hkksx& lkexzh lq[k u nq%[k gh iSnk djrh gSA vr% 

bl lalkj eas izFke lR; nq%[k gh izrhr gksrk gS] lk/kkj.k tu bls izfrfnu vuqHko djrs gSa] ijUrq mlls 

mf}Xu ugha gksrsA lk/kkj.k ?kVuk le>dj mlds vkx viuk flj >qdk nsrs gSA egkRek cq) dk vuqHko 

furkUr lPpk gS& mudk m}s”k okLrfod gSA egf’kZ irkaatfy us Li’V dgk gS fd nq%[keso loZ foosfdu% 

¼;ksx lw= 2@15½ foosdh iq:’k dh nf̀’V esa ;g lexz lalkj gh n`%[k gSA c`) dh Hkh ;gh ǹf’V FkhA32        

f}rh; vk;Z lR; ¼nq%[k dk leqnk;½& 

 leqnk; “kCn dk vFkZ mRifRr gSA nq%[k dh mRifRr dks gh nq%[k leqn; dgk tkrk gSA ;g 

mRifRr r`’.kk ds dkj.k gksrh gSA pkg vkSj dkeuk dk gh uke r`’.kk gSA ftl&ftl ;ksfu esa izk.kh mRiUu 

gksrs gSa] ogh&ogha r`’.kk ds dkj.k vkuUn dk vuqHko djrs gS vkSj ogk¡ ls ejuk ugha pkgrs gSA r`’.kk gh 

mUgsaa Q¡lk;s jgrh gSA ;g r`’.kk rhu izdkj dh gksrh gS& ¼1½ dke&r`’.kk] ¼2½ Hko&r̀’.kk] ¼3½ 

foHko&r̀’.kkA33 

1- dke r`’.kk& tks r`’.kk ukuk izdkj ds fo’k;ksa dh dkeuk djrh gSA 

2- Hko r`’.kk& Hko&lalkj ;k tUeA bl lalkj dh lRrk cuk;s j[kus okyh r`’.kkA bl lalkj dh 

fLFkfr ds dkj.k gehaa gSA gekjh r`’.kk gh bl lalkj dks mRiUu fd;s gq, gSaA lalkj ds jgus ij 

gh gekjh lq[k okluk pfjrkFkZ gksrh gSA vr% bl izdkj dh r̀’.kk Hkh r`’.kk dk gh ,d izdkj gSA 

3- foHko r`’.kk& ^foHko* dk vFkZ gS mPNsn] lalkj dk uk”kA lalkj ds uk”k dh bPNk mlh izdkj 

nq%[k mRiUu djrh gS] ftl izdkj mlds “kk”or~ gksus dh vfHkyk’kkA tks yksx lalkj dks uk”koku~ 

le>rs gS] os pkokZd iUFk ifFkd cudj _.k ysdj Hkh ?k`r ihrs gSaA thou dks lq[ke; cukuk gh 

mudk mn~ns”; gksrk gSA os blls ls rfud Hkh fopfyr ugha gksrs fd mUgsa _.k pqdkuk iM+sxkA 

tc ;g nsg HkLe dh <sj cu tkrh gS] rc dkSu fdls _.k pqdkus vkrk gS\ laalkj ds vPNsnokn 

dk ;gh pje volku gSA34 bl vk;Z lR; dh i’̀BHkwfe esa cq) dk gsrq&izR;; lEcU/kh og rF; 

fNik gS ftldh O;k[;k mUgksus izrhR;&leqRikn uked fl)kUr eas dh gSA35 bls }kn”k&funku 

Hkh dgrs gSaA izrhR;&leqRikn ds vUrxZr of.kZr }kn”k funku bl izdkj gS& vfo|k] laLdkj] 

foKku] uke:i] ‘kMk;ru] Li”kZ] osnuk] r`’.kk] miknku] Hko tkfr ,oa tjk&ej.kA  

r`rh; vk;Z lR; ¼nq%[k fujks/k½& 

 fujks/k dk vFkZ gS :d tkuk] cUn gks tkuk vFkok u’V gks tkukA mlh r̀’.kk ls lEiw.kZ :i ls 

eqfDr ik tkuk vFkkZr~ ml r`’.kk dk uk”k gks tkuk gh nq%[k fujks/k vk;ZlR; gSA fo”kqf)ekxZ esa dgk x;k 

gS& ijekFkZ ls nq%[k fujks/k vk;ZlR; fuokZ.k dgk tkrk gSA pw¡fd mls ikdj r`’.kk mn; gksrh gS vkSj 

fu:) gks tkrh gS] blfy, fojkx vkSj fujks/k dgk tkrk gSA36  
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prqFkZ vk;Z lR; ¼nq%[k fujks/k ekxZ½& 

 ;|fi r`rh; vk;Z lR; ls ;g fo”okl rks gksrk gS fd nq%[k fujks/k ekxZ gS Hkh ;k ughA prqFkZ 

vk;Z lR; dh f”k{kk nsdj cq) us ;g fuf”pr dj fn;k fd lalkj esa nq%[kksa dk vUr ,d fo”ks’k ekxZ dk 

vuqlj.k djds fd;k tk ldrk gSA ;g ekxZ ckS) /keZ esa v’Vkafxd ekxZ ds uke ls fo[;kr gSA prqFkZ 

vk;Z lR; ds lEcU/k eas la;qDr fudk; esa dgk x;k gS fd& ;g nq%[k fujks/k ekxZ lEcU/kh vk;Z lR; gS] 

;g v’Vkafxd ekxZ gS vFkkZr~ lE;d~ nf̀’V] lE;d~&ladYi] lE;d~&okd~] lE;d~ dekZUr] lE;d~ vktho] 

lE;d~&O;k;ke~] lE;d~ Le`fr rFkk lE;d~ lekf/k gSA37  

fu’d’kZ& 

Hkxoku cq) dh f”k{kk dh igyh fo”ks’krk Fkh fd eu dks lHkh phtksa dk dsUnz fcUnq Lohdkj fd; x;k 

Fkk blfy, lcls eq[; ckr eu dh lk/kuk gSA nwljh fo”ks’krk ;g Fkh fd eu gh lc Hkykb;ksa ,oa 

cqjkb;ksa dk L=ksr gS tks gekjs Hkhrj mRiUu gksrh gS vkSj ftudk gesa ckgj ls f”kdkj gksuk iM+rk gSA 

blfy, vius fpRr dks fueZy cuk;s j[kuk gh /keZ dk lkj gSA rhljh fo”ks’krk gS lHkh iki deksaZ ls 

fojfrA pkSFkh fo”ks’krk gS&/keZ /kkfeZd xzUFkksa ds ikB esa ugha gS cfYd /kkfeZd thou fcrkus esa gSA 

cq) dh leLr f”k{kkvksa dk vkjEHk LrEHk izrhR;leqRikn gSA izrhR;leqRikn gh cq) ds mins”kksa 

dk lkj gSA ;g f}rh; rFkk r`rh; vk;Z lR;ksa esa fufgr gS tks nq%[k dk dkj.k rFkk mlds fujks/k dks 

crkrs gSA nq%[k lalkj gS rFkk nq%[k fujks/k fuokZ.k gSA nksuksa ,d gh lRrk ds igyw gSA lkis{koknh nf̀’V ls 

fopkj djus ij izrhR;leqRikn lalkj gS rFkk okLfodrk dh n`f’V ls fopkj djus ij ;gh fuokZ.k gSA 

izrhR;leqRikn gesa crkrk gS fd HkkSfrd txr esa lc dqN lkis{;] ijfuHkZj rFkk tjk&ej.k ds v/khu gksus 

ds dkj.k vfuR; gSA lalkj dh izR;sd oLrq lkis{; gksus ds dkj.k u rks iw.kZ :i ls lR; gS vkSj u gh 

iw.kZ vlR; blfy, ugha gS fd bldk vfLrRo fn[kkbZ nsrk gSA bl izdkj lHkh n`”;eku oLrq,¡ 

okLrfodrk rFkk “kwU;rk ds chp eas fLFkr gSaA bl izdkj cq) vius er dks e/;e ekxZ dgrs gSA ;g nksuksa 

vfroknh fopkj/kkjkvksa “kk”orokn rFkk mPNsnokn dk fu’ks/k djrk gSA cq) dk e/;e ekxZ vjLrw ds 

Lof.kZe ekxZ ds leku gSA mUgksaus vfr”k; vklfDr rFkk dk;kDys”k nksuksa dk fojks/k fd;kA vius izFke 

mins”k esa mUgksaus fHk{kqvksa dks lEcksf/kr djrs gq, dgk Fkk&lalkj esa nks vfr;k¡ gSaA buls /kkfeZd O;fDr dks 

cpuk pkfg,A rFkkxr us bu nksuksa ls ijs gksdj ek/;e ekxZ dh [kkst dh gS tks us= rFkk efLr’d dks 

izdkf”kr djrk gS rFkk “kkfUr] Kku] lEcksf/k] fuokZ.k dh vksj ys tkrk gSA 

lUnHkZ&  

1. vo/ks”k flag] phuh ;kf=;ksa ds ;k=k fooj.k es izfrfcfEcr ckS) /keZ dk ,d v/;;u] ì’Bla0&57  

2. ogh i`’B&57] jkWdfgy] fn ykbQ vkWQ cq)( bZZ0 ts0 Vkel] nh ykbQ vkWQ cq) ,st yhts.M ,.M fgLVh 

blesaa cq) thouh ys[ku dk lfoLrkj ,oa vR;Ur izekf.kd iz;kl gS( xksfoUn pUnz ik.MsU;] LVMht bu fn 

vksfjftUl vkWQ cqf)Te vkSj ckS) /keZ ds fodkl dk bfrgkl] vkSYMsu  oxZ] cq)% fgt ykbQ MkfDVUl 

,.M vkMZj] vkfn xzUFkksa esa cq) dh thou lqjf{kr gSA 

3. ik.Ms; xksfoUnpUnz] ckS) /keZ ds fodkl dk bfrgkl] ì’B&40  

4. vo/ks”k flag] phuh ;kf=;ksa ds ;k=k fooj.k esa izfrfcfEcr ckS) /keZ dk ,d v/;;u i’̀B&58  

5. ik.Ms; xksfoUnpUnz] iwoZ fefnZ’V] i`’B 40&41  

6. yfyrfoLrj] jktsUnz yky fe= }kjk lEikfnr ¼dydRrk] 1877½ ysQeku }kjk ifj’kjiwoZd lEikfnr ¼gky] 

1902] 1908½ ih0,p0 }kjk la0 ¼fefFkyk] 1958½ 

7. ik.Ms; xksfoUn pUnz] iwoZ fufnZ’V] i`’B 40] MCY;w MCY;w “kdfgy] fn ykbQ vkQ cq) ¼dSxu ikWy½  

8. ogh ì’B 41] cq)pfjr] bZ0ch0 dkWosy }kjk lEikfnr ¼vkDlQksMZ] 1893½ 

9. ekyfodk] fo|korh] fgUnh lUr lkfgR; ij ckS) /keZ dk izHkko] i`’B&9 

10. dkSlY;k;] vkuUn] tkrd fgUnh] i`’B 27&33 ¼nl ikjferk,¡ ;s gS& nku] “khy] uS’ØE;] izKk] oh;Z] lR;] 

“kkfUr] vf/k’Bku] eS=h vkSj mis{kk½  

11. Jh ukjk;.k JhokLro] Hkkjr eas ckS)&fudk;ksa dk bfrgkl] ì’B&2 

12. Jh ukjk;.k JhokLro] Hkkjr eas ckS)&fudk;ksa dk bfrgkl] ì’B&3 ¼tkrd izFke [k.M& i`’B 63&64½ 

13. Jh ukjk;.k JhokLro] Hkkjr eas ckS)&fudk;ksa dk bfrgkl] ì’B&3 ¼tkrd izFke [k.M& i`’B 63&64½ 

14. ogh ¼orZeku ddtksy] ftyk laFkky&ijxuk fcgkj½  



64   egkRek cq) dk nk”kZfud fparu 

15. oghaa ¼orZeku flybZ unh½  

16. ogh ¼gtkjh ckx ftys esa dksbZ LFkku½  

17. ogh ¼Fkkus”oj] ftyk&djuky] gfj;k.kk½  

18. ogh ¼gfj}kj ds ikl dk ioZr Hkkx½   

19. ogh ¼fou;fiVd] egkoXx] 5] 3] 2 rFkk tkrd ì’B&64 vkSj cq)p;kZ i`’B&1½   

20. ogh ¼tkrd funku dFkk½  

21. lqRrfuikr] fHk{kq /keZjRu }kjk fgUnh eas vuwfnr] izFke laLdj.k] i`’B& 57  

22. ogh] xkFkk ì0 la[;k& 12  

23. ogh] xkFkk 21] i`’B&26  

24. lksyg tuin ;s Fks&dk”kh] dks”ky] vax] ex/k] ofTt] eYy] psfn] oRl] dq:] iapky eRL;] “kwjlsu] v”od] 

vofUr] xU/kkj vkSj dEckst&la;qDr fudk; Hkwfedk] ì’B&1  

25. nh?kfudk; 1] 2] ì’B& 19&20  

26. lkadR̀;k;u jkgqy] ckS) n”kZu i’̀B&2   

27. cq) izdk”k] Hkkjrh; /keZ vkSj laLdf̀r] ì’B& 44  

28. ck”ke] ,0,y0] vn~Hkqr Hkkjr] i`’B& 215  

29. mik/;k;] cynso] ckS)&n”kZu&ehekalk] ì’B&3  

30. feJk olqU/kjk] Hkxoku cq) vkSj fgUnh dkO;] i`’B la0&10&11 

31. cq) izdk”k] Hkkjrh; /keZ vkSj laLdf̀r] ì’B& 41  

32. mik/;k;] cynso] iwoZ fufnZ’V] i`’B&48 

33. ekyfodk] fo|korh] fgUnh lUr&lkfgR; ij ckS) /keZ dk izHkko] ì’B&35&36  

34. mik/;k;] cynso] iwoZ fufnZ’V] i`’B&49  

35. mik/;k;] Hkjr flag&ckS) n”kZu vkSj vU; Hkkjrh; n”kZu] ì’B 374 vkSj vkxs   

36. fo”kqf} ekxZ] Hkkx 2] i`’B& 119  

37. mik/;k;] cynso] iwoZ fufnZ’V] i`’B&1 vkSj vkxs 
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Hkkjr esa uxjh; fodkl ls lEcfU/kr eqn~ns 

MkW- lquhy dqekj ;kno* 

LorU=rk izkfIr ds Ik”pkr~ vkS|ksxhdj.k ,oa uxjhdj.k dh izfØ;k,a rhoz gqbZ gSA 2001 dh 

tux.kuk ds vuqlkj uxjh; tula[;k dk izfr”kr 22-78 gks x;k gSA fiNys 56 o’kksZa esa uxjh; tula[;k 

dkQh c<+h gSA orZeku es auxjh; tula[;k 28 djksM+ ls vf/kd gks pqdh gSA Hkkjr esa ftl rhoz xfr ls 

tula[;k c<+h gS ml xfr ls ;gka uxjh; fodkl ugha gks ik;kA fiNys dqN o’kksZa esa uxjh; tula[;k dh 

c<+ksRrjh ds vuqikr esa uxjksa esa os lc vko”;d lqfo/kk,a ge ugha tqVk ik;s gS tks vPNs uxjh; thou ds 

ewyHkwr vko”;drk,a gSaA Hkkstu] oL= rFkk vkokl ;k fuoklA euq’; vkSj vU; leLr izkf.k;ksa dks viuk 

thou pykus ds fy, Hkkstu dh vfuok;Zr% vko”;drk iM+rh gSA mls ekSle ds vuq:Ik vius “kjhj dks 

<dus ds fy, oL=ksa dh vko”;drk Hkh iM+rh gS] vkokl dh vko”;drk jgrh gSA fdlh le; euq’; 

xqQkvksa o dUnjkvksa esa jgrk FkkA dUn&ewy] Qy [kkdj vkSj Ik”kqvksa dk f”kdkj djds viuh Hkkstu 

lEcU/kh vko”;drkvksa dh iwfrZ djrk FkkA /khjs&/khjs og [ksrh djus yxk] Qlysa mxkus yxk] oL= cukus 

yxk] feV~Vh]iRFkj] ydM+h] yksgk] lhes.V] vkfn ls edku cukus yxkA vkt euq’; esa Kku vkSj foKku ds 

{ks= esa dkQh izxfr dh gSA vc og ydM+h] yksgs ds NksVs&eksVs vkStkjksa ls vko”;d oLrqvksa dk mRiknu 

ugha djrk gS cfYd cM+s&cM+s dy dkj[kkuksa esa oLrq,a fufeZr djrk gSaA 

m|ksx&/kU/kksa ds iuius ls le; ds lkFk&lkFk vusd uxjksa dk fodkl gqvkA uxj O;kikj ds dsUnz 

cu x;sA jkstxkj dh ryk”k esa yksx xkaoksa ls uxjksa dh vksj izLFkku djus yxsA Hkwfe ij tula[;k dk 

ncko c<+rk x;kA bl c<+rs ncko esa Hkh dqN yksxksa dks uxjksa dh vksj <dsy fn;kA uxjksa esa f”k{kk 

lEcU/kh lqfo/kk,a Hkh izpqj ek=k esa ik;h tkrh gSaA ogka fpfdRlk lEcU/kh lqfo/kk,a Hkh miyC/k gSaA uxj esa 

rM+d&HkM+d vkSj euksjatu ds lk/ku dh dkQh ek=k esa miyC/k gSaA ;gka nzqrxkeh vkokxeu ds lk/ku Hkh 

ik;s tkrs gSaA uxjksa dk viuk ,d vkd’kZ.k gSa tks yksxks a dks viuh vksj [khaprk gSaA uxjksa dk jktuhfrd 

egRo Hkh de ugha gSaA ;s lHkh dkj.k yksxksa dks uxjksa dh vksj c<+us ds fy, izsfjr djrs gSaA tks uxj 

lhfer tula[;k dks /;ku esa j[kdj clk;s x;s] vkt mudh tula[;k fu/kkZfjr tula[;k ls dbZ xquk 

vf/kd gks x;h gSaA ,slh fLFkfr esa dbZ uxj vusd leL;kvksa ds x<+ cu pqds gSaA vkt uxjksa esa bruh 

HkhM+&HkkM+ ik;h tkrh gSa fd lM++dksa ij pyuk Hkh dfBu gks x;k gSA jgus ds edkuksa dh ogka bruh deh 

gks x;h gSA fd dbZ yksxksa dks ck/; gksdj >qXxh&>ksifM+;ksa ;k xUnh cfLr;ksa esa jguk iM+rk gSA uxjksa esa 

vkt vko”;d lqfo/kkvksa dk vHkko fn[kykbZ iM+rk gSA pkjksa vksj “kksjxqy vkSj iznw’k.k gh ns[kus dks feyrk 

gS yksx vLokLF;dj ifjfLFkfr;ksa esa viuk thou th jgs gSaA uxj esa dqN lk/ku lEiUu yksxksa dks gh 

uxjh; thou dh lq[k&lqfo/kkvksa dk vkuUn ys jgsa gSaA “ks’k vf/kdka”k uxjoklh buls oafpr gSA ;fn 

fdlh cM+s uxj ;k egkuxj dk lq{e voyksdu u fd;k tk,a rks Kkr gksxk fd ogka uxjh; tula[;k ds 

dkQh cM+s Hkkxs dks ifjfLFkfr;ksa ls ck/; gksdj ukjdh; thou thuk iM+ jgk gSA euq’; uxj es a vPNk 

thou thus dh vkdka{kk ysdj vkrk gSA ysfdu vf/kdka”k yksxksa dh vkdka{kk dh iwfrZ ugha gks ikrhA blds 

fy, vkf[kj dkSu mRrjnk;h gSA bl iz”u ij xEHkhjrk ls fopkj djus dh vko”;drk gSA 

izeq[k eqn~ns& uxjh; fodkl ls lEcfU/kr izeq[k eqn~ns bl izdkj gSa& 

 vkokl dh leL;k 

 fu/kZurk dh leL;k 

 cM+s m|ksxksa rFkk dqVhj ,oa y?kq m|ksxksa dk fodkl  

 csdkjh 

 ;krk;kr dh leL;k 

 dwM+k&dpjk ,d xEHkhj leL;k 

 vfrØe.k ,d izeq[k leL;k 

                                                           
* vflLVsUV izksQslj] S. T. D. College, Rehala, Palamu, Jharkhand 
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 ikfdZax dh leL;k 

 lkoZtfud LFkkuksa rFkk ikdksZa dh ns[kHkky 

 fu/kZuksa ds fy, “kgjh cqfu;knh lqfo/kk,a  

 Ik;kZoj.k dh j{kk djuk 

 xUnh cfLr;ksa dks gVkus dh leL;k 

uxj fodkl gsrq iz;kl& uxjksa esa vkokl vkSj xUnh cfLr;ksa dh leL;k gS& 

 bl leL;k dks dsUnh; ljdkj us gy djus dk iz;kl fd;k gSA vkokl lqfo/kkvksa dh miyC/krk 

c<+kus gsrq ljdkj us izfro’kZ 20 yk[k vafrfjDr edkuksa ds fuekZ.k dk y{; j[kk gSA ljdkj dh 

uhfr dk eq[; lkj ;gh gS fd vkokl vkSj cqfu;knh lqfo/kkvksa ls tqM+h leL;kvksa ds lek/kku esa 

ljdkjh vkSj futh Hkkxhnkjh etcwr dh tk;A ljdkj ds jk’Vªh; ;kstuk esa lHkh dks vkokl dks 

izkFkfedrk dk fo’k; ekuk x;k gSA vkSj bl Øe esa detksj oxksZa dh vko”;drkvksa ij fo”ks’k 

/;ku fn;k x;k gSA izfro’kZ 20 yk[k edkuksa es als 7 yk[k “kgjh {ks=ksa esa vkSj 13 yk[k xzkeh.k 

{ks=ksa esa cuk;s tk;saxsA 

 o’kZ 2000&2001 ds nkSjku gqMdks us vkokl rFkk “kgjh ewyHkwr lqfo/kkvksa dh ;kstukvksa ds fy, 

7912-73 djksM+ :Ik, ds _.k eatwj fd;sAA ns”k ds fofHkUu Hkkxksa esa gqMdks us vizSy 1990 ls vc 

rd 106 jSu clsjk ;ktukvksa dks eatwjh nh gS ftlesas QqVIkFk ij jgus okys 5 yk[k ls vf/kd 

yksxksa dks ykHk feyk gSA 

 uxjh; {ks=ksa esa “kq’d “kkSpky;ksa dks de ykxr okys cgkÅ “kkSpky; esa cnydj rFkk “kkSpky;ksa 

dh ubZ bdkb;ksa dk fuekZ.k dj eSyk gkssus dh izFkk dks iwjh rjg lekIr djus dk iz;kl fd;k 

x;k gSaA 

Lkzksr %&  

 www.google.com 
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çkphu Hkkjr esa nkl&çFkk dk fo'ys"k.k 

MkW- jtuhdkar jk;* 

eq[; 'kCnkoyh& nkl] nL;q] egkHkkjr] euq] mipkjd] ifjpkfjdk] mipkfjdk] ;qukuh ;k=hA 

 Hkkjr esa nkl çFkk dk çpyu çkxSfrgkfld dky ls gh jgk gSA lSUèko lH;rk esa Hkh nklksa dk 

vfLrRo FkkA eksgutksnM+ks ds cM+s&cM+s Hkouksa esa NksVs dejksa dk fuekZ.k bl ckr dh vksj bafxr djrk gS 

fd buesa lsod ;k nkl jgrs jgs gksxsaA1 eksgutksnM+ks dh [kqnk;h ls çkIr ,d gh drkj esa cus gq, vkoklksa 

dh nks iafä;k¡ ns[kh tk ldrh gSaA2 _Xosn ls ^nklksa* ds fo"k; esa Li"V vkSj foLr`r fooj.k feyus çkjEHk 

gks tkrs gSaA oLrqr% vuk;ksZa dks ^nkl* ^nL;q* ;k vlqj dgk x;k gSA nkl dgs tkus okys vuk;Z vk;ksZa ls 

iw.kZr% foyx FksA mUgsa ^vdeZ.;* ¼oSfnd deZdk.M ls 'kwU;½] ^vnso;q*] ^vczãu*] ^v;Tou*] ^vczr*] 

^vU;ozr*] ^nsoih;q*] ^f'k'unso*] ^vuklk*] ^—".k;ksfu*] ^v;Urq*] vekuq"k vkfn dgk x;k gSaA3 ,slk ekuk tkrk 

gS fd vk;ksZa o vuk;ksZa esa tedj la?k"kZ gqvk] ftlesa vuk;ksZa dh ijkt; gqbZA ijkftr vkSj cUnh vuk;Z 

rRdkyhu lekt esa ^nkl* ds :i esa Lohdkj fd, x,A _Xosn esa ,d _f"k dgrk gS fd iq#dqRl ds iq= 

=lnL;q us mls ipkl ;qofr;k¡ çnku dh FkhaA4 ;g dFku lEHkor% nkfl;ksa dks migkjLo:i HksaV djus dh 

çFkk dk n'kZu djkrk gSA 

 mÙkj oSfnd lkfgR;ksa esa Hkh nkl çFkk ij çpqj çdk'k iM+rk gSA rSÙkjh; lafgrk ds ,d m)j.k ls 

fofnr gksrk gS fd nkfl;k¡ çk;% ektkZyh; ds prqfnZd vius flj ij ikuh ds ?kM+s j[kdj iF̀oh ij vius 

iSjksa ls vk?kkr djrs gq, ùR; vkSj eèkqj xk;u djrh FkhaA5 

  mndqEHkkufèkfu èkk;nkL;kS ektkZyh;a ifju`R;fUr inks  

  fu?urhfjna eèkq xk;UR;ks eèkq oS nsokuka ije eU=k|e~A 

 ,d nwljs dks HksaV esa çk;% nkl&nkfl;k¡ çnku djus dh çFkk mÙkj oSfnd dky rd iw.kZ 

fodflr gks pqdh FkhA mifu"knksa esa Hkh nkl&nkfl;ksa ds vusd lUnHkZ feyrs gSaA dBksifu"kn esa ,d LFkku 

ij ;ejkt us ufpdsrk ds e`R;q lEcUèkh ç'uksa ds iwNs tkus ij ;g dgk Fkk ^^euq"; yksd esa tks&tks nqyZHk 

gS] mu lc Hkksxksa dks rw LoNUnrkiwoZd ek¡x ysA ;gk¡ jFk ,oa cktksa ds lfgr ;s jef.k;k¡ Hkh gSaA ,slh 

fL=;k¡ euq";ksa dks çkIr gksus ;ksX; ugh gksrhaA esjs }kjk nh gqbZ bu dkfefu;ksa ls viuh lsok djkA ijUrq gs 

ufpdsrk rw ej.k lEcUèkh ç'u er iwNA**6 bl çdkj mifu"kn dky esa nkl&nkfl;ksa dk çpyu lekt esa 

fuckZèk :i ls gksus yxk FkkA NkUnksX; mifu"kn esa Hkh ^nklh* dk mYys[k gqvk gSA jktk vÜoifr us 

lR;;K ls dgk] ^^[kPpfj;ksa ls tqrk gqvk jFk vkSj ^nkfl;ksa* ds lkFk gkj çòÙk gSA**7 

  ço`Ùkks·ÜorjhjFkksa nklhfu"dks·RL;=a i';fl ---------A 

 bu dFkuksa ls çekf.kr gksrk gS fd nkl&nkfl;k¡ mPp o.kksZa dh lsok esa jr jgrh Fkha rFkk mUgsa 

lsok esa j[kuk mPprk dk çrhd ekuk tkrk FkkA 

 lkfgR;ksa dh foospuk ls ;g Li"V gks tkrk gS fd nklksa ds lkFk çkphu Hkkjrh; mPp o.kkZs dk 

O;ogkj vekuoh;] dBksj o dVq ugha FkkA oLrqr% Hkkjr esa nklksa dh fLFkfr ik'pkR; nklksa dh rqyuk esa 

vR;Ur mPp ,oa ekuoh; FkhA Hkkjr esa nklksa ds lkFk ekuoh; vkSj lân;rkiwoZd O;ogkj fd;k tkrk FkkA 

lEHkor% blhfy, ;wukuh ;k=h esxLFkuht lekt ds vU; o.kksZa vkSj nklksa ds chp vUrj ugha le> ldk 

rFkk mlus nklksa dk dksbZ fooj.k ugh fn;k gSA ckS) vkSj Le`fr lkfgR; esa Hkh muds çfr lnk'k;rk dk 

fopkj O;ä fd;k x;k gSA 

                                                           
* lgk;d izk/;kid] ';kek izlkn eq[kthZ jktdh; egkfo|ky;] iz;kxjktA 
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 egkHkkjr esa nkl&nkfl;ksa dks HksaV Lo:i çnku djus ds vusd mnkgj.k feyrs gSaA8 ;qfèkf"Bj us 

jktlw; ;K lEiUu djus ds miy{; esa 88]000 czkã.k Lukrdksa dks rhl&rhl nkfl;k¡ çnku dh FkhA 

dkSfVY; ds vuqlkj vk;Z nkl ugha cuk, tk ldrsA9 blls Li"V gS fd EysPN dh larku nkl cuk;s tk 

ldrs FksA fdUrq vk;ksZa dh larku nkl ugh cuk;s tk ldrs Fks pkgs og csps tk;sa ;k çnku fd;s tk;saA 

v'kksd us vius uosa f'kykys[k esa nklksa ds lkFk mfpr O;ogkj djus ds fy, funZs'k fn;k gSA 

 euq ds vuqlkj 'kwæksa ls nkl deZ djkuk pkfg,10A ;kKoYD;] ukjn] dkR;k;u vkfn Le`frdkjksa us 

nklksa dk fo'kn~ fp=.k fd;k gSA Hkkjrh; èkeZ'kkL=dkjksa us nklksa ds çdkj] muds dk;Z] Lokeh }kjk muds 

çfr fd;k tkus okyk O;ogkj rFkk mudh LorU=rk vkfn dk foLr`r foospu fd;k gS euq us lkr çdkj 

ds nklksa dk o.kZu fd;k gS11& 

   èoktârks Hkänklks x`gt% Øhrnf=;kSA 

   iSf=dks n.Mnkl'; lIrSrs nkl;ksu;%AA 

¼1½ èotkâr ¼;q) esa thrk x;k½] ¼2½ Hkä nkl ¼Hkkstu çkfIr ds ykHk esa cuk gqvk nkl½] ¼3½ xg̀t 

¼nklhiq=½ ¼4½ Øhr ¼ewY; nsdj Ø; fd;k gqvk½] ¼5½ nf=; ¼fdlh ds nsus ls çkIr½] ¼6½ iSf=d ¼firk dh 

ijEijk ls pyk gqvk½ vkSj ¼7½ naM nkl ¼n.M ;k _.k vkfn u pqdk ldus ds dkj.k½A tcfd ukjn us 

vkB çdkj ds nklksa dk mYys[k fd;k gSA fofHkUu oxksZa ds fy, nklRo dk vyx&vyx fu;e FkkA 

mnkgj.k ds fy, czkã.k ds {kf=;] oS'; vkSj 'kwæ nkl gks ldrs Fks] {kf=; ds oS'; vkSj 'kwæ rFkk oS'; ds 

'kwæA fdUrq czkã.k vius ls fuEu rhuksa o.kksZa dk nkl ugh gks ldrk FkkA blh çdkj {kf=; o oS'; Hkh 

vius ls fuEu o.kZ ds nkl ugha gks ldrs FksA 

 oSfnd ;qx ls gh nklksa dk çèkku deZ Fkk vk;ksZa vFkok mPp o.kksZa dh lsok djukA os fofHkUu 

çdkj ds lsok dk;Z ls vius Lokeh dks çlUu j[kus dk ç;kl djrs FksA oSls] 'kwæ ls Hkh nkl deZ djk;k 

tkrk FkkA muds }kjk —r dk;Z ds vkèkkj ij ^dEeUrnkl*] ^is'kdj nkl*] ^jtd nkl* vkfn çdkjksa esa 

foHkä fd;k tkrk FkkA ,sls Hkh nkl Fks tks vius Lokeh ds xg̀ esa HkaMkxkfjd] dks"kkè;{k] futh lfpo tSls 

mÙkjnk;h inksa ij dk;Z djrs FksA fdUrq bl çdkj ds nklksa dh la[;k ux.; FkhA vfèkdrj nkl x`g ,oa 

—f"k lEcUèkh dk;ksZa esa layXu jgrs FksA euq us nkl }kjk mikftZr èku ij Lokeh dk vfèkdkj ekuk gSA12 

   Hkk;kZ iq=L; nkl'p =; ,okèkuk% Le`rk%A 

   ;Urs lefèkxPNfUr ;L; rs rL; r)ue~AA  

 dkSfVY; us fofHkUu dk;Z djus okys nkl vkSj nkfl;ksa dk mYys[k fd;k gSA mipkjd] 

ifjpkfjdk] v)Zlhfrdk] mipkfjdk vkfn fofHkUu dk;kZs esa layXu nkl nkfl;ksa dk o.kZu mlus fd;k gSA 

ukjn ds vuqlkj nklksa dks x`g ds }kj] ekxZ o igkM+h vkfn dks lkQ djus esa] 'kjhj ds xqákaxks dh lQkbZ 

djus esa] ew= vkfn dks Qsdus vkfn ds dk;Z esa yxkuk pkfg,A Lokeh vxj pkgs rks vius 'kjhj ds lsok esa 

Hkh mls layXu j[k ldrk gSA13 lCth dkVuk] Q'kZ lkQ djuk] >kMw yxkuk] ty ys vkuk] xk; cSy o 

cdjh pjkuk] ?kkl dkVuk vukt fudkyuk vkfn vusd çdkj dh ikfjokfjd lsok,¡ nkl fd;k djrs FksA 

fu"d"kZ %&  

 çkphu O;oLFkkdkjksa us nklksa dh eqfä dh Hkh O;oLFkk dh gSaA dkSfVY; us ,sls nklksa dk foLrkj ls 

o.kZu fd;k gS] tks ewY; pqdkus ds i'pkr~ nklRo ds cUèku ls eqfä ;k eks{k çkIr dj ldrs FksA èku 

ykSVkus esa vleFkZ gksus ds dkj.k ftUgs n.M feyk gks ,sls O;fä dke djds ikfjJfed ds :i esa èku pqdk 

ldsaxsA ;q) esa cUnh nkl vius ij O;; dk vkèkk èku pqdk dj NqVdkjk ik ldrk FkkA ckS)] xzUFkksa esa Hkh 

nklrk ls eqä gksus ds dfri; mik;ksa dk mYys[k fd;k x;k gSA tks bl çdkj gS& 

¼1½ ;k rks og lU;kl xzg.k dj ys] 

¼2½  Lokeh }kjk eqä dj fn;k tk;] ;k 

¼3½ 'kqYd vnk dj nsA14 
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lUnHkZ& 

1- ek'kZy] eksgutksnM+ks] ek01] i`0 12] 

2-  pkuu] Lysojh bu ,af'k,aV bafM;k] i`0 16&18 

3-  _Xosn] 8-56-3( 7-21-5] 10-99-3 vkfnA 

4- _Xosn] 8-19-36- 

5- rSfÙkjh; lafgrk] 7-5 10-1 

6- dBksifu"kn] 1-41-25] 

7-  NkUnksx; mifu"kn~ 5-13-2] 

8- egkHkkjr] lHkkioZ] 52-45( ouioZ] 233-43( fojkV ioZ] 18&21 

9-  vFkZ'kkL=] 3-13] 

10-  euqLef̀r 8-416]  

11-  euqLef̀r] 8-416] 

12-  ukjn 0] 6] 7 

13-  nh?kZ fudk;] 1-60&61 
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